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*“6, Dobre praktyki laureatow
€ dla 1° w obszarze polityki prorodzinnej w 2021
Laureat Mariola tukowiec

L Grupa samopomocowa dla oséb wspodtuzaleinionych
Tytut inicjatywy .
»A teraz ja”.

Whnioskodawca | Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bieruniu

Pani Mariola tukowiec ukonczyta Studium psychologii stosowanej i posiada dyplom specjalisty ds.
uzaleznien. Pracowata wolontarystycznie w Swietlicy wsparcia Dziennego o Charakterze Opiekuriczym
dziatajacej przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Bieruniu. W 2013 roku z jej inicjatywy, przy
Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej w Bieruniu rozpoczeta dziatalno$¢ grupa samopomocowa dla
0s0b wspotuzaleznionych ,,A teraz ja”. W momencie powstania grupa samopomocowa prowadzona
przez Panig Mariole stanowita jedyng tego rodzaju grupe na terenie gminy Bierun, a jej dziatalnos¢
zyskata uznanie rowniez osob borykajacych sie z problemem wspétuzaleznienia z sasiednich gmin.
Przez caly czas dziatalnoSci grupy nasza laureatka prowadzi jg wolontarystycznie, bedac stale
dostepng dla uczestnikéw spotkan, niosac im pomoc, wsparcie i rade. Grupa ma charakter otwarty,
mieszkancy potrzebujacy wsparcia moga rozpocza¢ uczestnictwo w spotkaniach w dowolnym czasie
bez koniecznosci dokonywania wczesniejszych zapiséw. W okresie 9 lat dziatalno$ci odbyto sie okoto
450 spotkan, w ramach ktérych Pani Mariola Lukowiec $wiadczyta okoto 900 godzin wolontariatu.
Uczestnicy spotkan, motywowani przez Panig Mariole korzystajg z dostepnych form pomocy i dziatan
profilaktycznych organizowanych przez Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Bieruniu, w tym
wyktadow i warsztatow, spotkan o charakterze integracyjnym.

Skutecznos¢ podejmowanych przez laureatke dziatan w zakresie edukacyjnym i w zakresie zmian
postaw i zachowan o0s6b uczestniczacych w spotkaniach jest nieoceniona i przedktada si¢ na
ograniczenie wystepowania niekorzystnych zjawisk spotecznych, gdyz uczestnicy spotkan, podejmujg
skuteczne dziatania majace wptyw na zmiang ich sytuacji zyciowej i stanowigce istotny element
,,Zdrowienia” catego systemu rodzinnego uwiktanego w problem alkoholowy.

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku ztozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2021” przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Bieruniu w pazdzierniku 2021 .
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4;6. Dobre praktyki laureatow
€ dla 1° w obszarze polityki prorodzinnej w 2021
Laureat Jolanta Grabowska-Markowska

»Wsparcie i opieka nad rodzing chorych na chorobe
L nowotworowq w okresie terminalnym oraz wsparcie
Tytut inicjatywy . L . . .
rodziny po smierci chorego — dziatania nakierowane na

rodziny, dzieci i dorostych”.

Whnioskodawca | Urzgd Miasta Katowice

Pani Jolanta Grabowska-Markowska jest lekarzem medycyny, pediatra. Jest zatozycielkq
i dyrektorkq pierwszego na Slasku stacjonarnego hospicjum dla dorostych oraz pierwszego
w Polsce stacjonarnego hospicjum dla dzieci. Od 1993 r. do nadal jest Kierownikiem medycznym
Spotecznego Towarzystwa Hospicjum Cordis w Katowicach. Jest rowniez psychoterapeuts. Od lat
zajmuje sie wszechstronng i cato$ciowag opiekg nad chorymi oraz leczeniem objawow pacjentow z
nieuleczalnymi schorzeniami. Laureatka od lat prowadzi opieke paliatywng w modelu stacjonarnym i
domowym oraz dziatalno$¢ charytatywng. Jest laureatkg wielu prestizowych konkurséw, autorkg i
wspotautorkg ksigzek, wieloletnim wyktadowcg w wyzszych uczelniach medycznych. Pani Jolanta jest
rowniez organizatorkg wielu przedsiewzie¢ m.in. spotkan oraz terapii indywidualnych dla rodzin, kolonii
hospicyjnych dla dzieci chorych i osieroconych. Dwukrotnie uczestniczyta, jako lekarz pediatra w
misjach w Ekwadorze.

Dziatalno$¢ zatozonego przez Panig Grabowska-Markowskg - Towarzystwa Spotecznego Hospicjum
Cordis to pierwsza inicjatywa w wojewodztwie $laskim w zakresie wsparcia i opieki nad rodzing
chorych na chorobe nowotworowg w okresie terminalnym oraz w zakresie wsparcia rodziny po $mierci
chorego. Opiekg Hospicjum Cordis objetych zostato 9 357 oséb, w tym 527 dzieci w opiece
stacjonarnej (z terenu catej Polski) i 943 dzieci w opiece domowej (z terenu Slaska).

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku ztozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2021” przez Urzad
Miasta Katowice w pazdzierniku 2021 r.
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4;6. Dobre praktyki laureatow
€ dla 1° w obszarze polityki prorodzinnej w 2021
Laureat Edyta Korzec

Tytut inicjatywy | ,,Rodzinny Dom Dziecka”.

. Centrum Pieczy Zastepczej i Wspierania Rodziny
Whnioskodawca

w Gliwicach

Pani Edyta wraz z mezem petnig funkcje zawodowej rodziny zastepczej od czerwca 2016 roku.
W ciggu ostatnich czterech lat przyjeli pod swoéj dach szesna$cioro dzieci, w réznym wieku (od
niemowlecia do czternastu lat). Dzieci przebywajace w rodzinie zastepczej Paristwa Korzec wracaty
zarowno pod opieke rodzicow biologicznych, jak i zostawaty przysposabiane przez rodziny adopcyjne.
Obecnie Panstwo Korzec mieszkajg i gospodarujg z corkami Karoling i Aleksandrg oraz z 6semka
dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej. Cata rodzina jest bardzo aktywna w spotecznoéci lokalnej,
jest zaprzyjazniona z wieloma instytucjami i firmami. Z zaangazowaniem wspotpracuje z wszelkimi
instytucjami dziatajgcymi na rzecz dziecka: m.in. z Sadami i O$rodkami Adopcyjnymi, szkotami,
przedszkolami i o$rodkami zdrowia. Pani Edyta podejmuje wszelkie starania by podnosi¢ swoje
kwalifikacje, biorac udziat w wielu szkoleniach i konferencjach. Panstwo Korzec od 15 czerwca 2021
roku petnig funkcje pierwszego Rodzinnego Domu Dziecka dziatajacego na terenie miasta Gliwice.
Oprécz roli rodziny zastepczej Pani Edyta Korzec wypetnia rowniez role LIDERA SPOLECZNOSCI
LOKALNEJ w dzielnicy Gliwic-So$nica. Pani Edyta szeroko propaguje rodzicielstwo zastepcze.
Chetnie réwniez dzieli si¢ swojg wiedzg i doSwiadczeniem z kandydatami na rodziny zastepcze, ktore
w domu u Pani Edyty odbywajq staz szkoleniowy.

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku ztozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2021” przez Centrum
Pieczy Zastepczej i Wspierania Rodziny w Gliwicach w pazdzierniku 2021 .
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*“6, Dobre praktyki laureatow
€ dla 1° w obszarze polityki prorodzinnej w 2021
Laureat Izabela Pudetek

Tytut inicjatywy | ,,Pani Iza Pudetek — Bezpieczna Przystan”.

Whnioskodawca | Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej

Pani Izabela ukonczyta Studium Nauczycielskie w Bielsku-Biatej. Uzyskata dyplom nauczyciela
wychowania przedszkolnego. Laureatka od 2010 roku wspolnie z mezem bedac rodzing zastepczg
niezawodowg opiekowata sie dzie¢mi umieszczonymi w pieczy zastepczej, a od 2014 roku stanowita
Rodzinny Dom Dziecka pozostajac we wspdipracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Bielsku-Biate]. Pani Izabela przyjeta do swego domu 14 dzieci wymagajgcych umieszczenia w pieczy
zastepczej. Aktualnie w pieczy zastepczej przebywa 4 dzieci. Laureatka sprawuje opieke zarowno nad
najmtodszymi dzie¢mi do momentu unormowania si¢ sytuacji dziecka i przekazania go do rodziny
adopcyjnej, lub powrotu do domu rodzinnego jak i dzieCmi w wieku przedszkolnym i szkolnym, ktére
zabezpiecza zgodnie z ich indywidualnymi potrzebami. Pani Iza systematycznie podnosi swoje
kwalifikacje poprzez udziat w szkoleniach, propaguje rodzicielstwo zastepcze, przygotowuje dzieci,
w zaleznosci od indywidualnej sytuaciji dziecka, do rozpoczynajacego sie procesu przysposobienia lub
powrotu do rodzicdw biologicznych czy tez w sytuacji mtodziezy zblizajacej sie do petnoletnosci, do
procesu usamodzielnienia,

Na terenie miasta Bielska-Biatej funkcjonuje, 6 Rodzinnych Doméw Dziecka w tym Rodzinny Dom
Dziecka prowadzony przez Panig |zabele. Jednak mimo wysitkdéw tych rodzin ilo$¢ ta nie zaspokaja
potrzeb miasta w zakresie zabezpieczenia opieki nad matoletnimi dzieémi wymagajacymi
umieszczenia w pieczy zastepczej. Dlatego tez na szczegoine wyroznienie zastuguje fakt, iz Pani
Izabela Pudetek nie zrezygnowata z petnienia w/w funkcji i z rownym poswieceniem i zaangazowaniem,
sprawuje od 3 lat samodzielnie opieke nad dzie¢mi.

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku ztozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2021” przez Migjski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej w pazdzierniku 2021 r.
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4;6. Dobre praktyki laureatow
€ dla 1° w obszarze polityki prorodzinnej w 2021
Laureat Piotr Olszowski

Tytut inicjatywy

»Tworzenie, promocja i realizacja programéw majgcych na
celu pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej
oraz wyrownywania szans tych rodzin i osob (w tym
niepetnosprawnych i osob w wieku emerytalnym)”.

Whnioskodawca | Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych Nasze Mystowice

Pan Piotr Olszowski jest zatozycielem i prezesem Stowarzyszenia Inicjatyw Lokalnych Nasze
Mystowice. Swe obowigzki petni w ramach wolontariatu. Od 2017 roku laureat jest pomystodawca wielu
projektow wspierajacych osoby starsze, niepetnosprawne, rodziny w trudnej sytuacji ekonomicznej i
osoby pozostajagce w kryzysie bezdomno$ci. Pan Piotr jest rowniez inicjatorem i organizatorem
projektow wzmacniajacych wiezi miedzypokoleniowe. Za dziatalno$ci charytatywng w plebiscycie
Dziennika Zachodniego zdobyt tytut Osobowo$¢ Roku 2019 w kategorii Dziatalno$¢ spoteczna i
charytatywna w Mystowicach. Kreatywno$¢ i potrzeba niesienia pomocy rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji owocujg wieloma dziataniami. W$rod najwazniejszych wymienic nalezy:

pomoc w organizacji wyjazdu dla dzieci z ochronki przy parafii,

wspdtorganizacja Wigilii dla samotnych, rodzin w trudnej sytuacji materialnej i 0sob w kryzysie
bezdomnosci oraz przygotowanie paczek Swigtecznych,

wsparcie letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy,

zbiorka produktéw do paczek bozonarodzeniowych dla rodzin, senioréw i 0séb pozostajacych
w kryzysie bezdomnosci,

projekt pt. GORACA MISKA ZUPY,

przygotowanie paczek dla osob samotnych, rodzin w trudnej sytuacji materialnej i 0séb
pozostajgcych w kryzysie bezdomnosci w ramach Il edycji Charytatywnego Jarmarku
Wielkanocnego i Sniadania Wielkanocnego,

przedsiewziecie wymiany ubran jako szansa dla rodzin mniej zamoznych do uzupetnienia
brakdéw w garderobie,

wspotorganizacja festynéw promujacych warto$ci rodzinne, zdrowy tryb Zycia,

organizacja Srodowych $niadan dla senioréw i spotkan z ciekawymi osobami oraz wieczoréw
tanecznych,

zaktadanie Ptasich Stotdwek — projekt proekologiczny skierowany do rodzin majacy celu
zaciesnienie wigzi rodzinnych,

zbiorka artykutdw szkolnych dla dzieci z rodzin najubozszych i przekazanie ich opiekunom
szkolnych kot wolontariatu.
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Realizowane przez Pana Piotra projekty gromadzg coraz wiekszq liczbe wolontariuszy rowniez z
okolicznych miast. Ponadto zwieksza sie liczba beneficjentow korzystajacych z roznych form pomocy.

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku zlozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2021” przez
Stowarzyszenie Inicjatyw Lokalnych Nasze Mystowice w pazdzierniku 2021 r.
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