1 PC
instytut badawczy

Strategia Rozwoju Sportu Osob
z Niepetnosprawnosciami

w Wojewddztwie Slaskim

Wojewddztwo
Slaskie




Opracowanie pt.
Strategia Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie Slaskim

zostato przygotowane na zlecenie Wojewddztwa Slgskiego

przez firme:

1 p C
instytut badawczy

Instytut Badawczy IPC sp. z 0.0.
ul. A. Ostrowskiego 9

53-238 Wroctaw
www.instytut-ipc.pl

Sktad autorski i redakcyjny:

Aleksandra Szelezin
Marek Kartowski
Artur Kotlinski

Damian Sliwinski

STRATEGIA ROZWOJU SPORTU OSOB Z NIEPEELNOSPRAWNOSCIAMI
W WOJEWODZTWIE SLASKIM



Spis tresci

1

2

MV PEOWAAZENIE ...t e et e et e 5
I3 =Y = T 2 9
2.1 Kontekst spoteczno-demografiCZny ......ocueiiiiiiiii i 9
2.11 Populacja 0séb z niepetnosprawnoSCiami........ccc.eiiiiiiiiiiiiiiccce e 10
2.2 Potencjat infrastruktury sportowej w wojewddztwie $1gskKim ........ccoeeiiviiiiiiiiiiiiiiiiec e 13
2.2.1 Infrastruktura sportowa w powiatach wojewddztwa SIgskiego .......cccvveveveviiieiiiiieeenn, 14
2.2.2 Dostepnos¢  infrastruktury  sportowej dla o0séb z  niepetnosprawnosciami
w wojewoddztwie $lgskim i w pozostatych regionach Polski ........cccocooiiiiiiiiiii 15
2.2.3 Bariery i mozliwosci w zakresie korzystania z infrastruktury sportowej przez osoby
Z NIEPEINOSPIAWNOSCIAMI. . itiiiiiiitiee ettt e et e e et e e e et e e e e e e e e tbr e e e e sabree e e e 18
2.3 Potencjat wojewddztwa slgskiego w zakresie sportu osdb z niepetnosprawnosciami........... 19
2.3.1 SPOM POWSZECINY ..o 19
2.3.2 SPOIT WY CZYNOWY .ttt sttt sessss s snsnsnnnne 21
233 Kadry sportu 0séb z niepetnosprawnOSCiami.....c...icccviieiiiiiieeeiiiee e 23

2.4 Znaczenie opieki medycznej w uprawianiu sportu przez osoby z niepetnosprawnosciami ... 24
2.5 Finansowanie sportu 0séb z niepetnosprawnosSCiami...........coovvviiiiiiiiiicee e 25
2.6 Promocja sportu 050b z NiepetnoSprawnOSCiami ....c..veivie i 27

2.7 Potencjat wspdtpracy na rzecz sportu 0séb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie slgskim

29
3 Podsumowania diagnozy oraz wyzwania rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami w
WOJEWOAZEWIE SIGSKIM L.ttt ettt et e et e et e e ntbeeerbeeenebeennaeas 31
4 Misja, wizja, cele rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lgskim ...... 37
5  Cele operacyjne i dziatania rozwoju sportu osdb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lgskim
41
6  Wdrazanie zatozen rozwoju sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lagskim ..... 57
7 Spis map, rysunkow, tabel, WYKIrESOW ..........ooiiiiiiiie e 69
8 BIDIOZIafia .o, 71
D ZATGCZNIK 1o 72

STRATEGIA ROZWOJU SPORTU OSOB Z NIEPEELNOSPRAWNOSCIAMI
W WOJEWODZTWIE SLASKIM



Wykaz skrotéw

BDL GUS Bank Danych Lokalnych Gtéwny Urzad Statystyczny
DPS Dom pomocy spotecznej
MSIT Ministerstwo Sportu i Turystyki
NSP 2011 Narodowy Spis Powszechny z 2011 roku
OZN Osoby z niepetnosprawnosciami
POZ Podstawowa opieka zdrowotna
Nazwa jest akronimem od angielskich stow okreslajgcych cztery elementy
SWOT sktadowe analizy (Strengths — silne strony, Weaknesses — stabe strony,
Opportunities — szanse, okazje i Threats — zagrozenia)
UMWSI Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Slaskiego
WTZ Warsztaty terapii zajeciowej
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1 Wprowadzenie

Strategia Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnoéciami w Wojewddztwie Slaskim jest dokumentem
strategicznym opracowanym z inicjatywy Samorzadu Wojewddztwa Slaskiego. Celem nadrzednym
dokumentu jest , Tworzenie optymalnych warunkéw umozliwiajgcych osobom z niepetnosprawnosciami
uczestnictwo w réznych formach aktywnosci sportowej i rekreacyjnej poprzez wtaczenie sportu w gtéwne

nurty zycia spotecznego oraz wyréwnanie szans w dostepie do oferty sportu i rekreacji”.

Strategia jest zasadniczo pierwszym tego typu opracowaniem w skali kraju. Opracowana zostata przy
aktywnym udziale Srodowisk wspierajgcych i zajmujacych sie tematyka sportu jak tez rekreacji osdb
z niepetnosprawnosciami. Dokument przedstawia punkt widzenia réznych grup interesariuszy i stanowi
probe uporzadkowania dziatan, realizowanych do tej pory w przestrzeni wojewddztwa $lgskiego
w sposob rozproszony i czesto nie uwzgledniajgcy wzajemnej synergii. Wymiar wspotpracy i koordynacji

wydaje sie kluczowy dla sukcesu wdrazania zatozen tego dokumentu.

Dokument sporzadzono w oparciu o klasyczny wzorzec tworzenia opracowan strategicznych. Sktada sie
zasadniczo z dwdch czesci: diagnozy i czesci postulatywnej, rozwinietej o system zarzadzania. Warto
podkresli¢, iz definiowanie wyzwan rozwojowych, stanowigcych podsumowanie diagnozy, odbywato sie
nie tylko na podstawie danych zastanych, ale przede wszystkim uwzgledniato opinie Srodowisk

i podmiotdéw dziatajgcych w sferze sportu oséb z niepetnosprawnosciami.

Zrédta danych zastanych:
e statystyka publiczna,
e dane pozyskane od instytucji dziatajgcych w obszarze sportu oséb z niepetnosprawnosciami,

e publikacje naukowe i badawcze.

Zrédta danych pierwotnych:

W ramach diagnozy obszaru sportu 0séb z niepetnosprawnosciami zrealizowano trzy panele dyskusyjne
oraz wywiad pogtebiony z udziatem osdb i organizacji zaangazowanych w tego typu dziatalnos¢:

e Panel | (22 listopada 2021) — z udziatem sportowcdw z niepetnosprawnosciami i treneréw;

e Panel Il (23 listopada 2021) — z udziatem przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego
wojewddztwa $laskiego, przedstawicieli strony rzadowe] oraz pracownikéw naukowych
Akademii Wychowania Fizycznego w Katowicach;

e Panel Ill (24 listopada 2021) — z udziatem przedstawicieli klubéw sportowych;

e Wywiad pogtebiony (18 listopada 2021) — z przedstawicielami stowarzyszen kultury fizycznej
0sbb z niepetnosprawnosciami oraz przedstawicielami Departamentu Sportu Urzedu

Marszatkowskiego Wojewddztwa Slaskiego.

Opracowanie Strategii Rozwoju Sportu Osob z Niepetnosprawnosciami wpisuje sie w realizacje Strategii
Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego , Slaskie 2030”.
Planowany horyzont czasowy Strategii jest zgodny z czasokresem obowigzywania Strategii Rozwoju

Wojewddztwa Slaskiego ,,Slaskie 2030”.
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Dziatania majgce na celu wzmacnianie i upowszechnianie sportu osdb z niepetnosprawnosciami sg
spojne przede wszystkim z Celem strategicznym B Strategii Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego
»Wojewddztwo $lgskie regionem przyjaznym dla mieszkanca”, szczegdlnie w zakresie:
o Celu operacyjnego B.1. Wysoka jakosc ustug spofecznych, w tym zdrowotnych,
o pkt5—Aktywizacja oséb z niepetnosprawnosciami oraz wykluczonych spotecznie;
e Celu operacyjnego B.2. Aktywny mieszkaniec,

o pkt1-Promocja aktywnego i zdrowego stylu zycia,

o pkt 2 — Podniesienie jakosci i poprawa dostepu do oferty i infrastruktury kultury, sportu,
rekreacji i turystyki umozliwiajgcej wszechstronny rozwdj mieszkancow,

o pkt 4 — Wyposazanie przestrzeni publicznych w infrastrukture umozliwiajagcg wspdlne
spedzanie czasu przez mieszkancéw oraz integracje spotecznosci lokalnych, w tym
zapewniajgcg dostepnos¢ urbanistyczno-architektoniczng dla oséb ze szczegdlnymi
potrzebami,

o pkt 6 — Wzmocnienie aktywnosci spotecznej i zawodowe] mieszkancéw, w tym osoéb

starszych i osdb z niepetnosprawnosciami.

Na poszczegdlnych stronach czesci diagnostycznej zostaty przedstawione podstawowe dane liczbowe
opisujgce strukture demograficzng wojewddztwa Slgskiego — w  tym populacije 0sdb
z niepetnosprawnosciami oraz potencjat infrastruktury sportowej. Dalsze czesci diagnozy poswiecono
identyfikacji czynnikdw sprzyjajgcych rozwojowi sportu oséb z niepetnosprawnosciami i elementéow

stanowigcych bariere w tym obszarze. Podsumowaniem diagnozy sg wyzwania rozwojowe.

Czesc¢ postulatywna sktada sie z misji, wizji oraz celéw strategicznych. Struktura celéw rozwinieta zostata
o cele operacyjne a nastepnie o dziatania. W dziataniach faktycznie zdefiniowano pozadany zakres
przemian. Warto doda¢, iz w czeéci dziatar rola Samorzadu Wojewddztwa Slaskiego ogranicza sie do
moderowania i wspierania. Liste dziatan, ktére beda realizowane przez Samorzad Wojewddztwa
przedstawiono w rozdziale dotyczacym zarzadzania.

Samorzad Wojewddztwa Slaskiego tworzac Strategie Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnosciami
w Wojewddztwie Slaskim jest pionierem w skali kraju. Nawigzuje z jednej strony do tradycji sportowych
wojewddztwa i jednoczesnie wpisuje sie w polityke rownosci szans, ktérg nalezy zaliczy¢ do jednej z
kluczowych w Unii Europejskie;j.

Unijne traktaty i przepisy antydyskryminacyjne $wiadczg o zaangazowaniu UE w ochrone Europejczykéw

przed dyskryminacjg. Waznym aktem prawnym, ktéry chroni prawa wszystkich ludzi, jest Karta praw

podstawowych Unii Europejskiej. Stanowi ona miedzy innymi, ze osoby z niepetnosprawnoscig maja
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prawo do niezaleznego zycia, pracy i udziatu w zyciu spotecznym. Wedtug Karty niesprawiedliwe

traktowanie ze wzgledu na niepetnosprawnosé jest niezgodne z prawem.?

Dazenie do rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami wynika bezposrednio z zapisow art. 68 ust. 5
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., w ktéry podkresla, ze wtadze publiczne
popierajg rozwoj kultury fizycznej, zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy. Uprawianie sportu i aktywnosci
fizycznej przez osoby niepetnosprawne stanowi rowniez istotny element rehabilitacji spotecznej oséb

niepetnosprawnych, a w konsekwencji ich wtgczenia spotecznego.

W dniu 1sierpnia 1997 r. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej przyjat uchwate Karta Praw Osdb
Niepefnosprawnych . Karta ta zawiera przyktadowy katalog dziesieciu praw oséb niepetnosprawnych
istotnych z punktu widzenia niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia osdb niepetnosprawnych,
m.in. petnego uczestnictwa w zyciu publicznym, spotecznym, kulturalnym, artystycznym, sportowym
oraz rekreacji iturystyce odpowiednio do swych zainteresowan ipotrzeb, oraz zapobiegania
dyskryminacji oséb niepetnosprawnych i przeciwdziatania ich wykluczeniu spotecznemu. Istotne
znaczenie ma takze ratyfikowanie przez Polske w2012r. Konwencji o prawach o0sdb
niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r., uwzgledniajgcej zagadnienia
dotyczace uczestnictwa 0sdb niepetnosprawnych w zyciu spotecznym, w tym tworzenia warunkéw do

uprawiania sportu dla tych oséb.?

UCHWALA NR 27 RADY MINISTROW z dnia 16 lutego 2021 r. przyjeto dokument Strategii na rzecz Oséb
z Niepetnosprawnosciami 2021-2030. Celem gtdwnym tej Strategii jest wtgczenie spoteczne i zawodowe

0s6b z niepetnosprawnosciami.

W priorytecie Il. Dostepno$¢, wskazano do realizacji dziatanie 4.4. Zwiekszenie dostepnosci

infrastruktury, wydarzen sportowych oraz sportu dla 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami.

W dziafaniu tym zaktada sie pogtebiong analize dostepnosci infrastruktury, obiektéw, wydarzen
sportowych oraz sportu zaréwno powszechnego, jak i wyczynowego, jak réwniez regulacji ich
dotyczacych, dla oséb z réznymi niepetnosprawnosciami, w tym dzieci z niepetnosprawnosciami.
Dziatanie ma na celu likwidacje barier zwigzanych z brakiem uniwersalnego projektowania oraz
odpowiednich dostosowan. Analiza ma wskazac potrzebne zmiany regulacji w zakresie zapewnienia
wiekszej dostepnosci obiektdw, wydarzen sportowych oraz sportu, jak réwniez potrzeby wdrozenia

rozwigzan pozaprawnych w tym obszarze.

1 Za: https://europa.eu/
2 Za: Rozwdj sportu 0séb niepetnosprawnych, Najwyzsza lzba Kontroli, 2017 rok
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W ramach dziatania przeprowadzona zostanie réwniez pogtebiona analiza dostepnosci obiektéw
sportowych dla osdb z niepetnosprawnosciami, zaréwno pod katem sportowcow i oséb czynnie
uprawiajacych sport, jak i osdb odwiedzajgcych te miejsca w charakterze kibicow lub widzow. Na
podstawie przeprowadzonych analiz wdrozone zostang dziatania poprawiajgce dostepnosc
infrastruktury, obiektow, wydarzen sportowych oraz sportu powszechnego i wyczynowego dla oséb

z réznymi niepetnosprawnosciami

Dziatanie ma na celu wytonienie oraz upowszechnienie dobrych praktyk wsréd zarzadcow obiektow
sportowych, klubow sportowych oraz organizatoréw wydarzen sportowych, jak rowniez potrzeby

wdrozenia rozwigzan pozaprawnych w tym obszarze.

Dziatanie ma rowniez na celu wytonienie oraz upowszechnienie dobrych praktyk wsrod szkot, klubow

sportowych oraz organizatorow wydarzen sportowych.

Dziatanie obejmuje ponadto organizacje imprez ogdlnopolskich, regionalnych i lokalnych, w tym
Mistrzostw Polski i Pucharéw Polski, adresowanych do osdéb w réznych grupach wiekowych oraz
o réznym poziomie sprawnosci fizycznej i roznym rodzaju niepetnosprawnosci. Przewiduje sie rowniez
organizacje wydarzen promujgcych sport osdb z niepetnosprawnosciami, tj. wystawy i pokazy,
publikacje, spoty i filmy reklamowe oraz realizacje kampanii spotecznych o tej tematyce

z wykorzystaniem mediéw.?

Powyisze aspekty sportu osdb z niepetnosprawnosciami sg w petni zbiezne z diagnozg i zatozeniami
Strategii Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawno$ciami w Wojewddztwie Slaskim. Wpisuja sie w trendy
rozwoju i wspierania aktywnosci fizycznej i spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami. Warto podkresli¢,
iz do najwazniejszych trendéw widocznych na poziomie krajowym oraz europejskim nalezy zaliczy¢
upowszechnianie aktywnosci fizycznej mieszkancéw, w tym réwniez osdb z niepetnosprawnosciami.
Widoczne jest to réwniez w wytycznych dostepnosci, ktére wdrazane sg z rézng dynamika. Nowe
inwestycje majg wrecz obowigzek uwzglednia¢ potrzeby oséb defaworyzowanych. Trendem, ktory
wywart istotny wptyw na tres¢ niniejszego dokumentu, jest wzrost aktywnosci spotecznej, widoczny
szczegdlnie w aktywnosci i profesjonalizacji dziatan organizacji sportowych oraz spotecznych. Powyzsze
zagadnienia i czynniki wptywajg réwniez na orientacje i interwencje realizowang na poziomie regionu,
czego przyktadem sg gremia i ciata doradcze, reprezentujgce i wspierajgce osoby

z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie slgskim.

3 Za: Strategia na rzecz Osdb z Niepetnosprawnosciami 2021-2030
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2 Diagnoza
2.1 Kontekst spoteczno-demograficzny

Wojewddztwo $lgskie zamieszkuje ogdtem 4 492 330 osdb. Kobiety, w liczbie 2 328 890, stanowig nieco
ponad potowe ludnosci (51,8%). Ponad trzy czwarte ludnosci (76,5%) to mieszkaricy miast.
Wojewoddztwo $lgskie jest regionem wysoce zurbanizowanym. Pomimo stosunkowo niewielkiej
powierzchni (12 333 km?) charakteryzuje sie niemal najwiekszg liczbg mieszkaricow (drugie miejsce po
wojewddztwie mazowieckim). Taki uktad sprawia, ze wojewddztwo $lgskie posiada zdecydowanie

najwyzsza gestosc zaludnienia spos$rdd wszystkich regiondw Polski (364 osoby na 1 km?).

Wykres 1. Piramida wieku ludnosci wojewddztwa $laskiego, rok 2020
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

W ciggu ostatnich dziesieciu lat liczba ludnosci regionu zmalata 0 2,9% z 4 626 tysiecy w roku 2011 do
4 492 tysiecy w roku 2020. Najwiekszg zmiane odnotowano w liczbie ludnosci w wieku produkcyjnym.
W badanym okresie spadta ona ze 2 998 tys. do 2 653 tys. (z 64,8% w 2011 do 59,1% ludnosci w roku
2020). Z kolei znaczaco wzrosta liczba oséb w wieku poprodukcyjnym. Z okoto 838 tysiecy w roku 2011
(18,1%) do niemal 1067 tysiecy w roku 2020 (23,7% ogdtu mieszkancow regionu). Podobne zmiany

w strukturze ludnosci sg obserwowane w catym kraju.
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Wykres 2. Dynamika liczby ludnosci wojewddztwa $laskiego w latach 2011 - 2020
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

2.1.1  Populacja 0sdb z niepetnosprawnosciami

Zgodnie z danymi aktualnymi na Il kwartat 2021 roku, w Polsce zamieszkuje tgcznie 3 031 733 osoby
posiadajgce orzeczenie o niepetnosprawnosci. Wiekszosc¢ tej grupy stanowig kobiety (53%). Mtodziez po
16. roku zycia oraz dorosli sg zaliczani prawomocnym orzeczeniem do stopnia niepetnosprawnosci.
W badanym okresie, w Polsce byto takich osob 2 813 529 (93%). Dzieci w wieku do 16 lat maja
przyznawane orzeczenie bez wskazania na stopien niepetnosprawnosci (218 204 osoby stanowigce 7%
ogbtu populacji 0séb z niepetnosprawnosciami). Przytoczone dane pochodzg z Elektronicznego
Krajowego Systemu Monitoringu Orzekania o Niepetnosprawnosci (EKSMOoN). Mimo, iz bardzo
aktualne i szczegdtowe, sg to niestety dane niepetne. Nie uwzgledniajg one 0sdéb
z niepetnosprawnosciami, ktére z réznych wzgledéw nie posiadajg formalnego ich potwierdzenia
(orzeczenia). Takie dane zbiera i agreguje do poziomu powiatu Gtéwny Urzad Statystyczny za pomocy
Narodowego Spisu Powszechnego. Zgodnie z nimi osoby niepetnosprawne biologicznie (nieposiadajgce
orzeczenia o niepetnosprawnosci) stanowig az jedng trzecig ogodtu spisanych przez GUS o0soéb
z niepetnosprawnosciami. Ostatni spis powszechny odbyt sie w roku 2021. W momencie opracowywania
przedmiotowe] analizy, najnowsze statystyki nie byty jeszcze udostepnione do publicznego uzytku.
Dlatego dla potrzeb analizy struktury populacji oséb z niepetnosprawnosciami, ktore zamieszkuja
wojewddztwo $laskie, postuzono sie danymi z poprzedniego Narodowego Spisu Powszechnego (rok
2011).

Populacja 0séb z niepetnosprawnosciami wynosi w wojewddztwie slgskim 552 138 i stanowi okoto
11,9% ogdtu ludnosci regionu. Jest to przecietny wskaznik na tle kraju. Wojewddztwem o najwyzszym
odsetku osdb z niepetnosprawnosciami jest lubuskie (16,7%). Najnizszg warto$s¢ omawianej zmiennej
odnotowujemy w wojewddztwie mazowieckim (9,8%). Procentowy rozktad udziatu o0sdéb
z niepetnosprawnosciami w ogdle populacji regiondw przedstawiono na mapie 1. Kolejna mapa zawiera

dane o bezwzgledniej wartosci tej zmiennej.
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Mapa 1. Odsetek oséb z niepetnosprawnosciami i ogdle ludnosci wojewddztw
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych NSP 2011, GUS

Mapa 2. Wielko$¢ populacji oséb z niepetnosprawnosciami w poszczegdlnych wojewddztwach
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych NSP 2011, GUS
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Wewnatrz wojewddztwa $laskiego odsetek osdb z niepetnosprawnosciami waha sie od 7,8% (8 393
osoby) w powiecie pszczynskim do 15,4% (33 294 osoby) w miescie Sosnowcu. Wysokie wartosci tego
wskaznika odnotowano takze w Chorzowie (15,1%), Czestochowie (15,0%) i powiecie myszkowskim
(14,9%).

Mapa 3. Odsetek oséb z niepetnosprawnosciami i ogdle ludnosci powiatéw i miast na prawach powiatu
w wojewddztwie §lgskim

Il 14,6% i wigcej

I 131%-145%

B 116%-13,0%
10,1%-11,5%
8,6%-10,0%
8,5% i mnigj

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych NSP 2011, GUS

W populacji osdb niepetnosprawnych w wojewddztwie $lgskim przewazajg kobiety (53,5%). Pod
wzgledem podziatu na grupy aktywnosci ekonomicznej, najwiekszg grupe stanowig osoby w wieku
produkcyjnym (49,1%). Nieznacznie mniejsza jest grupa osob w wieku poprodukcyjnym (46,7%). Dzieci
i mtodziez do 16. roku zycia stanowig 4,2% populacji 0séb z niepetnosprawnosciami w regionie. Gtéwny
Urzad Statystyczny stosuje rozrdznienie na osoby niepetnosprawne prawnie (posiadajgce orzeczenie
o niepetnosprawnosci) oraz osoby niepetnosprawne biologicznie. Zgodnie z danymi Narodowego Spisu
Powszechnego do pierwszej wyrdznionej kategorii nalezy 344 743 mieszkancow wojewddztwa Slgskiego
(62,5% ogotu oséb z niepetnosprawnosciami). Analogicznie, do grupy o0sdb niepetnosprawnych

biologicznie zaliczono 207 395 mieszkancow regionu (37,5% ogdtu oséb z niepetnosprawnosciami).
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Whykres 3. Struktura ptci i wieku oséb z niepetnosprawnosciami, wojewddztwo $lgskie
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BN 111420 ogofem
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w wieku przedprodukcyjnym 13 704 M kobiety

| oom

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych NSP 2011, GUS

Wsrdd oséb w wieku produkcyjnym i przedprodukcyjnym liczebnoscig przewazajg mezczyzni (kolejno
58,9% i 58,1%). Proporcja ptci odwraca sie w grupie oséb w wieku poprodukcyjnym. Kobiety stanowig
w niej 67,5%. Wynika to z dwdch czynnikdw. Po pierwsze granica wieku poprodukcyjnego w odniesieniu
do kobiet i mezczyzn jest rozna. W przypadku kobiet jest to wiek 60 lat, natomiast w przypadku mezczyzn
—wiek 65 lat. Drugim czynnikiem jest statystycznie wyzsza dtugosc zycia kobiet. Takze dane zawarte na
piramidzie wieku ludnosci regionu (wykres 1.) potwierdzajg, ze grupa kobiet po 65. roku zycia jest

istotnie liczniejsza od grupy mezczyzn w analogicznym przedziale wiekowym.

2.2 Potencjat infrastruktury sportowej w wojewodztwie slgskim

Zgodnie z danymi Gtéwnego Urzedu Statystycznego za rok 2018% na terenie wojewddztwa $laskiego

funkcjonowato tacznie 559 obiektéw sportowych w czterech kategoriach:

e Stadiony — 212 obiektéw;
e Hale sportowe o wymiarach powyzej 36 na 19 metréw — 112 obiektéw;
e Sale gimnastyczne o wymiarach ponizej 36 na 19 metréw i sale pomocnicze — 160 obiektéw;

e Ptywalnie kryte — 75 obiektow.

W odniesieniu do tych typdéw infrastruktury sportowej mamy mozliwos¢ okreslenia, jaki odsetek z nich
jest dostosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami — ¢wiczacych oraz widzow. Najwyzsza
dostepnosé dla 0séb z niepetnosprawnosciami charakteryzuje hale sportowe. Na 112 obiektow tego
typu w regionie, 75 (67%) jest dostosowanych do potrzeb éwiczgcych oséb z niepetnosprawnosciami,
a 72 (64%) do potrzeb widzéw. Relatywnie najnizszy wskaznik dostepnosci notujg mniejsze obiekty —

sale gimnastyczne i sale pomocnicze.

4 Uwaga: na dzier 13.05.2022 GUS nie udostepnit danych dla 2020 roku

STRATEGIA ROZWOJU SPORTU OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

W WOJEWODZTWIE SLASKIM 13



Tabela 1. Obiekty sportowe dostosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych, wojewddztwo $laskie, rok 2018

Ogétem Dostosowane do potrzeb ~ Dostosowane do potrzeb

obiektow OzN - éwiczacych OzN - widzéw
sportowych liczba procent liczba procent
Obiekty sportowe ogodtem 559 267 48% 256 46%

Hale sportowe,o wymiarach powyzej 112 75 67% 7 64%
36 na 19 metrow

Sale gimnastyc’zng o wymiarach.poniZej 160 56 359% 39 21%
36 na 19 metréw i sale pomocnicze

Ptywalnie kryte 75 52 69% 38 51%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

2.2.1 Infrastruktura sportowa w powiatach wojewddztwa $lgskiego

Liczba i odsetek obiektow sportowych dostosowanych do potrzeb ¢éwiczacych i widzéw
z niepetnosprawnosciami w poszczegélnych powiatach wojewddztwa $Slaskiego jest powigzany z ich
wielkoscig i liczbg ludnosci. Najwyzszy potencjat infrastrukturalny odnotowujemy w powiecie
pszczynskim — 18 sposrod 21 obiektow (86%) jest okreslonych jako dostosowane do potrzeb éwiczgcych
niepetnosprawnych. Wartymi odnotowania sg takze Czestochowa — 18 z 23 obiektdw (78%), Sosnowiec
— 12 z 18 obiektow (67%) oraz Bielsko-Biata — 10 z 15 obiektow (67%) dostosowanych do potrzeb
¢wiczacych osdb z niepetnosprawnosciami. Z kolei wérdéd powiatdw i miast na prawach powiatu,
w ktorych dostepnosé obiektéw sportowych dla ¢wiczgcych z niepetnosprawnosciami nie przekracza
30% znalazly sie powiat raciborski, powiat bedziriski, Mystowice, Siemianowice Slaskie i Zory. Nalezy
podkresli¢, ze czes$¢ inwestycji nie zostata uwzgledniona w przedmiotowym zestawieniu. Mowa
o obiektach powstatych i powstajgcych po roku 2018. Dla potrzeb pordéwnawczych wykorzystano

najaktualniejsze kompletne dane, ktére dajg mozliwos¢ przeprowadzenia analizy statystycznej.

Tabela 2. Obiekty sportowe dostosowane do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami, powiaty wojewddztwa
$laskiego, rok 2018

. . . Ogétem Dostosowane do potrzeb  Dostosowane do potrzeb
Powiat (mlastp na prawac obiektéw 02N® - éwiczacych OzN - widzéw
powiatu) . )
sportowych liczba procent liczba procent

5 0zN - 0sdb z niepetnosprawnosciami
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Ogdtem Dostosowane do potrzeb  Dostosowane do potrzeb
obiektéw 0zN® - ¢wiczacych OzN - widzéw

sportowych liczba procent liczba procent

Powiat m. Bielsko-Biata 15 10 67% 7 47%

Powiat (miasto na prawach
powiatu)

- Powiat m. Jastrzeble -Zdrdj 8 4 50% 3 38%
Powiat m. Bytom 9 3 33% 3 33%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

2.2.2 Dostepnos¢ infrastruktury sportowej dla o0sdéb z niepetnosprawnosciami

w wojewddztwie Slgskim i w pozostatych regionach Polski

W celu pordwnania sytuacji w wojewoddztwie $lagskim do pozostatych regiondw kraju, liczbe obiektow
sportowych odniesiono do liczby ludnosci danego obszaru. Relatywnie najwyzsza dostepnosé
infrastruktury sportowej dla ¢wiczacych o0sdb z niepefnosprawnosciami  zostata odnotowana
w wojewddztwie wielkopolskim (9,2 obiektu na 100 tysiecy mieszkarnicéw). Najnizszg wartos¢ w tym
zakresie notuje Podlaskiem (4,1 obiektu na 100 tys. ludnosci). Wojewddztwo $lgskie lokuje sie na 13.
pozycji w rankingu regiondw osiggajac wskaznik na poziomie 5,9 obiektu sportowego dostosowanego
do potrzeb ¢wiczacych oséb z niepetnosprawnosciami w przeliczeniu na 100 tysiecy mieszkaricow. Takze

pod wzgledem dostepnosci hal sportowych Slaskiem zajmuje 13. miejsce — 1,7 obiektéw na 100 tys.
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ludnosci. Nieco lepiej prezentuje sie dostepnos¢ stadiondw. Badany region znajduje sie na 11. miejscu
— 1,9 stadionu dostosowanego do potrzeb ¢éwiczgcych z niepetnosprawnosciami w przeliczeniu na 100
tys. ludnosci. Wskazniki dostepnosci sal gimnastycznych i ptywalni krytych w wojewddztwie $lgskim sg
bardzo zblizone do przecietnych wartosci dla Polski. W przypadku ptywalni jest to 1,1 obiektu na 100
tys. ludnosci (10. miejsce w rankingu wojewddztw), a w przypadku sal gimnastycznych 1,2 obiektu na
100 tys. ludnosci (8. lokata wéréd regiondw kraju). Na ponizszych wykresach przedstawiono wartosci
wskaznikéw dostepnosci infrastruktury sportowej dla ¢wiczacych i widzow z niepetnosprawnosciami we

wszystkich wojewddztwach oraz sredni dla Polski.

Wykres 4. Liczba obiektéw sportowych ogétem w przeliczeniu na 100 tysiecy ludnosci danego obszaru, rok 2018
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS
Wykres 5. Liczba stadionéw w przeliczeniu na 100 tysiecy ludnosci danego obszaru, rok 2018
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS
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Wykres 6. Liczba hal sportowych w przeliczeniu na 100 tysiecy ludnosci danego obszaru, rok 2018
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

Wykres 7. Liczba sal gimnastycznych w przeliczeniu na 100 tysiecy ludnosci danego obszaru, rok 2018
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

Wykres 8. Liczba ptywalni krytych w przeliczeniu na 100 tysiecy ludnosci danego obszaru, rok 2018
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS
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2.2.3 Bariery i mozliwosci w zakresie korzystania z infrastruktury sportowej przez osoby

z niepetnosprawnosciami

Dostepnos¢ infrastruktury sportowej byta jednym z tematow wywiadu pogtebionego oraz paneli
dyskusyjnych zrealizowanych na potrzeby niniejszej diagnozy. Jednym z wnioskow, ktéry silnie
wybrzmiat podczas dyskusji z trenerami isportowcami z niepetnosprawnosciami, jest iluzoryczna
dostepnos¢ obiektéw sportowych. Wiele z nich widnieje w statystyce publicznej jako dostosowane do
potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami, ale faktycznie nimi nie sg (np. ptywalnie umozliwiajg osobie
poruszajacej sie na wozku inwalidzkim dostanie sie do obiektu, ale korzystanie z niego, czyli wejscie do
niecki basenowej nie jest mozliwe bez pomocy oséb trzecich - opiekuna lub trenera). Czesto brakuje
kozetek w szatniach, ktére umozliwiajg osobom z niepetnosprawnosciami korzystanie z zaopatrzenia
urologicznego. Problem stanowi takze fakt, ze pracownicy obiektdow sportowych nie zawsze sg
przygotowani do obstugi urzadzen dedykowanych osobom niepetnosprawnym (np. dzwigi dla wozkow
inwalidzkich). Czesto dostosowanie obiektow do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami jest
niekonsekwentne (np. dobrze oswietlona jest tylko hala sportowa, a ciemna szatnia stwarza
niebezpieczenstwo dla osoby niedowidzacej, brakuje prawidtowego oznaczenia poczagtku i konca
schodéw). Cwiczgce osoby z niepetnosprawnoéciami chcg mieé¢ mozliwos¢ samodzielnego korzystania
z infrastruktury sportowej. Sportowcy oraz trenerzy postulujg wprowadzenie standardu, ktorym bytby
wymaog konsultacji projektu budowy i wyposazenia nowych obiektéw sportowych z ich $rodowiskiem.
Zgtaszana jest takze potrzeba utworzenia bazy informacji o dostepnosci poszczegdlnych obiektéw dla
0s0b z niepetnosprawnosciami. Zawierataby ona dane na temat tego, do czyich potrzeb jest

dostosowany dany obiekt (dla jakiego typu niepetnosprawnosci i jakiej dyscypliny sportowej).

W korzystaniu z infrastruktury sportowej osoby z niepetnosprawnosciami napotykajg takze bariere
spoteczno-psychologiczna. Przedstawiciele  klubdw  sportowych  wskazujg, Ze  osoby
z niepetnosprawnosciami bywajg traktowane jako sportowcy drugiej kategorii (szczegdlnie dotyczy to
klubéw trenujgcych zawodnikéw na poziomie amatorskim). Zdarza sie, ze zarzadcy obiektéow
sportowych wprost przyznajg, ze w pierwszej kolejnosci zaopatrujg potrzeby klubéw sportowcow
petnosprawnych. Inng trudnos¢ rodzi niewiedza i mylne wyobrazenia oséb zarzadzajgcych infrastrukturg
sportowga. Napotykajg jg szczegdlnie osoby trenujgce na wdzkach inwalidzkich (np. rugby na wézkach).
Zarzadcy obawiajg sie, ze upadajgce podczas rozgrywek wozki uszkodzg parkiet hali sportowej/sali
gimnastycznej. Tymczasem zdarza sie to niezwykle rzadko, a kluby sg ubezpieczone od takich wypadkow
i pokrywaja ewentualnie powstate szkody. Bariera spotfeczno-psychologiczna wynika z niewiedzy
i uprzedzen. Aby jg niwelowacd nalezy zwieksza¢ obecnos¢ i widoczno$¢ oséb z niepetnosprawnosciami

w przestrzeni spotecznej oraz edukowac spoteczenstwo.

Jako przyktad dobrej praktyki moze postuzy¢ hala widowiskowo-sportowa, ktorej oficjalne otwarcie
nastgpito 23 kwietnia 2022 roku, w gminie Bobrowniki (powiat bedzifski). Obiekt ten charakteryzuje sie
wysokg dostepnoscig dla sportowcow i widzéw z niepetnosprawnosciami. Jest nie tylko pozbawiony
barier architektonicznych, ale takze zawiera rozwigzania maksymalizujgce jego dostepnosc
komunikacyjng i cyfrowg. Hala widowiskowo-sportowa w Rogozniku od samego poczatku byta

projektowana i budowana jako obiekt dostosowany do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.
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Specyficzng dla wojewddztwa $lgskiego mozliwoscig, jaka stwarza jego potozenie geograficzne, jest
rozwijanie i promowanie aktywnej turystyki goérskiej. W Beskidzie funkcjonuja szlaki piesze dostosowane
do potrzeb o0séb niewidomych i niedowidzgcych. Szlaki i infrastruktura turystyki gorskiej sg
dostosowywane takze do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu. Dziafania te sg w toku.

Ich efektem ma by¢ upowszechnianie aktywnosci fizycznej osdb z niepetnosprawnosciami.

2.3 Potencjat wojewddztwa slgskiego w zakresie sportu osoéb

Z niepetnosprawnosciami

Sport 0séb z niepetnosprawnosciami opiera sie na trzech filarach — ruchu paraolimpijskim
(dedykowanym osobom z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu, niewidomym i niedowidzgcym),
deaflympics (skierowanych do osdb z ubytkiem stuchu) oraz olimpiadach specjalnych (przeznaczonych
dla osdb z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym). Analizujgc
aktywnos¢ sportowg ludnosci nalezy uwzglednié rozrdéznienie na sport powszechny oraz sport
wyczynowy. W rozwijaniu i propagowaniu sportu powszechnego (amatorskiego) o0sdb
z niepetnosprawnosciami najwiekszg role odgrywajg Olimpiady Specjalne. Natomiast kluby sportowe
skupione wokdt ruchu paraolimpijskiego oraz igrzysk olimpijskich dla niestyszgcych trenujg sport oséb

niepetnosprawnych na poziomie wyczynowym (zawodowym).
2.3.1 Sport powszechny

Olimpiady Specjalne Polska jest sportowg organizacjg pozytku publicznego, ktéra dziata na rzecz oséb
z niepetnosprawnoscig intelektualng. Organizacja ta wyznacza sobie dwa cele: wspomaganie rozwoju
0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng poprzez zapewnienie im udziatu w treningach
i wspotzawodnictwie sportowym oraz zwiekszenie Swiadomosci spotecznej poprzez szerzenie wiedzy na
temat mozliwosci oséb z tg forma niepetnosprawnosci. Oddziat Regionalny Olimpiady Specjalne Polska
Slaskie zajmuje sie rozwijaniem i propagowaniem sportu powszechnego oséb z niepetnosprawnoéciami
na terenie wojewddztwa $lgskiego. W jego ramach, w 24 miastach regionu, dziata fgcznie 36 Klubdéw
Olimpiad Specjalnych. Trenuje w nich ponad 1200 zawodnikdéw z niepetnosprawnoscig intelektualna.
Treningi odbywaja sie w 19 dyscyplinach sportowych (zaréwno letnich, jak i zimowych). Kazdego roku
blisko 100 zawodnikow kwalifikuje sie na zawody rangi ogdlnopolskiej, a kilku z nich dalej o zasiegu
europejskim i $wiatowym. Slaski Oddziat Olimpiad Specjalnych jest bardzo aktywny na tle pozostatych
oddziatéw regionalnych. W roku 2019 zorganizowat 30 zawoddw regionalnych, w ktérych wzieto udziat
2 384 zawodnikéw z niepetnosprawnosciami z wojewddztwa $laskiego. Jest to zdecydowanie najlepszy

wynik sposréd wszystkich wojewddztw.
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Wykres 9. Liczba zawoddw regionalnych, zorganizowanych przez poszczegdlne Oddziaty Regionalne Olimpiad
Specjalnych, rok 2019
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z dokumentu KOORDYNOWANIE DZIALALNOSCI SPORTOWEI
OLIMPIAD SPECJALNYCH, Warszawa 2021

Whykres 10. Liczba zawodnikéw z poszczegdlnych Regionalnych Oddziatéw Olimpiad Specjalnych, ktérzy wzieli udziat
w zawodach regionalnych, rok 2019
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z dokumentu KOORDYNOWANIE DZIALALNOSCI SPORTOWEJ
OLIMPIAD SPECJALNYCH, Warszawa 2021

Regionalny Oddziat Olimpiad Specjalnych w wojewddztwie slgskim jako jeden z niewielu organizowat
w roku 2019 takze zawody lokalne. W pieciu wydarzeniach tego typu wzieto udziat tgcznie 194

zawodnikéw z regionu.
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Tabela 3. Zawody lokalne w Oddziatach Regionalnych Olimpiad Specjalnych, rok 2019

Oddziat Regionaln Zawody lokalne
Z1 |
2 y liczba liczba zawodnikow

24 609
16 353
5 194

Dolnoslaskie 1 38

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych z dokumentu KOORDYNOWANIE DZIALALNOSCI SPORTOWE
OLIMPIAD SPECIALNYCH, Warszawa 2021

Kluby Olimpiad Specjalnych powstajg najczesciej przy podmiotach pracujgcych na co dzier z osobami
z niepetnosprawnoscig intelektualng. Zazwyczaj sg to szkoty specjalne, warsztaty terapii zajeciowej oraz
domy pomocy spotecznej. Wiedza oraz doswiadczenie personelu zatrudnianego przez tego typu
podmioty sprawia, ze przy wykazaniu z ich strony otwartosci na wspotprace, kluby sportowe oséb
z niepetnosprawnosciami sg w stanie osiggaé¢ ogdlnopolskie sukcesy. Jednak gtéwng korzyscig ich

dziatania jest aktywizacja spoteczna niepetnosprawnych i satysfakcja jaka czerpig z uprawiania sportu.

Znacznie trudniejszym wyzwaniem jest promocja sportu osoéb niepetnosprawnych w szkotach
publicznych, w ktérych uczniowie niepetnosprawni uczg sie razem ze swoimi petnosprawnymi
rowiesnikami. Niestety integracyjny charakter takiego ksztatcenia czesto jest iluzoryczny. Uczen
z niepetnosprawnoscig znaczng czes¢ nauczania odbywa w formie indywidualnej. W szkole towarzyszy
mu nauczyciel wspomagajacy. Te mechanizmy majg na celu utatwi¢ osobom z niepetnosprawnosciami
korzystanie z ksztatcenia publicznego w obecnosci grupy rowiesniczej. Jednak de facto czesto powodujg

one ograniczenie integracji, ktéra powinna by¢ tu gtéwnym celem.

Uczestnicy panelu dyskusyjnego oraz wywiadu pogtebionego na temat rozwoju sportu oséb
z niepetnosprawnosciami - w wojewddztwie $Slagskim sg zgodni co do tego, ze sport 0sdéb
z niepetnosprawnosciami musi by¢ powszechny. W osiggnieciu tego celu wazne jest zaszczepienie w jak
najmfodszych dzieciach checi do aktywnego spedzania czasu. Sport w przypadku oséb
z niepetnosprawnosciami  petni  wazng funkcje wich rehabilitacji fizycznej i spotecznej.
Wspotzawodnictwo z osobami bez niepetnosprawnosci daje poczucie bycia czescig spoteczenstwa,
funkcjonowania w nim na réwnych zasadach. Taki sport wtgczajgcy ma znaczenie nie tylko dla osdéb
z niepetnosprawnosciami, ale takze dla towarzyszgcych im oséb petnosprawnych, ktére dzieki niemu
ucza sie otwartoscii wrazliwosci. Skutecznos¢ rehabilitacyjnej funkcji sportu (zaréwno w sferze fizycznej,
jak ispotecznej) jest tym wieksza, im wczesniej zostanie wdrozona. Dlatego upowszechnianie

aktywnosci sportowej 0séb z niepetnosprawnosciami nalezy rozpoczynac juz od najmtodszych lat.
2.3.2 Sport wyczynowy
W Wojewddztwie Slaskim dyscypliny paraolimpijskie mozna trenowa¢ w nastepujgcych klubach. Sa to®:

1. Wojewddzkie Stowarzyszenie Sportu i Rehabilitacji Niepetnosprawnych ,,START”;
2. Ludowy Klub Sportowy ,,Gol-START”;

6 Zrodto: Polski Komitet Paraolimpijski (paralympic.org.pl)
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Beskidzkie Zrzeszenie Sportowo-Rehabilitacyjne ,START”;

Integracyjny Klub Sportowy Cieszyn;

Victoria 1918 Jaworzno;

Klub Sportowo — Turystyczny Niewidomych i Stabowidzacych ,KoMar”;

Klub Sportowo — Turystyczny Niewidomych i Stabowidzgcych ,CROSS JASTRZEBIE”;

© N o kW

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej, Sportu iTurystyki Niewidomych i Stabowidzgcych
JUTRZENKA”;

9. Stowarzyszenie na Rzecz Niepetnosprawnych ,, W LABIRYNCIE”;

10. Sitting Bulls Katowice;

11. Integracyjny Klub Sportowy Jezdzcy Mikotéw;

12. Integracyjny Klub Sportowy LAVORO;

13. Paravolley Silesia (siatkdwka na siedzgco);

14. TS Podbeskidzie ,Kuloodporni” Bielsko-Biata (ampfutboll).

Pierwsze cztery z wymienionych powyzej klubow sg stowarzyszone w Polskim Zwigzku Sportu
Niepetnosprawnych START (w 2022 roku w tych klubach byto tgcznie 394 zawodnikdéw). Sg one
najbardziej aktywne w zakresie trenowania obecnych i przysztych cztonkédw narodowej kadry

paraolimpijskiej.

Na mniejszg skale niz ruch paraolimpijski, dziata w kraju srodowisko skupione wokat igrzysk olimpijskich
0s6b niestyszacych. Niemniej wojewddztwo $lgskie odnosi na tym polu znaczace sukcesy. Obecnie do
kadry narodowe] Polskiego Zwigzku Sportu Niestyszacych nalezy 49 sportowcéw z wojewddztwa
Slaskiego. Klubem zdecydowanie najbardziej aktywnym w zakresie trenowania sportowcow
niestyszacych jest MIG Gliwice. Zawodnicy s3 szkoleni w wielu dyscyplinach i nierzadko sg mistrzami
w swoich dziedzinach. Poza wymienionym, osoby niestyszagce mogg trenowal sport na poziomie

zawodowym w trzech innych klubach na terenie wojewddztwa $laskiego.

1. Stowarzyszenie Sportowe Niestyszgcych - MIG Gliwice;

2. Klub Uczelniany Akademickiego Zwigzku Sportowego Uniwersytetu Humanistyczno-
Przyrodniczego im. Jana Dtugosza - AZS UJD Czestochowa;
Szkolny Klub Sportowy Gtuchych - ODRA Racibérz;

4. Slaski Klub Sportowy Niestyszacych — Rybnik.”

Dyscypliny sportowe trenowane przez osoby z niepetnosprawnosciami w $lgskich klubach sportowych

na poziomie zawodowym:

Sportowcy z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu oraz niewidomi i niedowidzacy:

e Ptywanie e tucznictwo
e Podnoszenie ciezarow e Siatkdwka na siedzaco
o |ekkoatletyka e Judo

7 Zrédto: http://www.pzsn.pl/kluby

STRATEGIA ROZWOJU SPORTU OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

W WOJEWODZTWIE SLASKIM 22



e Narciarstwo zjazdowe e Kolarstwo

e Tenis stotowy e Boccia
e Goalboal e Rugby na wdzkach
e Szachy e Amp Futbol

e Szermierka na wdzkach
Sportowcy niestyszacy:

e Curling e Siatkdwka

e Judo e Szachy

o Koszykowka e Tenis stofowy

e Pitka nozna e Futsal

e Plywanie e Podnoszenie ciezaréw

Dyscypling, od ktérej osoby z niepetnosprawnosciami najczesciej rozpoczynajg profesjonalne
uprawnianie sportu, jest ptywanie. Jest to sport ogdlnorozwojowy uprawiany czesto jako forma
rehabilitacji fizycznej. Mobilizuje do pracy wiele grup miesni, a jednoczesnie nie jest obcigzajacy dla
stawodw i kregostupa. Umozliwia wykonywanie éwiczern pomimo niepetnosprawnosci narzadu ruchu.
Wzmacnia ciato i przygotowuje je do rozwoju w innych dyscyplinach sportowych. W $lgskich klubach
sportowych dla oséb z niepetnosprawnosciami funkcjonuje wiele sekcji ptywackich. Czes¢ mtodych
zawodnikdw rozwija sie w tym sporcie, a czesc jest rekrutowana do innych sekcji i tam kontynuuje swojg
kariere sportowg. Poza ptywaniem, waznymi dyscyplinami w obszarze sportu niepetnosprawnych
w wojewddztwie slgskim sg rugby na wodzkach. Znaczace sukcesy odnoszg paraolimpijczycy zwigzani
z wojewddztwem $lgskim. W obecnym sktadzie kadry narodowej igrzysk paraolimpijskich znajduje sie
piecioro sportowcéw ze Slaska. Sposréd oémiu zawodnikéw biorgcych udziat w Zimowych Igrzyskach

Paraolimpijskich 2018 w Pjongczangu, az czterech pochodzito z naszego regionu.
2.3.3 Kadry sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami

Sport wérdd dzieci i mtodziezy cieszy sie w wojewddztwie $lgskim dos¢ duzym zainteresowaniem, jest
to dobry prognostyk rozwoju. Aby popyt na aktywnos$¢ fizyczng zostat zaspokojony i owocowat
osiggnieciami sportowymi, potrzebujemy rozwija¢ kadre trenerska. Tendencjg ogdlnopolska jest, ze
specjalistéw w swoich dziedzinach zaczyna brakowac. Kadry starzeja sie, trenerzy przechodza na
emeryture, a naptyw nowych nie zaspokaja powstatej luki. Szczegdlnie w przypadku sportu osdéb
z niepetnosprawnosciami, dobrze wykwalifikowana kadra trenerska jest kluczowa. Od jej przygotowania
zalezy nie tylko sportowy rozwoéj zawodnikéw, ale takze proces ich rehabilitacji fizycznej i spoteczne;j.
Podobnie jak w sporcie powszechnym, tak samo w sporcie 0séb z niepetnosprawnosciami trenerzy
czesto rekrutujg sie sposrdéd dojrzatych i doswiadczonych zawodnikdw. Nowi trenerzy i instruktorzy sg
szkoleni dwutorowo. Formalnie — na szkoleniach prowadzonych w Akademii Trenerskiej dziatajgcej
w ramach Instytutu Sportu - Panstwowego Instytutu Badawczego, oraz praktycznie — w klubach
sportowych we wspodtpracy z doswiadczonymi i wykwalifikowanymi trenerami-mentorami. Obecnie

Slgskie kluby sportu niepetnosprawnych nie doswiadczajg brakow w kadrze trenerskiej, dlatego nie
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odczuwajg potrzeby dziatarh zaradczych w tym obszarze. Jednak prognozy rynkowe i demograficzne

wskazuja, ze problem niedoboru trenerdw wystgpi i warto juz teraz wypracowac plan jego rozwigzana.

2.4 Znaczenie opieki medycznej w uprawianiu sportu przez osoby

Z niepetnosprawnosciami

Osoby uprawiajgce sport sg narazone na urazy fizyczne oraz duze obcigzenie organizmu. Zawodnicy
wyczynowi powinni by¢ regularnie badani przez lekarzy specjalistéw z réznych dziedzin medycyny, tak
by wszelkie nieprawidtowosci funkcjonowania organizmu mogty by¢ szybko wychwycone. Zaniedbanie
tego obowigzku moze miec tragiczne konsekwencje. Aby trening byt bezpieczny, musi by¢ dobrze
zaplanowany i wtasciwie prowadzony - odpowiednio roztozony w czasie, tak by nie przekraczac¢ granicy
wydolnosci organizmu. Zawodowi sportowcy (trenujgcy na poziomie kadry narodowej) zazwyczaj maja
zapewniong odpowiednig opieke medyczng oraz profesjonalnie prowadzony trening. Jednak
w przypadku osdb uprawiajgcych sport amatorsko takiego rygoru nie ma. Problem dotyczy szczegdlnie
zawodnikéw po 18. roku zycia. Osobiscie ponoszg oni odpowiedzialnosé za wykonanie podstawowych
badan. Jesli klub, w ktorym trenujg nie ma umowy z przychodnig sportowo-rehabilitacyjng, to zawodnik
stara sie o wykonanie potrzebnych badan w ramach podstawowej opieki zdrowotnej. Barierg jest niska

Swiadomos¢ dotyczgca sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami wsrdéd lekarzy POZ.

Wazne jest nie tylko wykonywanie sportowcom okresowych badan, ale takze staty monitoring stanu ich
zdrowia i zmian zachodzgcych w organizmie, a warunkowanych przez trenowang dyscypline sportowg
oraz typ niepetnosprawnosci. Zadania z tego zakresu czesciowo realizuje Akademia Wychowania
Fizycznego w Katowicach, jednak nie jest to dziatanie powszechne. Prowadzony monitoring
funkcjonowania fizycznego sportowcéw wynika z realizowanych projektéw badawczych, a przez to ma

ograniczony zasieg i dostepnosc¢ dla oséb ¢wiczacych.

Stata opieka medyczna nad osobami z niepetnosprawnos$ciami, uprawiajgcymi sport jest wazna takze
w kontekscie skutecznosci prowadzonej rehabilitacji. Regularna aktywnos¢ fizyczna powoduje zmiany
w funkcjonowaniu organizmu. Aby mie¢ kontrole nad kierunkiem tych zmian, rehabilitanci osdb
z niepetnosprawnosciami muszg mie¢ jak najpetniejsza i najaktualniejsza wiedze na temat stanu zdrowia

swoich pacjentow.

Temat opieki medycznej, ktorej potrzebujg sportowcy z niepetnosprawnosciami, pojawiat sie podczas
rozmoéw z ¢wiczgcymi i trenerami w kontekscie wyjazdow na zawody. Ze wzgledu na stan zdrowia i typ
niepetnosprawnosci czes¢ zawodnikéw wymaga podczas wyjazddw asysty medycznej. Znaczgco podnosi

to koszt uczestnictwa zawodnika w rywalizacji.

STRATEGIA ROZWOJU SPORTU OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

W WOJEWODZTWIE SLASKIM 24



2.5 Finansowanie sportu 0séb z niepetnosprawnosciami

Finansowanie sportu opiera sie na dwdéch fundamentach — $rodkach pochodzacych z budzetu
centralnego (Ministerstwo Sportu i Turystyki) oraz srodkach przyznawanych z budzetu samorzadéw (na
poziomie wojewddztwa, powiatu i gminy). Mniejszy udziat w finansach klubow sportowych majg wptywy
od prywatnych sponsoréw (przedsiebiorstw), z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb
Niepetnosprawnych oraz srodki pozyskane w ramach dziatania danego klubu jako organizacji pozytku

publicznego (odpis 1% podatku, darowizny).

Niestety kluby sportowe dla 0sdéb z niepetnosprawnosciami napotykajg w swej dziatalnosci bariere
finansowga. Ministerstwo Sportu i Turystyki finansuje dziatania w zakresie organizacji treningéw oraz
wydarzen sportowych, ale nie zapewnia refundacji kosztéw udziatu w tego typu imprezach. Gtéwna
motywacjg sportowcow jest mozliwos¢ rywalizacji, wspotzawodnictwa i pokonywania swoich rekordéw.
To zapewnia im udziat w zawodach. Transport 0sdb z niepetnosprawnosciami wraz z potrzebnym
wyposazeniem (np. woézki, sprzet sportowy) jest bardzo kosztowny. Aby pokry¢ te koszty, zarzady
klubéw sportowych wnioskujg do wtadz samorzgdowych o dofinansowanie. W przypadku wojewddztwa
Slgskiego bardzo sprawnie funkcjonuje wspodtpraca pomiedzy Urzedem  Marszatkowskim
a przedstawicielami $rodowiska sportu niepetnosprawnych. Wojewddztwo Slaskie od roku 2020
realizuje Slaski Program Klub. Jest to otwarty konkurs ofert na zadania publiczne, w ramach wspierania
przedsiewzie¢ z zakresu upowszechniania kultury fizycznej dzieci i mtodziezy. Celem konkursu jest
wsparcie klubow sportowych z terenu wojewddztwa slgskiego. Dofinansowanie mozna przeznaczyé
m.in. na zakup sprzetu sportowego, optate trenerdw oraz organizacje obozow sportowych. W roku 2020
w ramach Programu Klub wojewddztwo wydatkowato 800 tysiecy ztotych. W roku 2021 kwota ta byta
wyzsza i wyniosta 1 milion ztotych. Przedstawiciele klubow sportowych biorgcy udziat w panelach
dyskusyjnych oraz wywiadzie pogtebionym potwierdzili, ze srodki pozyskane z budzetu wojewddztwa
zaspokajajg potrzeby ich funkcjonowania. Jednak w dobie pandemii budzety samorzgdowe mierzg sie
z wieloma wyzwaniami (mniejsze wptywy, wieksze potrzeby wydatkowania) i zachodzi obawa, czy takze
w kolejnych latach stowarzyszenia kultury fizycznej oséb z niepetnosprawnosciami bedg dysponowaty

srodkami na finansowanie swojej dziatalnosci.

,Jesli zainteresujemy sportem o0sob z niepetnosprawnosciami media, to zainteresujemy tez

przedsiebiorcow. Oni patrzq przez pryzmat korzysci.”

[Uczestnik Panelu dyskusyjnego]

W celu dywersyfikacji zrédet finansowania, kluby sportowe prowadzg intensywne starania nakierowane
na pozyskanie sponsoréw prywatnych, jednak nie przynoszg one oczekiwanych efektéw. Uczestnicy
dyskusji prowadzonych w ramach paneli badawczych uwazaja, ze prywatni przedsiebiorcy podejmuja
dziatania w oparciu o bilans kosztow i korzysci. Prawdopodobnie nie dostrzegajg we wspieraniu sportu

0s6b z niepetnosprawnosciami potencjatu promocyjnego. Dziataniem, ktére wedtug panelistow
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mogtoby odwrdci¢ te tendencje, jest zainteresowanie medidow sportem 0séb z niepetnosprawnosciami.
Normalizacja obecnosci 0séb z niepetnosprawnosciami w publicznej przestrzeni spotecznej niesie ze

sobg wiele korzysci.
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2.6 Promocja sportu 0sob z niepetnosprawnosciami

Na przestrzeni ostatnich lat widocznos¢ oséb z niepetnosprawnosciami oraz ich potrzeb wzrasta. Efekt
ten wzmacnia polityka Unii Europejskiej, ktora promuje dziatania na rzecz wtgczenia spotecznego
i zwiekszania dostepnosci débr i ustug dla wszystkich obywateli. Obecno$¢ i widocznosé osdb
z niepetnosprawnosciami w codziennej przestrzeni spotecznej przynosi obopdlne korzysci. Podnosi
jakos¢ zycia 0sob niepetnosprawnych oraz uczy spoteczenstwo wrazliwosci i uwaznosci na potrzeby
innych. Integracja spoteczna nie jest mozliwa bez woli obydwu stron. Takze same osoby
z niepetnosprawnosciami nie zawsze zdajg sobie sprawe z mozliwosci jakie majg w zakresie uprawiania

sportu (nie znajg dedykowanych im dyscyplin, nie wiedzg gdzie mogliby trenowac).

Bariera spoteczno-psychologiczna jest drugg po barierze finansowej istotng przeszkodg w rozwoju
sportu 0s6b z niepetnosprawnosciami. By sport osdb niepetnosprawnych stat sie powszechny, takze ich
obecnosc w zyciu spotecznym musi by¢ powszechna. Duzg role w tym zakresie majg do odegrania media
masowe. Organizatorzy wydarzen sportowych z udziatem oséb niepetnosprawnych starajg sie
zainteresowac realizowanymi imprezami media lokalne i ogélnopolskie. Jednak wigze sie to z potrzebg
poniesienia wysokich kosztéw finansowych. Innym sposobem dotarcia do mediéw masowych, jest
wzbudzenie w spoteczenstwie zainteresowania i potrzeby $ledzenia rozgrywek sportowych osdéb

z niepetnosprawnosciami.

W promocji wydarzen sportowych z udziatem sportowcéw z niepetnosprawnoscia wazne sg:
wprowadzenie komunikatoéw z czasowym wyprzedzeniem o wydarzeniach sportowych, informowanie
o sukcesach sportowcdédw niepetnosprawnych, intensyfikacja audycji radiowo-telewizyjnych. Kluczowa
wydaje sie by¢ poprawa przeptywu informacji o organizowanych wydarzeniach sportowych pomiedzy
organizatorami, a mediami i instytucjami (np. Oddziat Slaski PFRON), ktére moga wspiera¢ promocje
sportu 0sob z niepetnosprawnosciami z udziatem lokalnych mediéw, docierajgcych do szerokiego grona

odbiorcow.

Zdaniem osob dziatajgcych na rzecz upowszechniania sportu 0séb z niepetnosprawnosciami, najlepszym
sposobem jego promocji sg duze wydarzenia sportowe z udziatem utytutowanych zawodnikéw. Takim
wydarzeniem jest miedzy innymi Memoriat Kamili Skolimowskiej. Jest to mityng organizowany od 2009
roku dla uczczenia pamieci najmtodszej polskiej mistrzyni olimpijskiej. Zawody sg zaliczane do
prestizowego cyklu World Athletics Continental Tour Gold. Cieszg sie bardzo duzym zainteresowaniem
spotecznym. Na imprezie rozgrywane sg zaréwno dyscypliny sportu dla petnosprawnych, jak i dyscypliny
z udziatem o0séb z niepetnosprawnosciami (pchniecie kulg z platformy, bieg dzieci z Olimpiad
Specjalnych, wysScig na mobilerach, bieg na 100 metréow). Przedstawiciele klubow sportowych
trenujgcych osoby z niepetnosprawnosciami przyznaja, ze bezposrednio po tego typu duzych
wydarzeniach sportowych (Memoriat Kamili Skolimowskiej, transmisja telewizyjna Igrzysk

Paraolimpijskich) odnotowujg najwiekszg zgtaszalno$¢ nowych kandydatéw na zawodnikéw. Odzew ten
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jest nieporéwnywalnie wiekszy od efektdw, jakie przynosi stata promocja w mediach spotecznosciowych

oraz promocja outdoorowa.

Wedtug przedstawicieli $rodowiska sportu oséb z niepetnosprawnosciami, celem do ktérego
powinnismy dazy¢ jest zatarcie rozréznienia pomiedzy sportem zawodnikow petnosprawnych
i niepefnosprawnych. Taka postawa bedzie sprzyjata wyrdwnaniu dostepnosci do infrastruktury,

Srodkoéw finansowych oraz obecnosci w przekazie medialnym.
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2.7 Potencjat wspodtpracy na rzecz sportu 0soéb z niepetnosprawnosciami

w wojewodztwie $lgskim

W wyniku analizy potencjatu wspdtpracy na rzecz rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami

w wojewddztwie $lgskim, wyrdzniono cztery typy partneréw:

1) kluby sportowe;

2) samorzady lokalne oraz regionalny;

3) podmioty wsparcia 0sdb z niepetnosprawnosciami (np. szkoty specjalne, warsztaty terapii
zajeciowej, domy pomocy spotecznej);

4) uczelnie wyzsze.

W toku realizacji paneli dyskusyjnych wytoniono kilka typow relacji pomiedzy wyzej wymienionymi
partnerami. Cze$¢ z nich ma charakter trwatej, dobrze uktadajgcej sie wspotpracy, a czesé jest na
obecnym etapie propozycjg relacji, ktéore mogg mie¢ pozytywny wptyw na rozwdj sportu osob

z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie slgskim.

Rysunek 1. Typ relacji i cel wspétpracy partnerdw na rzecz rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami

mmmnl  KlUuby sportowe miedzy sobg

e Wspdtpraca w ramach zwigzkdw sportowych; budowanie frontu spojnych
interesow i wspdlnych potrzeb

m  Kluby sportowe z samorzadami

e Wspdtpraca na rzecz konsultowania rozwigzan architektonicznych
zwiekszajgcych dostepnosé nowopowstatych obiektow; wspotfinansowanie
dziatalnosci klubow sportowych; budowanie marki gminy jako sprzyjajacej
integracji spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami

e Samorzady miedzy sobg

» Wspdtpraca na rzecz tworzenia kompleksowych i kompatybilnych rozwigzan
zwiekszajgcych potencjat rozwoju sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami

Kluby sportowe z podmiotami wsparcia 0séb z
niepetnosprawnosciami

* Wspdtpraca w zakresie promocji i informacji o mozliwos$ciach aktywnosci
fizycznej osdb z niepetnosprawnosciami; wspdlna realizacja dziatan na rzecz
aktywizacji sportowej 0sdb z niepetnosprawnosciami

m  Kluby sportowe z uczelniami wyzszymi

* Wspdtpraca w celu prowadzenia badan naukowych i wdrazania innowacyjnych
rozwigzan sprzyjajacych rozwojowi sportu oséb z niepetnosprawnosciami
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Uzupetniajac powyzszy schemat relacji partnerskich i wspdtpracy, nie mozna zapomnieé o istotnym
potencjale Oddziatu Slaskiego PFRON w Katowicach. Nalezy podkredli¢, iz sport jest istotng forma
rehabilitacji. Stanowi wazny element wtgczajgcy osoby niepetnosprawne w zycie ogdtu spotecznosci.
Jednoczesnie jest forma przekazu mozliwosci i osiggniec oséb z niepetnosprawnosciami. Wspoétdziatanie
podmiotéw i instytucji na rzecz sportu oséb niepetnosprawnych, w tym Oddziatu Slaskiego PFRON,

pozwala na efektywniejsze reagowanie na zgtaszane potrzeby w tej dziedzinie.

Przedstawiciele klubéw sportowych dziatajgcych w obszarze sportu oséb z niepetnosprawnosciami
wskazujg na bardzo dobrze ukfadajacg sie wspotprace z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa
Slaskiego. Podkreélany jest regularny i kompleksowy charakter tej relacji. Jest to wspétpraca przynoszaca
obopdlne  korzysci.  Przedstawiciele  zarzadow  stowarzyszen  kultury  fizycznej  o0sdb
Z niepetnosprawnosciami majg swoj udziat w kreowaniu polityki wojewddztwa w zakresie sportu — sg
zrodtem informacji o faktycznym stanie i potrzebach srodowiska sportowcow z niepetnosprawnosciami.
Natomiast wtadze wojewddztwa partycypuja w finansowaniu dziatalnosci klubéw poprzez
dysponowanie budzetem regionalnym w sposdb maksymalnie uwzgledniajgcy potrzeby o0sob
z niepetnosprawnosciami. Takze wspotpraca z samorzgdami na poziomie powiatdw i gmin jest oceniana
dobrze. Wiekszos$¢ z nich aktywnie wspiera lokalne organizacje sportu niepetnosprawnych w zakresie
organizacji wydarzen oraz uwzglednia ich potrzeby przy projektowaniu i budowie nowych obiektow

sportowych.

Lokalne kluby sportowe aktywnie wspdtpracujg ze srodowiskiem naukowym Akademii Wychowania
Fizycznego w Katowicach. Sportowcy korzystajg z systematycznych badan (monitoring stanu zdrowia,
wydolnos¢ organizmu) w ramach projektéw badawczych prowadzonych przez uczelnie. Niestety poziom
finansowania i zakres tych projektéw nie jest wystarczajgcy by zaspokoi¢ potrzebe monitoringu stanu

zdrowia zawodnikow.

Wspodtprace z placowkami wsparcia oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng (szkoty specjalne, WTZ,
DPS) podejmujg stowarzyszenia dziatajgce w obszarze sportu powszechnego 0sdb
z niepetnosprawnosciami. W wojewddztwie $lgskim najbardziej aktywne w tym zakresie sg Olimpiady
Specjalne. Podkredlana jest rola tego typu podmiotdw w zwiekszaniu $wiadomosci osdb
z niepetnosprawnosciami oraz ich rodzin i opiekunéw na temat tego, jak istotny dla rehabilitacji oraz

integracji spotecznej jest aktywnie uprawiany sport.
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3 Podsumowania diagnozy oraz wyzwania rozwoju sportu osob
z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lgskim

Analiza SWOT stanowi podsumowanie spojrzenia diagnostycznego na rozwdj sportu 0sob
z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lagskim. Analiza opiera sie na klasycznym podejsciu,
tj. mocne i stabe strony stanowig cechy i czynniki wewnetrzne, na ktére zarzadzajgcy sportem
w wojewddztwie slgskim majg wptyw. Szanse i zagrozenia to czynniki zewnetrzne. Perspektywa czasowa
nie jest zatem czynnikiem wytyczajgcym przynaleznosé¢ do mocnych i stabych stron oraz szans i zagrozen.

e Mocne strony, to uwarunkowania wewnetrzne (endogeniczne), czyli elementy rzeczywistosci
majgcych pozytywny charakter z punktu widzenia przysztego rozwoju sportu (na ktoére
zarzadzajgcy majg bezposredni wptyw),

e Stabe strony to uwarunkowania wewnetrzne o negatywnym charakterze,

e Szanse to uwarunkowania zewnetrzne (egzogeniczne) o charakterze pozytywnym. Jako szanse
uwzglednione zostaty te zagadnienia, ktorych zrédta lezg poza zakresem kompetencji wtadz
publicznych zajmujacych sie rozwojem sportu i rekreacji lub organizacji sportowych
(np. zagadnienia dot. demografii, ekonomii),

e Zagrozenia to uwarunkowania zewnetrzne, majgce negatywny wptyw na rozwdj sportu, lezace
poza zakresem kompetencji wtadz publicznych zajmujgcych sie rozwojem sportu i rekreacji lub
organizacji sportowych.

Tabela 4. Analiza SWOT czynnikéw rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lgskim — mocne
i stabe strony

Mocne strony
Doswiadczenie i tradycje organizacji
sportowych sportu oséb
z niepetnosprawnosciami
w wojewoddztwie slgskim.
Znaczna réznorodnosc oferty sportowej
w wojewoddztwie slgskim realizowana za
posrednictwem klubdw sportowych
zwigzanych ze sportem osdéb
Z niepetnosprawnosciami.
Wykwalifikowana kadra instruktorsko-
trenerska sportu oséb

Z niepetnosprawnosciami.

Stabe strony
Deficyty w zakresie finansowania sportu
0s6b z niepeftnosprawnosciami ze
Srodkow publicznych i prywatnych,
w szczegoélnosci w odniesieniu do
potrzeb i specyfiki sportu.
Niski poziom integracji oséb
z niepetnosprawnosciami w trakcie zaje¢
w-f w szkotach.
Deficyt wiedzy i umiejetnosci kadr
trenerskich i nauczycieli w zakresie
prowadzenia zajec i sportowych

Z niepetnosprawnoscia.
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10.

Mocne strony
Zaangazowanie szkoleniowcow
trenujgcych sportowcow osob
z niepetnosprawnosciami, ktérymi
czesto sg pasjonaci.

Istniejgcy zasdb infrastruktury sportowej
na rzecz sportu osob

z niepetnosprawnosciami, w tym m. in.
Stadion Slagski, umozliwiajacy realizacje
imprez sportowych rangi krajowej

i miedzynarodowe;j.

Determinacja czesci publicznych wtadz
samorzgdowych i wojewddztwa we
wspieraniu rozwoju sportu osob

z niepetnosprawnosciami.

Istniejgce struktury organizacyjne oraz
spoteczne wsparcia i rozwoju sportu

i rekreacji osob

z niepetnosprawnosciami (zwigzki, kluby
sportowe, stowarzyszenia).

Duza ilo$¢ wykorzystywanych terenéw
korzystnie uksztattowanych w aspekcie
uprawiania sportu oséb z
niepetnosprawnosciami (np. tereny
gorskie).

Rozwdj bazy turystycznej, w tym

w szczegoblnosci noclegowej

i gastronomicznej, ktéra w coraz
wiekszym zakresie uwzglednia potrzeby
0s6b z niepetnosprawnosciami.
Kreowanie nowych przestrzeni
rekreacyjno-sportowych
uwzgledniajgcych potrzeby osdb

Z niepetnosprawnosciami.

10.

11.

Stabe strony
Brak kompleksowej wiedzy nt. skali
procesow i potrzeb rozwoju sportu oséb
Z niepetnosprawnosciami.
Stabe umiejetnosci organizacji
sportowych i 0séb zarzgdzajgcych
obiektami sportowymi w pozyskiwaniu
Srodkoéw finansowych, tak publicznych
jak i prywatnych na rozwdj sportu osob
Z niepetnosprawnosciami.
Niedostateczna ilos¢ i jakos¢ wybranej
infrastruktury dla potrzeb rozwoju
sportu 0sob z niepetnosprawnosciami.
Zbyt mata liczba obiektéw sportowych
dostosowanych do potrzeb osdb
niepetnosprawnych.
Duze zrdznicowanie terytorialne
w dostepnosci oferty sportowej osdb
Z niepetnosprawnosciami w
wojewddztwie slgskim.
Brak rozwigzania problemu
finansowania dojazdéw oséb
z niepetnosprawnosciami na zajecia
i treningi sportowe.
Rosngce obcigzenie infrastruktury
sportowe] w szczegdlnosci obiektow
zamknietych (hale sportowe, baseny,
etc.), skutkujgce ograniczaniem ich
dostepnosci dla potrzeb sportu osdb
Z niepetnosprawnosciami.
Ograniczone motywacje do dziatania
0s6b funkcjonujgcych w sporcie oséb

Z niepetnosprawnosciami bez
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Mocne strony Stabe strony
wynagrodzenia, np. asystentow
(spotecznie lub wolontariacko).

12. Zbyt staba promocja aktywnosci
sportowej 0séb
z niepetnosprawnosciami jako waznego
elementu zycia spotecznego.

13. Deficyt wymiany informacji pomiedzy
poszczegdlnymi podmiotami i aktorami
zaangazowanymi w dziatalnosci na rzecz
sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Zrédto: opracowanie wtasne

Tabela 5. Analiza SWOT czynnikéw rozwoju sportu 0sob z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lgskim — szanse
i zagroZenia

Szanse Zagrozenia
Zwiekszajgce sie zainteresowanie 1. Zrdznicowanie wojewddztwa pod
sektora prywatnego i publicznego wzgledem ekonomiczno-spotecznym,
inwestowaniem w kulture fizyczna w tym réwniez w zakresie postaw
i sport ogdétem, w tym réwniez sport przyjaznych rozwojowi sportu oséb z
0s6b z niepetnosprawnosciami. niepetnosprawnosciami.
Mozliwosci pozyskiwania publicznych 2. Niepewna sytuacja gospodarcza kraju
Srodkéw finansowych z funduszy i regionu, ograniczajgca sktonnos¢ do
rzgdowych oraz Unii Europejskiej na inwestowania w ,,zdrowy tryb zycia”
rzecz sportu oséb oraz w sport.
z niepetnosprawnosciami. 3. Partykularyzm instytucji réznego
Wzrost zamoznosci spoteczenstwa, przy szczebla, brak wspotpracy
jednoczesnym wzroscie wrazliwosci i wspotdziatania, brak kompleksowosci
spotecznej, co moze przyczynic¢ sie do rozwigzywania problemow.
akceptacji realizacji dziatan na rzecz 4. Bariery mentalne w zakresie bycia

sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.
Wzrost popularnosci aktywnego,
uprawiania sportu wsréd oséb

Z niepetnosprawnosciami.

aktywnym sportowo wsrdod osob

Z niepetnosprawnosciami.
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Szanse
Rosngce zainteresowanie aktywnym
spedzaniem wolnego czasu w formie
sportu.
Dogodna lokalizacja i dostepnos¢
infrastruktury umozliwiajgca organizacje
turniejow i imprez sportowych na
szczeblu krajowym i miedzynarodowym.
Zmiana postrzegania sportu jako

czynnika budujgcego relacje spoteczne.

Zagrozenia
Stabe zainteresowanie sponsoringiem
sportu 0séb z niepetnosprawnosciami
jako forma reklamy w regionie.
Niski potencjat marketingowy sportu
0s6b z niepetnosprawnosciami,
wptywajgcy m.in. na deficyt promocji i
informacji.
Pandemia COVID 19 oraz inne

zagrozenia epidemiczne — ograniczajgce

aktywnos¢ fizyczng, dziatalnos¢ klubow
sportowych, w tym oséb
Z niepetnosprawnosciami.

8. Deficyt kadr zajmujgcych sie sportem
0s0b z niepetnosprawnosciami,
pogtebiany przez niekorzystng strukturg
wiekowa, brakiem nastepcéw, stabo
rozwinietym wolontariatem.

9. Presja na osigganie wynikow
sportowych w sporcie oséb
z niepetnosprawnosciami, zniechecajaca
do uprawiania sportu.

Zrédto: opracowanie wtasne

Wojewddztwo  $lgskie  posiada duzy potencjat rozwojowy w  zakresie sportu  0sdb
z niepetnosprawnosciami. Stanowig o nim sprawnie funkcjonujgce kluby sportowe — zardéwno na
poziomie sportu powszechnego, jak i sportu wyczynowego. Znaczgcym atutem jest dobrze uktadajaca
sie wspotpraca klubdw sportowych z samorzgdami (od szczebla gminnego po wojewddzki). Hamulec dla
rozwoju sportu oséb niepetnosprawnych stanowig czynniki powodowane przez dwa typy barier —
finansowg oraz spoteczno-psychologiczng. Waznym narzedziem do pokonywania tych ograniczen jest
skuteczna promocja sportu 0séb z niepetnosprawnosciami. Po pierwsze ma ona stuzy¢ upowszechnianiu
obecnosci sportowcdw z niepetnosprawnosciami w publicznej przestrzeni spotecznej, a w konsekwencji
pokonywaniu stereotypdéw. Po drugie wzrost popularnosci sportu oséb z niepetnosprawnosciami ma

przyciggnac¢ do niego prywatnych sponsorow.

Nadrzednym celem dziatan powinno by¢ upowszechnienie sportu oséb z niepetnosprawnosciami. Ma on

by¢ inkluzywny — dostepny niezaleznie od wieku, statusu ekonomicznego i typu niepetnosprawnosci.
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Sport na poziomie zawodowym moze uprawiac¢ relatywnie niewielu ludzi, dlatego osiggniecie
zawodowstwa nie powinno by¢ celem podejmowania treningdéw. Utytutowani sportowcy majg do

odegrania role w upowszechnianiu kultury fizycznej wsrdd oséb z niepetnosprawnosciami.

Deklarowane przez zarzadcow dostosowanie obiektéw sportowych do potrzeb ¢wiczacych oséb
z niepetnosprawnosciami czesto nie jest wystarczajagce, a bywa iluzoryczne i niekonsekwentne.
Przedstawiciele srodowiska sportu osdb z niepetnosprawnosciami postulujg utworzenie bazy (spisu)
infrastruktury sportowej, z ktérej mozna uzyska¢ wiedze na temat tego, w jakim stopniu, do jakiego typu

niepetnosprawnosci i do uprawiania jakiej dyscypliny sportowe] sg dostosowane poszczegdlne obiekty.

Aby sport niepetnosprawnych prawidtowo petnit swoje funkcje (rehabilitacja, integracja) musi by¢
bezpieczny. Gwarancjg bezpieczenstwa uprawiania sportu jest objecie zawodnikow opieka medyczng

i regularne monitorowanie stanu ich zdrowia.

Kluby sportowe, samorzady, uczelnie wyzsze i placowki wsparcia osdb z niepetnosprawnosciami
wspotpracujg na zasadach partnerstwa. Ich wspétdziatanie nakierowane na rozwdj sportu osob
z niepetnosprawnosciami przynosi obopdlne korzysci. Wspédtpraca klubdw z uczelniami wyzszymi
powinna owocowaé¢ wdrazaniem innowacyjnych  rozwigzan do sfery sportu  0séb

z niepetnosprawnosciami.
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Wyzwania rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami
w wojewddztwie $lgskim

1. Rozwoj powszechnosci sportu oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym dzieci
i mtodziezy, oséb dorostych.

3. Mocniejsza promocja sportu oséb
z niepetnosprawnosciami w tym poprzez
sportowcow, imprezy, media oraz
budowanie marki podmiotéw/
samorzadow szczegdlnie wspierajgcych
sport 0séb z niepetnosprawnosciami.

5. Poprawa dostepnosci do obiektéw
infrastruktury sportowej dla oséb
Z niepetnosprawnosciami, w tym rowniez
poprzez mozliwos¢ dotarcia do
istniejgcych obiektow.

7. Kreowanie innowacyjnych rozwigzan

w zakresie rozwoju sportu osob
z niepetnosprawnosciami, w tym na bazie
posiadanych zasobdw i rozwigzan
wewnatrz regionu, zmierzajacych
w szczegolnosci do upowszechniania
sportu, rekreacji, wykorzystania badan
naukowych i ich wdrazania w praktyce.

2. Wzmocnienie potencjatu sportu
profesjonalnego oséb
z niepetnosprawnosciami i sukcesow
sportowych, bedacych istotnym
narzedziem budowy popularnosci sportu.

4. Okreslenie i wzmocnienie potencjatu
infrastruktury dla potrzeb sportu oséb
Z niepetnosprawnosciami, w tym
optymalizacja zarzadzania posiadanymi
zasobami.

6. Wzmocnienie wspotpracy i partnerstwa
kluczowych aktoréw rozwoju sportu oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym klubéw
sportowych, kadr trenerskich, podmiotéw
zarzadzajacych infrastrukturg sportowa,
samorzadow gminnych, powiatowych
i wojewddztwa, zmierzajgca do integracji
dziatan, zasobow, pomystéw,
w szczegdlnosci w wymiarach lokalnych.

8. Zwiekszenie wsparcia medycznego oséb
z niepetnosprawnos$ciami uprawiajgcych
sport.

9. Integracja dziatan i planéw
realizowanych na rzecz rozwoju sportu
0s0b z niepetnosprawnosciami ze
Strategig Rozwoju Wojewddztwa oraz
planami/ strategiami szczeblach
krajowego, ktérych praktycznym
rezultatem bedzie zwiekszenie mozliwosci
finansowania sportu.
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4 Misja, wizja, cele rozwoju sportu 0sob z niepetnosprawnosciami

w wojewodztwie Slgskim

Struktura Strategii Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnosciami

Cze$¢ postulatywna Strategii Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnoéciami w Wojewddztwie Slaskim
zbudowana zostata w oparciu o szerokie konsultacje ze Srodowiskiem sportu 0sdb
z niepetnosprawnosciami. Dyskusje nt. wizji i dziatan byty przedmiotem trzech spotkan warsztatowych.
Pozyskano ponadto opinie nt. propozycji dziatann w formie ankiet, wypetnionych przez przedstawicieli
klubéw sportowych, lideréw zajmujgcych sie tematykg sportu osdb z niepetnosprawnosciami,

przedstawicieli instytucji publicznych, samorzadow.

Strukture postulatywng Strategii oparto na wizji oraz misji. Wizja jest wyobrazeniem stanu docelowego,

czyli wojewddztwa $lgskiego w odniesieniu do funkcjonowania sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Misja stanowi faktycznie cel nadrzedny jaki przy$wieca samorzadowi wojewddztwa oraz partnerom

w odniesieniu do rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Cele stanowig bezposrednie rozwiniecie wizji. Wskazujg na kluczowe dazenia witadz publicznych
i partneréw spotecznych w zakresie rozwoju sportu. Cele operacyjne przypisane zostaty celom
strategicznym, aczkolwiek stanowig zasadniczo autonomiczny i jednoczesnie posredni pomiedzy celami
strategicznymi a dziataniami zestaw dazen. Wskazuja, ktére z zagadnien rozwojowych nalezy traktowad
ze szczegdlnym uznaniem i uwagg. Rozwinieciem celéw sg dziatania, ktore jednoczesnie przypisano
poszczegdlnym celom operacyjnym.

Rysunek 2 Schemat struktury postulatywnej Strategii Rozwoju Sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami
w Wojewddztwie Slgskim

Wizja

operacyjny @ operacyjny i operacyjny

o |
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Model rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie slgskim

Definiujac wizje rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami nalezy wskazaé¢ na model rozwoju, ktéry
przede wszystkim powinien by¢ ukierunkowany na powszechnos¢. Takie podejscie zostato przyjete
w niniejszym dokumencie. Zostato ono potwierdzone w trakcie spotkan warsztatowych i bardzo
wyraznie podkreslone w opiniach przedstawicieli Swiata sportu oséb z niepetnosprawnosciami, ktére
przekazane zostaty w ankietach. W modelu opartym na powszechnosci zawiera sie nie tylko wymiar

sportu, ale tez szeroko rozumianej rekreacji oraz aktywnej turystyki.

Kolejnym filarem modelu rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami jest wspétpraca i szeroko pojete
partnerstwo. Wspotpraca pozwoli przede wszystkim zmobilizowac¢ posiadane atuty i zasoby, potgczy¢ je
w celu kreowania komplementarnych rozwigzan. Pozwoli rowniez mobilizowa¢ sity i srodki na rzecz

upowszechniania idei sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami, jak tez rozwoju sportu profesjonalnego.

Model rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami zaktada dgzenie do rozwoju sportu profesjonalnego.
W ten sposdéb model obejmuje zaréwno wymiar sportu amatorskiego, powszechnego, ktéry jest
podstawg piramidy rozwoju sportu o0sdb z niepetnosprawnosciami, jak tez wymiar sportu
profesjonalnego. Oba wymiary sg ze sobg potgczone. Przejscie do sportu profesjonalnego wynikaé
bedzie z rozwoju powszechnosci sportu o0sdb z niepetnosprawnosciami. Sukcesy sportowcéw

niepetnosprawnych stanowic¢ bedg impuls do rozwoju powszechnosci sportu.

Rysunek 3. Model rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie slgskim

Sukcesy sportowe

Wspotpraca

Powszechnos¢
sportu
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Misja
Misja w przyjetym dokumencie jest faktycznie celem nadrzednym prowadzonych dziatan, odwotuje sie
do odbiorcéw dziatan i wskazuje w oparciu o jakie wartosci powinna by¢ prowadzona. Majac na
wzgledzie podstawe modelu rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie slgskim

Samorzad Wojewddztwa Slaskiego wraz partnerami przyjat nastepujaca misje na rzecz rozwoju sportu

0s6b z niepetnosprawnosciami:

Tworzenie optymalnych warunkow umozliwiajacych osobom
z niepetnosprawnosciami uczestnictwo w réznych formach aktywnosci sportowe;j i
rekreacyjnej poprzez witgczenie sportu oséb z niepetnosprawnosciami w gtéwne
nurty Zycia spotecznego oraz wyrdwnanie szans w dostepie do oferty sportu

i rekreac;ji.

Partnerzy dziatajagc na rzecz rozwoju sportu osdb z niepetnosprawnosciami

kierowac¢ bedg sie zasadami:

e wiaczenia;
e szacunku i uczciwosci;
e ambicji, innowacyjnosci i kreatywnosci;

e komplementarnosci i przenikania.

Wizja
Wizja jest swoistym wyobrazeniem przysztosci sportu oséb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie
$laskim, do ktérej prowadzg kreowane na poziomie lokalnym, ponadlokalnym i regionalnym dziatania

instytucji publicznych i partneréw prywatnych. Tre$¢ wizji powstata na bazie oczekiwan przedstawicieli

$wiata sportu 0séb z niepetnosprawnosciami w trakcie warsztatow.

> Wojewddztwo Slaskie jest przestrzenia przyjazna dla oséb z niepetnosprawnosciami. Dzieki
nowoczesnej i dostepnej infrastrukturze, osoby z niepetnosprawnosciami sg aktywniejsze
i sprawniejsze ruchowo, co wptywa na poprawe ich stanu zdrowia i zwigzanej z tym jakosci zycia.

> Wojewddztwo Slaskie biorgc pod uwage niepowtarzalne walory krajobrazowe, tereny gorskie,
lesne, miejskie i podmiejskie, rozwiniete szlaki turystyczne i tereny rekreacyjne, dgzy do bycia
Swiatowym liderem na rzecz dostepnosci 0séb z niepetnosprawnosciami oraz turystyki spotecznej
i zrbwnowazone;j.

> Wojewddztwo Slaskie to region odpowiedzialny spotecznie, tworzacy komplementarne
rozwigzania sprzyjajgce rozwojowi sportu 0s6b z niepetnosprawnosciami, bazujgce na wspétpracy
i partnerstwie.
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Organizacje pozarzagdowe, kluby sportowe i inni liderzy sg zaangazowani w dziatania rozwijania
powszechnosci sportu wéréd oséb z niepetnosprawnosciami. Wojewddztwo Slaskie wspiera
partneréw dziatajgcych na rzecz sportu oséb z niepetnosprawnosciami, zaréwno w odniesieniu
do zasobéw karowych, jak tez organizacyjnych i infrastrukturalnych.

Rozwdj sportu oséb z niepetnosprawnosciami realizowany jest na poziomach lokalnych,
i wspierany jest przez inicjatywy i dziatania koordynowane z poziomu wojewédztwa.

Region wspiera i tworzy rozwigzania sprzyjajgce rozwojowi powszechnosci sportu i jednoczesnie
rozwojowi sportu profesjonalnego o0séb z niepetnosprawnosciami.

Sport oséb z niepetnosprawnosciami jest otwarty na innowacje, ktére kreowane sg na bazie
wspotpracy srodowisk naukowych, praktykéw, przy udziale i wsparciu samorzadu wojewddztwa i
instytucji publicznych.

Promocja sportu oséb z niepetnosprawnosciami realizowana jest z ideg powszechnosci.
Wojewddztwo Slaskie znane jest z sukceséw sportowcéw z niepetnosprawnoséciami w skali kraju
i Swiata. Sukcesy sportowe budujg pozytywny wizerunek regionu oraz wzmacniajg przekaz
promocji sportu w kontekscie jego upowszechniania wéréd oséb z niepetnosprawnosciami.

Dziatania na rzecz rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami traktowane sg priorytetowo

i wpisuja sie w zatozenia polityk rozwoju wojewddztwa $lgskiego.

Misja oraz wizja wskazuje na trzy nadrzedne cele, ktérym mozna przypisac fgcznie 6 celéw operacyjnych.

Cel 1. Upowszechnienie sportu
0s06b z niepetnosprawnosciami
w wojewddztwie $laskim

Cel 2. Ksztattowanie
pozytywnego klimatu dla
rozwoju sportu oséb z
niepetnosprawnosciami w
oparciu o sukcesy sportowe.

Cel 3. Partnerstwo na rzecz
rozwoju sportu oséb
z niepetnosprawnosciami
w wojewddztwie $laskim

Cel operacyjny 1.1.
Infrastruktura zapewniajgca
mozliwos¢ uprawiania sportu
osobom
zZ niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny 2.1.
Kluby sportowe kluczowym
aktorem rozwoju sportu
profesjonalnego oséb
z niepetnosprawnosciami

Cele operacyjny 3.1.
Zintegrowana promocja sportu
0s0b z niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny 1.2.
Stowarzyszenia, kluby sportowe
i partnerzy lokalni aktywnie
uczestniczacy
w upowszechnianiu sportu
i aktywnosci fizycznej oséb
Z niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny 2.2.
Zorganizowany system wsparcia
rozwoju sportu
profesjonalnego oséb
z niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny 3.2.
Rozwiniety system zarzadzania
sportem oséb
z niepetnosprawnosciami
w wojewodztwie $laskim
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5 Cele operacyjne i dziatania rozwoju sportu 0sob z niepetnosprawnosciami

w wojewodztwie slgskim

Cel jest spojny z nastepujgcymi wyzwaniami:

»  Wyzwanie nadrzedne 1. Rozwdj powszechnosci sportu 0séb z niepetnosprawnosciami, w tym
dzieci i mtodziezy, osdb dorostych.

> Wyzwanie 4. Okreslenie i wzmocnienie potencjatu infrastruktury dla potrzeb sportu oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym optymalizacja zarzgdzania posiadanymi zasobami.

» Wyzwanie 5. Poprawa dostepnosci do obiektéw infrastruktury sportowej dla o0sdb
z niepetnosprawnosciami, w tym réwniez poprzez mozliwos$¢ dotarcia do istniejgcych obiektéw.

> Wyzwanie 7. Kreowanie innowacyjnych rozwigzan w zakresie rozwoju sportu oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym na bazie posiadanych zasobdw i rozwigzan wewnatrz regionu,
zmierzajgcych w szczegdlnosci do upowszechniania sportu, rekreacji, wykorzystania badan

naukowych i ich wdrazania w praktyce.
Cele operacyjne:

» Cel operacyjny 1.1. Infrastruktura zapewniajgca mozliwo$¢ uprawiania sportu o0sob
z niepetnosprawnosciami.
> Cel operacyjny 1.2. Stowarzyszenia, kluby sportowe i partnerzy lokalni aktywnie uczestniczacy

w upowszechnianiu sportu i aktywnosci fizycznej oséb z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 1.1. Infrastruktura zapewniajgca mozliwos$¢ uprawiania sportu osobom
zZ niepetnosprawnosciami

Dostep do infrastruktury sportu oséb z niepetnosprawnosciami jest zagadnieniem wielowymiarowym.
Przede wszystkim nalezy zwrdéci¢ uwage na to, ze rozwdj i dostosowanie infrastruktury, jest kluczowe
dla mozliwosci rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami. Jest to jednoczesnie przedsiewziecie
kosztowne i roztozone w czasie. Od dynamiki rozwoju infrastruktury w duzym stopniu zalezy w jakim
zakresie osiggniete zostang zatozenia niniejszej Strategii. Efektywnos¢ osiggniecia tego celu wymaga
podjecia réznorodnych dziatan, a budowa nowych obiektow jest tylko jednym z nich. Majgc na wzgledzie
zasade powszechnosci rozwoju sportu osdb z niepetnosprawnosciami nalezy dazy¢ do rozwigzan
wdrazanych lokalnie. W tym celu samorzady lokalne powinny dysponowaé wiedzg nt. posiadanego
zasobu infrastruktury a wiedza ta powinna by¢ ujeta w wojewddzkiej bazie danych. Oznacza to potrzebe
inwentaryzacji istniejgcej infrastruktury dostepnej dla 0séb z niepetnosprawnosciami, w tym rowniez

w zakresie mozliwosci uprawiania wybranych dyscyplin sportu. Inwentaryzacja pozwolitaby wskazag,
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ktéra czes¢ infrastruktury mogtaby przy naktadzie niewielkich srodkow finansowych (np. w zakresie

promocji) zaczaé¢ stuzy¢é réwniez osobom z niepetnosprawnosciami. W przypadku koniecznosci

modernizacji przestarzatej infrastruktury, wszystkie dokonywane inwestycje w sprzet czy
unowoczesnianie funkcjonujgcych obiektow sportowych, powinny juz byé dostosowane do potrzeb

0s6b z niepetnosprawnosciami, w tym do uprawiania zawodowego sportu.

Najwiekszy potencjat dokonania zmiany, czyli zwiekszenia dostepnosci do infrastruktury sportu oséb
niepetnosprawnych jest na terenie gmin, ktdre zarzadzajg istniejgcymi obiektami sportowymi.
Partnerem dokonania zmiany w zakresie zwiekszania dostepnosci do infrastruktury sportu powinny by¢

wiec samorzady lokalne, ktére powinny dostaé wsparcie m. in. z Samorzadu Wojewddztwa Slaskiego.

Lokalna analiza lub audyt powinien da¢ odpowied?, dla jakich sportowcéw, a nade wszystko z jaka
niepetnosprawnoscig, bedzie dany obiekt udostepniony. Analiza powinna by¢ opracowana przy
wsparciu srodowisk i ekspertéw zajmujgcych sie tematykg sportu 0séb z niepetnosprawnosciami. Nalezy
zatozy¢, iz nawet niewielkie modernizacje mogg zmieni¢ dostepnosé wybranego obiektu dla grupy
zawodnikéw. Analiza powinna obejmowad takze okreslenie potrzeb i mozliwosci. Oznacza to, ze proces
ten powinien by¢ moderowany z pozycji Samorzagdu Wojewddztwa. Warto podkresli¢, iz Samorzad
Wojewddztwa moze aktywnie wspiera¢ dostepnos¢ do obiektéw sportowych, gdyz jest podmiotem
zarzadzajacym najwiekszym obiektem sportowym w regionie, Stadionem Slaskim. Te dziatania beda
kontynuowane, np. w postacie organizacji Letnich igrzysk Olimpiad Specjalnych. Ma to dodatkowo walor
promocyjny, stuzgc innym partnerom samorzgdowym jako dobry przyktad. W kontekscie udostepniania
infrastruktury na potrzeby sportu oséb z niepetnosprawnosciami wazne jest zapewnienie cyklicznosci

dziatan, np. podczas treningu sportowego na danym obiekcie.

Samorzagd Wojewddztwa, petnigc role inspirujgcg, moderujgcg, moze by¢ rowniez miejscem kojarzenia
partneréw oraz Zzrodet finansowania rozwoju infrastruktury sportu oséb z niepetnosprawnosciami.

W przypadku koniecznosci modernizacji przestarzatej infrastruktury, wszystkie dokonywane inwestycje
w sprzet czy unowoczesnienie funkcjonujgcych obiektow sportowych, powinny by¢ juz dostosowane do
potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia, w tym do uprawiania sportu zawodowego. Istotnym jest zadbanie
0 wyposazenie obiektdw w nowoczesny sprzet rehabilitacyjny, ktéry pozwoli na kompleksowe

i catosciowe zaspokojenie potrzeb uzytkownikéw/ sportowcdw.

Waznym aspektem dostepnosci infrastruktury dla sportu oséb z niepetnosprawnosciami jest wymiar
dojazdu. Zwigzane jest to z brakiem rozwigzan systemowych wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami,
ktére uprawiajg sport. Rodzice/ opiekunowie czesto nie dysponujg odpowiednim transportem lub
wystarczajgcg iloscig czasu, aby umozliwi¢ wytrwate ikonsekwentne uczestnictwo w zajeciach
sportowych podopiecznego. Kluczowym jest zatem wdrazanie rozwigzan pomagajgcych regularnie

docieraé na zajecia sportowe.
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Tabela 6. Kierunki dziatari w Celu operacyjnym 1.1. Infrastruktura zapewniajgca mozliwos¢ uprawiania sportu
osobom z niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny Kierunki dziatan

1. Inwentaryzacja obecnej infrastruktury pod katem planowanego,
etapowego  dostosowania jej do  potrzeb  sportu  0séb

z niepetnosprawnosciami.

2. Stworzenie bazy danych obiektow sportowych dostepnych dla sportu
0s6b z niepetnosprawnosciami, w tym wprowadzenie systemu
punktowego /certyfikacji obiektu sportowego pod katem dostepnosci
dla 0sdb z niepetnosprawnosciami.

1.1. Infrastruktura
zapewniajaca mozliwoé¢ 3. Wspodtpraca z Komisja Sportu Turystyki i Rekreacji Sejmiku Osob

uprawiania sportu osobom Niepetnosprawnych Wojewddztwa Slaskiego w  zakresie oceny
z niepetnosprawnosciami i monitoringu dostosowania obiektéw sportowych pod katem

korzystania z nich przez osoby z niepetnosprawnosciami.

4. Rozwijanie narzedzi wspierajgcych transport i mozliwos¢ dotarcia do
obiektow sportowych oraz rozwdéj miejsc parkingowych przy obiektach

sportowych przeznaczonych dla osdb z niepetnosprawnoscia.

5. Wspieranie rozwoju infrastruktury turystycznej i rekreacyjnej stuzacej

aktywnosci 0sdb z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 1.2. Stowarzyszenia, kluby sportowe i partnerzy lokalni aktywnie uczestniczacy
w upowszechnianiu sportu i aktywnosci fizycznej oséb z niepetnosprawnosciami
Powszechnos¢ rozwigzan na rzecz rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami oznacza koniecznosé
wdrazania rozwigzan opartych o zasady lokalnosci i oddolnosci. Gtownym aktorem przemian w zakresie
rozwoju i powszechnosci sportu bedg jednostki samorzadu terytorialnego wspdtpracujgce z lokalnymi
organizacjami pozarzagdowymi, a wspierane przez dziatania samorzadu wojewddztwa. Dostepnosc
infrastruktury sportowej i rekreacyjnej na potrzeby uprawiania sportu niezawodowego o0séb
z niepetnosprawnosciami powinna by¢ zapewniona na terenie poszczegélnych gmin. Waznymi aktorami
w zakresie dazenia do powszechnosci sportu dla osdb z niepetnosprawnosciami bedg réwniez
Ministerstwo Sportu i Turystyki, Ministerstwo Edukacji i Nauki, Polski Komitet Paraolimpijski, polskie
zwigzki sportowe, kluby sportowe oraz stowarzyszenia kultury fizycznej. Zadaniem Samorzadu
Wojewddztwa bedzie wiec moderowanie wspodtpracy i dziatan, ktére ukierunkowane bedg na

rozwigzania wdrazane lokalnie.
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Zaktada sie, ze budowanie powszechnosci sportu i wyrabianie nawyku uprawiania sportu osob
z niepetnosprawnosciami zaczynac bedzie sie juz od najmtodszych lat. Wazne jest aby poszczegdlne
rozwigzania planistyczne, realizowane lokalnie, np. place zabaw, sale gimnastyczne, boiska szkolne,
sitownie, budowane na wolnym powietrzu, baseny, kluby i hale sportowe, byty tak projektowane, aby
byty rowniez dostosowywane do rdznego typu niepetnosprawnosci. Samorzad Wojewddztwa moze
moderowac i wspieraé ten proces poprzez wypracowanie oraz wdrozenie zasad i kryteriow oceny
whnioskow o dofinansowanie, premiujgcych zadania sportu powszechnego, realizowane z udziatem jak

najwiekszej liczby oséb z niepetnosprawnosciami w stosunku do wartosci dofinansowania.

Nie bez znaczenia dla rozwoju sportu osdb z niepetnosprawnosciami jest kreowanie rozwigzan
w placéwkach edukacyjnych i zajmujacych sie rehabilitacjg spoteczng i zawodowg (np. WTZ). Oznacza to
wspieranie rozwoju kadr, w tym trenerdw, nauczycieli WF, ktérzy mogg prowadzic¢ zajecia z osobami

z niepetnosprawnosciami.

Mdwigc o powszechnosci rozwigzan sportu oséb z niepetnosprawnosciami, ktdre wdrazane powinny
by¢ lokalnie, nie mozna poming¢ kwestii turystyki i rekreacji. Sport oséb z niepetnosprawnosciami nalezy
postrzegaé w szerszej formule niz to miato miejsce do tej pory. W dziataniach na rzecz promowania
powszechnosci aktywnosci osdb z niepetnosprawnosciami nalezy uwzgledni¢ wymiar turystyki
spotecznej, kwalifikowanej, rekreacji np. w formie zaje¢ rowerowych i sptywéw kajakowych dla oséb
z niepetnosprawnosciami, skitouringu, turystyki na specjalnych wodzkach terenowych dla osdb
z niepetnosprawnosciami o napedzie hybrydowym, amatorskiej wspinaczki skalnej i na sztucznych

$ciankach wspinaczkowych.

Kluczowym dla rozwijania powszechnosci sportu wsrdd osdb z niepetnosprawnosciami jest systemowe
podejscie do problemu dostepnosci. Konieczna jest wspotpraca wielu podmiotéw tworzgcych tancuch
dostepnosci zaréwno w przestrzeni turystycznej, rekreacyjnej oraz na osiedlach mieszkaniowych. Wazne
jest przy tym wsparcie wolontariatu na rzecz osob z niepetnosprawnosciami i rozwdj Swiadomej

profesjonalnej asystentury.

Kwestie rozwoju infrastruktury muszg obejmowac nie tylko obiekty sportowe, ale takze miejsca
i przestrzenie, ktére pozwolg korzysta¢ z zasobdw rekreacyjnych i turystycznych, np. poprzez
dostosowanie schronisk i obiektow turystycznych, wprowadzenie mozliwosci wypozyczenia specjalnego
sprzetu, to jest np., woézkdw terenowych dla niepetnosprawnych petnigcych funkcje urzadzenia

rehabilitacyjnego.

Wazne jest przy tym wypracowanie procedur korzystania z przestrzeni i obiektow turystycznych
i rekreacyjnych, np. szlakow gorskich przez osoby z niepetnosprawnosciami poruszajgcymi sie na

specjalnych wdézkach terenowych.
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Tabela 7. Kierunki dziatan w celu operacyjnym 1.2. Szkoty, stowarzyszenia, kluby sportowe i partnerzy lokalni
aktywnie uczestniczgcy w upowszechnianiu sportu i aktywnosci fizycznej oséb z niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny

1.2. Szkoty,
stowarzyszenia, kluby
sportowe i partnerzy

lokalni aktywnie
uczestniczacy w
upowszechnianiu sportu
i aktywnosci fizycznej oséb
Z niepetnosprawnosciami

Kierunki dziatan

1. Wspieranie wdrozenia programoéw inkluzyjnych i integracyjnych na
lekcjach WF w szkotach masowych, wspierajgcych aktywnos¢ fizyczna

0s6b z niepetnosprawnosciami.

2. Wsparcie nauczycieli na rzecz edukacji i podnoszenia ich kompetencji
oraz kwalifikacji w zakresie prowadzenia zaje¢ WF i innych zaje¢

rekreacyjno sportowych z uczniami z niepetnosprawnoscia.

3. Lobbowanie za wprowadzeniem nowych kwalifikacji zawodowych:
,Animatora sportu oséb z niepetnosprawnosciami” i ,Instruktora sportu

0s6b z niepetnosprawnosciami”.

4. Tworzenie programow masowego wsparcia aktywnosci fizycznej,
rekreacji, sportu wsréd osdb z niepetnosprawnosciami, np. Program
partner szkolny o0sdéb z niepetnosprawnosciami na WF, program
edukacyjny monitorowania aktywnosci fizycznej 0sob

z niepetnosprawnosciami.

5. Wspieranie dziatar zwigzanych z organizacja zajec¢ sekcji sportowych,
organizowaniem imprez sportowych, udostepnianie obiektéw oraz
terendw do rekreacji i sportu o0sd6b z niepetnosprawnosciami,
realizowanych lokalnie, w tym przez kluby sportowe, organizacje

spoteczne.

6. Wypracowanie oraz wdrozenie zasad i kryteriéw oceny wnioskow
o dofinansowanie, premiujacych zadania sportu powszechnego
realizowane  z  udziatem  jak  najwiekszej liczby  o0séb

z niepetnosprawnosciami w stosunku do wartosci dofinansowania.

7. Wzmocnienie potencjatu jakosSciowego i iloSciowego kadr
wspierajacych rozwoj i funkcjonowanie sportu 0s6b
z niepetnosprawnosciami poprzez szkolenia kadr do pracy z osobami
z niepetnosprawnosciami, w tym rowniez z zakresu psychologii
i mentoringu, budowanie Swiadomosci wsrdd trenerdow i $Srodowiska

sportowego, zatrudnienie asystentéw oséb z niepetnosprawnosciami.
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Cel operacyjny

Kierunki dziatan

8. Wsparcie wolontariatu na rzecz rozwoju sportu 0sob
Z niepetnosprawnosciami oraz Swiadomej asystentury,
ukierunkowanych na zwiekszenie powszechnosci aktywnosci fizycznej

0s6b z niepetnosprawnosciami, np. w formie rekreacji, turystyki.

9. Wspieranie dziatan lub programéw, ktére ukierunkowane bedg na
wykorzystanie potencjatu wolnego czasu i rekreacji i faczy¢ beda

elementy rehabilitacji z aktywnym wypoczynkiem.

10. Wspieranie rozwoju spoétdzielczosci socjalnej podmiotow ekonomii
spotecznej angazujacych sie w rozwéj oferty sportowej, rekreacyjnej lub

turystycznej na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami.
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Cel jest spdjny z nastepujacymi wyzwaniami:

> Wyzwanie nadrzedne 1. Rozwdj powszechnosci sportu 0séb z niepetnosprawnosciami, w tym
dzieci i mtodziezy, osdb dorostych.

»  Wyzwanie 2. Wzmocnienie potencjatu sportu profesjonalnego osdb z niepetnosprawnosciami
i sukceséw sportowych, bedgcych istotnym narzedziem budowy popularnosci sportu wsréd
0s6b z niepetnosprawnosciami.

» Wyzwanie 3. Mocnigjsza promocja sportu 0s6b z niepetnosprawnosciami w tym poprzez
sportowcdw, imprezy, media oraz budowanie marki podmiotéw/ samorzaddw szczegdlnie
wspierajgcych sport 0sdb z niepetnosprawnosciami.

> Wyzwanie 4. Okreslenie i wzmocnienie potencjatu infrastruktury dla potrzeb sportu oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym optymalizacja zarzadzania posiadanymi zasobami.

» Wyzwanie 8. Zwiekszenie wsparcia medycznego 0séb z niepetnosprawnosciami uprawiajgcych

sport.
Cele operacyjne:

» Cel operacyjny 2.1. Kluby sportowe kluczowym aktorem rozwoju sportu profesjonalnego oséb
z niepetnosprawnosciami.
> Cel operacyjny 2.2. Zorganizowany system wsparcia rozwoju sportu profesjonalnego osdéb

z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 2.1. Kluby sportowe kluczowym aktorem rozwoju sportu profesjonalnego oséb
z niepetnosprawnosciami

Kluby sportowe z wojewddztwa $lgskiego stanowig kluczowy zaséb dla rozwoju sportu profesjonalnego
wsrod osob z niepetnosprawnosciami. Istotne jest zatem wspieranie dziatalnosci i rozwoju klubow
sportowych. Wspieranie rozwoju klubéw sportowych moze odbywad sie m.in. poprzez promowanie
sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami, dofinansowanie dziatalnosci klubéw sportowych, w szczegdlnosci
w zakresie posiadanej przez Samorzadow Wojewddztwa i samorzady lokalne infrastruktury
i specjalistycznego sprzetu oraz zatrudniania lub przeszkolenia kadry. Kwestie kadr sg istotne z punktu
widzenia kompetencji do pracy z osobami z niepetnosprawnosciami, ale tez funkcjonowania
i zarzadzania klubami sportowymi (np. w zakresie finansowania). Waznym elementem szkolenia kadr
powinny by¢é nie tylko tematy zwigzane z prowadzeniem grup lub  zawodnikéw
z niepetnosprawnosciami, ale takze szkolenia z zakresu psychologii i mentoringu. Dla wielu osdb
Z niepetnosprawnosciami uczestnictwo w réznych formach aktywnosci wigze sie bowiem z pokonaniem

duzych barier psychicznych.
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Istotnym sposobem wspierania rozwoju klubdéw oraz rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami
w regionie bytoby wpieranie tworzenia miejsc pracy dla sportowcéw z niepetnosprawnosciami, ktorzy
posiadajg odpowiednie wyksztalcenie lub doswiadczenie w tej dziedzinie. W ten sposdb mozliwe bytoby

multiplikowanie dziatan i wykorzystanie praktycznej wiedzy i doswiadczen.

Kluby sportowe, aby budowac swdj potencjat, potrzebujg profesjonalnych szkolen w zakresie
zarzadzenia i prowadzenia klubdw, wykwalifikowanej kadry przygotowanej do prowadzenia

specjalistycznych zajec oraz mozliwosci ubiegania sie o srodki finansowe na swojg dziatalnos¢ statutowa.

Istotny bedzie takze dostep do infrastruktury sportowej na poziomie lokalnym (mozliwos¢ korzystania
z bazy jednostek samorzgdowych, szkot) oraz wsparcia finansowego lub rzeczowego w postaci sprzetu.
Kluby wzmacniajg swojg pozycje dzieki sukcesom swoich zawodnikdw, wiec wazne jest tworzenie

warunkoéw do treningu i udziatu w zawodach.

Impulsem do wspierania rozwoju klubéw sportowych w poszczegdlnych gminach wojewddztwa mogg
by¢ cyklicznie realizowane przez samorzad wojewddztwa oraz inne samorzady lokalne konkursy
wsparcia klubow sportowych z terenu wojewddztwa $Slgskiego, dziatajgcych na rzecz sportu osob
z niepetnosprawnosciami. Wsparcie mogtoby dotyczy¢ zakupu specjalistycznego sprzetu sportowego,
optaty trenerdw, czy organizacji integracyjnych obozéw sportowych lub obozéw sportowych dla osdb

z niepetnosprawnosciami.

W ramach dobrych praktyk upowszechniajgcych sport osdb z niepetnosprawnosciami, kluby sportowe
w regionie beda mogty sie ubiega¢ o wsparcie w postaci nagrod Marszatka Wojewddztwa Slaskiego,
ktére wyrdznia¢ bedg najlepsze inicjatywy, stanowigce przyktad dobrych praktyk i rozwigzan wartych
powielania.

Tabela 8. Kierunki dziatari w celu operacyjnym 2.1. Kluby sportowe kluczowym aktorem rozwoju sportu
profesjonalnego oséb z niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny Kierunki dziatan

1. Organizacja przez Samorzad Wojewddztwa konkurséw na realizacje
zadan publicznych wspierajgcych kluby sportu 0s6b
z niepetnosprawnosciami i ich dziatalno$é, w szczegdlnosci w zakresie
sprzetu, szkolenia kadr, prowadzenia treningéw.

2.1. Kluby sportowe

kluczowym aktorem 2. Wspieranie i mobilizowanie samorzaddéw lokalnych do organizacji
rozwoju sportu konkurséw na realizacje zadan publicznych uwzgledniajgcych potrzeby
profesjonalnego oséb sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

zZ niepetnosprawnosciami
3. Wyrdznianie przez Marszatka Wojewddztwa Slaskiego najlepszych

inicjatyw  sportu  0séb  z niepetnosprawnosciami i najlepszych
sportowcow z niepetnosprawnosciami osiggajagcych wysokie wyniki

sportowe na arenie ogdlnopolskiej i miedzynarodowe;j.
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Cel operacyjny Kierunki dziatan

4. Wspieranie i prowadzenie profesjonalnych szkolen w zakresie

zarzadzenia i prowadzenia klubdw.

5. Wspieranie i prowadzenie profesjonalnych szkolen w zakresie
zZwigzanym z prowadzeniem grup lub zawodnikdéw
z niepetnosprawnosciami, ale takze szkolen z zakresu psychologii

i mentoringu.

Cel operacyjny 2.2. Zorganizowany system wsparcia rozwoju sportu profesjonalnego oséb
z niepetnosprawnosciami

Sport profesjonalny osdb z niepetnosprawnosciami potrzebuje szczegdlnego wsparcia, co zwigzane jest
m.in. ze specyfikg uprawiania sportu, obcigzen i istniejgcych obecnie narzedzi wsparcia. Szczegdlng
uwage nalezy zwrdéci¢ na wparcie medyczne, kluczowe w przypadku oséb z niepetnosprawnosciami
uprawiajacych sport. Jak pokazujg ogdlnodostepne badania dostep do wsparcia medycznego

i rehabilitacji dla oséb z niepetnosprawnosciami jest utrudniony.

W wojewddztwie $lgskim potrzebne jest systematyczne tworzenie spdjnego i kompleksowego systemu
wsparcia medycznego o0séb z niepetnosprawnosciami — wdrazanego lokalnie na terenie gmin
i powiatéw. Takie podejscie wskazuje na konieczno$¢ wdrazania rozwigzan, ktore bedg opierac sie na
zasobach lokalnych, np. lekarzach rozumiejagcych problematyke aktywnosci isportu o0sdb
z niepetnosprawnosciami. Nalezy bra¢ po uwage, ze wsrdd oséb z niepetnosprawnosciami, oprécz
wiodace] niepetnosprawnosci, bardzo czesto wystepuje szereg innych sprzezen, np. przewlektych
chordb. Mogg by¢ one duzym ograniczeniem, nawet w rekreacyjnym uprawianiu sportu. Kluczowa jest
zatem fachowa wiedza i doradztwo w tym zakresie. Nalezy dgzy¢ do budowy sieci wsparcia sportowcow
w zakresie medycy sportowej, ale takze wzmacnia¢ dostepnos$¢ do lekarzy pierwszego kontaktu

otwartych na sportowcow z niepetnosprawnosciami.

Problemy ze stanem zdrowia sg immanentng cechg oséb z niepetnosprawnosciami, ktore wiasnie te
przyczyne podajg jako gtéwny (najczestszy) powdd braku uczestnictwa w zajeciach sportowych lub
rekreacji ruchowej. Dlatego tez osdb z niepetnosprawnosciami bezwzglednie wymagajg wsparcia

medycznego na poziomie diagnostyki, doboru dyscypliny oraz programow treningowych.

W rozwoju profesjonalnego sportu 0séb z niepetnosprawnosciami nie mozna poming¢ potencjatu
naukowego wojewddztwa $laskiego. Swiat nauki wnosi¢ bedzie wkiad w rozwéj wiedzy nt. mozliwosci
stosowania rozwigzan, obcigzen, etc. na rzecz sportu 0séb z niepetnosprawnosciami. Wazne przy tym
bedzie wspieranie badan naukowych, jak tez dziatan, ktére przyczynia¢ beda sie do wymiany

doswiadczen i upowszechniania rozwigzan.
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Tabela 9. Kierunki dziatarh w celu operacyjnym 2.2. Zorganizowany system wsparcia rozwoju sportu profesjonalnego

0s06b z niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny

2.2. Zorganizowany
system wsparcia rozwoju
sportu profesjonalnego

0s6b
Z niepetnosprawnosciami

Kierunki dziatan

1. Wspieranie rehabilitacji  fizycznej i  psychicznej  0séb
z niepetnosprawnosciami przy scistej wspotpracy z opiekunami oséb

z niepetnosprawnosciami.

2. Wspieranie dziatann z zakresu monitorowania zdrowia sportowcow
Z niepetnosprawnoscig (np. poprzez program opieki i prewencji, aby
przeciwdziata¢ kompensacyjnym mechanizmom wewnetrznym, ktére sg

konsekwencjg niepetnosprawnosci).

3. Wspieranie rozwoju mniej popularnych dyscyplin sportowych, w tym
poprzez przetamywanie stereotypow i organizacje zaje¢ dla osob

z niepetnosprawnosciami.

4. Wspieranie kurséw dla instruktordw, treneréw z pierwszej pomocy

przedmedycznej.

5. Wspieranie rozwoju i dziatalnosci asystentéw sportowych.

6. Wspodtorganizowanie i wspieranie konferencji naukowych,
sympozjow, wymian wiedzy, ukierunkowanych na podnoszenie wiedzy
oraz ksztattowanie rozwigzan sprzyjajgcych rozwojowi sportu oséb

z niepetnosprawnosciami.

STRATEGIA ROZWOJU SPORTU OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

W WOJEWODZTWIE SLASKIM 50



Cel jest spdjny z nastepujacymi wyzwaniami:

> Wyzwanie nadrzedne 1. Rozwdj powszechnosci sportu 0séb z niepetnosprawnosciami, w tym
dzieci i mtodziezy, osdb dorostych.

» Wyzwanie 3. Mocnigjsza promocja sportu 0s6b z niepetnosprawnosciami w tym poprzez
sportowcdw, imprezy, media oraz budowanie marki podmiotéw/ samorzaddw szczegdlnie
wspierajgcych sport osdb z niepetnosprawnosciami.

»  Wyzwanie 6. Wzmocnienie wspdtpracy i partnerstwa kluczowych aktoréw rozwoju sportu oséb
z niepetnosprawnosciami, w tym klubéw sportowych, kadr trenerskich, podmiotéw
zarzadzajgcych infrastrukturg sportowa, samorzagddéw gminnych, powiatowych i wojewddztwa,
zmierzajgca do integracji dziatan, zasobow, pomystéw, w szczegdlnosci w wymiarach lokalnych.

» Wyzwanie 7. Kreowanie innowacyjnych rozwigzan w zakresie rozwoju sportu osdb
Z niepetnosprawnosciami, w tym na bazie posiadanych zasobdw i rozwigzan wewnatrz regionu,
zmierzajgcych w szczegdlnosci do upowszechniania sportu, rekreacji, wykorzystania badan
naukowych i ich wdrazania w praktyce.

» Wyzwanie 9. Integracja dziatann i planéw realizowanych na rzecz rozwoju sportu o0sdb
z niepetnosprawnosciami ze Strategig Rozwoju Wojewddztwa oraz planami/ strategiami
szczeblach krajowego, ktérych praktycznym rezultatem bedzie zwiekszenie mozliwosci

finansowania sportu.
Cele operacyjne:

» Cel operacyjnym 3.1. Zintegrowana promocja sportu oséb z niepetnosprawno$ciami.
> Cel operacyjny 3.2. Rozwiniety system zarzgdzania sportem o0séb z niepetnosprawnosciami

w wojewddztwie $lgskim.

Cel operacyjny 3.1. Zintegrowana promocja sportu 0oséb z niepetnosprawnosciami

Promocja sportu oséb z niepetnosprawnosciami ukierunkowana bedzie na rozwdj powszechnosci, czyli
uwzglednia¢ bedzie budowanie $wiadomosci znaczenia sportu o0sob z niepetnosprawnosciami
w spoteczenistwie regionu. Realizowana bedzie zaréwno za posrednictwem funkcjonujgcego systemu

edukacji, jak tez realizowana bedzie za pomocg kampanii informacyjnych, z udziatem mediow.

Wazne dla promocji bedzie tworzenie jak najwiekszej rzeszy ambasadorow sportu 0sdb
niepetnosprawnych. Wybitni sportowcy, znane postaci $wiata kultury, biznesu, polityki, czotowi
samorzadowcy, a takze wyktadowcy akademiccy mogg wtgczad sie w propagowanie aktywnosci wsrdd

0sbb z niepetnosprawnosciami.
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Nie bez znaczenia dla zwiekszania zasiegu informacyjnego nt. sportu osdb z niepetnosprawnosciami
bedzie organizacja imprez sportowych, o charakterze integracyjnych, zaréwno w wymiarach lokalnych,
jak tez regionalnym (na réznym poziomie, od sportu amatorskiego i rekreacji do sportu

kwalifikowanego). Wazne bedzie przy tym nadanie odpowiedniego rozgtosu tym wydarzeniom.

Promocja sportu profesjonalnego oséb z niepetnosprawnosciami powinna by¢ realizowana w tgcznosci,
ze sportem w ogdle. Samorzadowi Wojewddztwa i jego partnerom zalezy na tym, aby sport osob

Z niepetnosprawnosciami wigczy¢ w gtdwny nurt i promocje sportu.

Prowadzone dziatania promocyjne powinny by¢ oparte o prosty jezyk i przejrzyste komunikaty
kierowane zaréwno do jednostek samorzadu terytorialnego, jak i jego mieszkancow — oséb
petnosprawnych i 0séb z niepetnosprawnosciami. Kluczowym powinien stac sie przekaz, ze dostepnosc
do sportu rekreacyjnego i zawodowego oraz infrastruktury sportowej jest jednym z podstawowych praw

0s6b z niepetnosprawnosciami i nie powinien by¢ traktowany jako cos wyjgtkowego.

Dziatania promocyjne powinny by¢ takze skierowane do samych oséb z niepetnosprawnosciami, ich
rodzin i przyjaciot. Nalezy promowac idee sportu oséb z niepetnosprawnosciami pokazujac, iz jest to
doskonaty sposdb na wyjscie z izolacji, zwiekszenie kontaktow spotecznych, rehabilitacje. W ten kontekst
przekazu warto wtgczy¢ sportowcéw z niepetnosprawnosciami, co uwiarygodni przekaz. Warto
podkresla¢ korzysci aktywnosci fizycznej, w tym odnoszace sie do zmian w innych dziedzinach zycia,

np. poprzez podjecie pracy.

Promocja sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lgskim, o ile to bedzie mozliwe,
prowadzona bedzie wszystkimi dostepnymi kanatami, w tym za pomocg mediéw lokalnych (prasa,
telewizja), na portalach spotecznosciowych oraz podczas bezposrednich spotkan przedstawicieli Urzedu

Marszatkowskiego ze srodowiskiem dziatajgcym na rzecz rozwoju sportu.

Elementem promocji bedzie takze organizacja réznego rodzaju konkurséw, dotacji upowszechniajgcych
sport 0séb niepetnosprawnych w regionie oraz przyznawanie nagréd/odznaczern dla miejsc lub

Srodowisk przyjaznych i dostepnych dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Nie bez znaczenia bedzie réwniez promocja udziatu 0sob z niepetnosprawnosciami w wydarzeniach

sportowych oraz promocja idei wolontariatu.

Role koordynujgcg w zakresie promocji sportu oséb z niepetnosprawnosciami petni¢ bedzie Samorzad
Wojewddztwa, przy wsparciu srodowisk sportowych a takze samorzaddw lokalnych. Promocja skupiac

bedzie sie na idei powszechnosci sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Zaktada sie, ze docelowo na terenie wojewddztwa $Slgskiego funkcjonowaé bedzie kilka flagowych
obiektéw przystosowanych i dostepnych dla 0séb z niepetnosprawnosciami, na ktérych mogtyby by¢
organizowane zawody, imprezy czy turnieje sportowe. Odbywac sie beda one pod patronatem
Marszatka Wojewddztwa. Samorzad Wojewddztwa promowaé bedzie samorzady lokalne szczegdinie
zastuzone dla idei sportu osdb z niepetnosprawnosciami. Zaktada sie, ze moze to by¢ impulsem dla
innych  samorzagdéw do inwestowania w rozwdj powszechnosci sportu wsrdod osob

z niepetnosprawnosciami.
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Zaktada sie ponadto, ze wszystkie dofinansowywane przez Samorzad Wojewddztwa inwestycje

w infrastrukture (np. w ramach srodkéw unijnych) muszg spetnia¢ tzw. standardy dostepnosci dla oséb

z réznymi typami niepetnosprawnosci ruchowej i psychicznej.

Aktywna promocja wojewddztwa jako regionu przyjaznego dla sportu oséb z niepetnosprawnosciami

odbywac sie bedzie poprzez organizacje imprez sportowych rangi krajowej i miedzynarodowej.

Tabela 10. Kierunki dziatarh w celu operacyjnym 3.1. Zintegrowana promocja sportu oséb z niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny

3.1. Zintegrowana
promocja sportu oséb
zZ niepetnosprawnosciami

Kierunki dziatan

1. Wsparcie kampanii informacyjnych i spotecznych na rzecz idei sportu
0s6b z niepetnosprawnosciami, o ile to mozliwe opierajgce sie
o kampanie bilbordowa, citylight, uwzgledniajgca przekaz w mediach

drukowanych i elektronicznych.

2. Wsparcie integracyjnych imprez sportowych, zarébwno w wymiarze

lokalnym jak i szerszym masowym, regionalnym.

3. Budowanie sSwiadomosci inkluzji i witaczenia sportu o0séb
z niepetnosprawnosciami w gtéwny nurt mowienia o sporcie, w tym
przekazywanie informacji nt. sukceséw iwynikow sportu o0sdb
z niepetnosprawnosciami  w  mediach tradycyjnych i mediach

spotecznych.

4. Promocja idei sportu osob z niepetnosprawnosciami w wymiarach
zapewniajgcych powszechnos$é, w tym poprzez szkoty i jednostki
edukacyjne, wydziaty zdrowia w urzedach gmin, powiatach, jednostkach

pomocy spotecznej i osrodkach rehabilitacji spotecznej (np. WTZ).

5. Promocja miejsc i klubdw, w ktérych mozliwe jest uprawianie sportu
0s6b z niepetnosprawnosciami, w tym terendw rekreacyjnych,
turystycznych, obiektow sportowych dedykowanych réznych forma

aktywnosci i sportu.

6. Wsparcie organizacji spotecznych upowszechniajgcych sport oséb
niepetnosprawnych w regionie, w tym przyznawanie wyrdznien dla
miejsc  lub  Srodowisk przyjaznych idostepnych dla o0sdb

Z niepetnosprawnosciami.

7. Wspieranie organizacji imprez sportowych 0sob
z niepetnosprawnosciami w wojewdédztwie $lgskim (Mistrzostw Polski
oraz zawodow wyzszych rangg, np. Mistrzostw Europy, Mistrzostw

Swiata, Puchar Swiata etc.).
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Cel operacyjny Kierunki dziatan

8. Zaangazowanie znanych sportowcéw wybranych dyscyplin
sportowych i 0sdb zycia publicznego do promocji idei sportu oséb

z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 3.2. Rozwiniety system zarzadzania sportem o0s6b z niepetnosprawnosciami

w wojewddztwie $lgskim

Partnerstwo i wspotpraca stanowig kluczowe czynniki sukcesu przy realizacji zatozen niniejszej Strategii.
Moderowanie procesem tworzenia i wzmacniania partnerstwa bedzie zadaniem Samorzadu
Wojewddztwa Slaskiego. Samorzad bedzie tez istotnym tacznikiem pomiedzy inicjatywami
podejmowanymi z poziomu lokalnego, a mozliwosciami i potencjatami wspierajgcymi rozwdj sportu
0s6b z niepetnosprawnosciami z poziomu krajowego i miedzynarodowego. Oprécz zaangazowania gmin
w rozwoj sportu wsrdd oséb z niepetnosprawnosciami kluczowe wydajg sie dziatania podejmowane
w tym zakresie przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. Wazne jest przy tym zapewnienie finansowania
zadan w obszarze sportu dedykowanych osobom z niepetnosprawnosciami. Departament Sportu
Wyczynowego oraz Departament Sportu dla Wszystkich funkcjonujgce w MSIiT powinny $cisle
wspotpracowacd z gminami, powiatami i organizacji dziatajgcymi w obszarze sportu w zakresie tworzenia
warunkéw dla rozwoju sportu wyczynowego osob z niepetnosprawnosciami, upowszechniania sportu
i aktywnosci fizycznej wsrdd o0sdb  z niepetnosprawnosciami  oraz promowania sportu oséb

z niepetnosprawnosciami.

System wspodtpracy i partnerstwa powinien opiera¢ sie na rozwigzaniach lokalnych i by¢ tworzony
z myslg o powszechnosci rozwigzan sportu oséb z niepetnosprawnosciami. Wazne bedg tutaj dziatania
edukacyjne i inne inicjatywy podejmowane w szkotach, prowadzone na wszystkich szczeblach edukacji,
a ktore beda kierowane do o0sdb petno i niepetnosprawnych. Dostep do infrastruktury dla osoéb
z niepetnosprawnosciami jest jednym z podstawowych praw i impulsem do dokonywania zmian w tym
zakresie a Samorzad Wojewddztwa Slaskiego moze angazowac sie w akcje i programy realizowane przez

MSIT na rzecz zwiekszenia dostepnosci do infrastruktury sportowej osob z niepetnosprawnosciami.

Wymiar wspodtpracy powinien by¢ ukierunkowany na rozwdj innowacji w sferze sportu oséb
z niepetnosprawnosciami. Potgczenie Swiata nauki z praktyka to najlepsza droga na osiggniecie
rezultatédw w tym zakresie. Rozwdj innowacji w sporcie o0séb z niepetnosprawnosciami mozna
stymulowaé poprzez granty, ktére w przysztosci usprawnig proces szkoleniowy, bedg wptywaé na
wiekszg efektywnos$¢ dziatan, a takze ksztattowad bardziej prozdrowotny proces treningowy osoéb

Z niepetnosprawnosciami.

Partnerstwo w wymiarze regionalnym budowaé bedzie poczucie solidarnosci, szczegdlnie wazne dla
przedstawicieli organizacji spotecznych, klubdw sportowych oraz oséb z niepetnosprawnosciami, ktére

wnosi¢ bedy swojg pase, wiedze i zaangazowanie. Wspiera¢ bedzie efektywno$¢ dziatania, budowac
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bedzie komplementarnos¢ i dawacd bedzie szanse na pozyskiwanie srodkéw finansowych, potrzebnych

do rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Wazne bedzie animowanie wspotpracy, takze réznych s$rodowisk, w tym sektora publicznego
i prywatnego, uczelni i réznych organizacji spotecznym, w tym dziatajgcych w obszarze innowacji, ktorzy
bedg sie dzielic swojg wiedzg i doswiadczeniem w zakresie mozliwosci rozwoju sportu oséb
z niepetnosprawnosciami. Innowacje na rzecz sportu powinny by¢ generowane przy udziale samych

0s6b z niepetnosprawnosciami.

Innowacje w sporcie mogg stac sie kolejnym impulsem przyczyniajgcym sie do upowszechniania dziatan
narzecz rozwoju sportu i jego promocji wsrod oséb z niepetnosprawnosciami oraz zachecac inwestoréw
do zwiekszania finansowania rdznego typu przedsiewzie¢ w tym obszarze. Tego typu dziatania bedg

przyczyniac sie do rowniez do profesjonalizacji sportu.

Model rozwoju sportu osdb z niepetnosprawnosciami bazujgcy na powszechnosci wymusza
poszukiwanie rozwigzan takich, aby wkazdym ze S$lgskim samorzaddéw lokalnych, w ramach
organizowanych konkurséow ofert w dziedzinie upowszechniania kultury fizycznej byta otwarta , furtka”
dla stowarzyszen kultury fizycznej zrzeszajgcych oséb z niepetnosprawnosciami. Oznacza to budowanie
ponadlokalnej koalicji, ktére lobbowa¢ bedzie za takimi rozwigzaniami. Takie partnerstwo moze dazy¢
do rozwijania i tworzenia przejrzystych algorytméw podziatu $srodkéw, w tym lobbowaé na rzecz
kwalifikowalnosci wybranych pozycji kosztowych, np. zwigzanych z wynajmem obiektow, obstugg
instruktorskg, techniczng, doposazeniem w niezbedny sprzet i odziez sportows itd.

Tabela 11. Kierunki dziatan w celu operacyjnym 3.2. Rozwiniety system zarzgdzania sportem oséb
zZ niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lgskim

Cel operacyjny Kierunki dziatan

1. Wspieranie wspotpracy klubéw sportowych z instytucjami, ktére
moga wspiera¢ profesjonalizacje sportu kwalifikowanego o0séb
z niepetnosprawnosciami np. jednostki naukowo-badawcze, podmioty

gospodarcze, AWF, SUM, poradnie medycyny sportowe;j.

2. Animowanie wspodtpracy w obszarze innowacji sportu, turystyki

i rekreacji os6b z niepetnosprawnosciami, w tym wspieranie budow
3.2. Rozwiniety system J P P y p y

zarzadzania sportem os6b
z niepetnosprawnoéciami  2€ startupami, a startupy zinstytucjonalnym wsparciem lub

dedykowanego ekosystemu innowacji, tgczagcego organizacje sportowe

w wojewddztwie Slaskim  inwestorami.

3. Moderowanie  wspoétpracy  klubéw  sportowych  0sdéb
z niepetnosprawnosciami z samorzadami lokalnymi i zarzgdcami

infrastruktury sportowej.

4. Wtgczenie zagadnien rozwoju sportu 0sob z niepetnosprawnosciami

do dziatalnosci Departamentu Sportu, Sejmiku Oséb
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Cel operacyjny

Kierunki dziatan

Niepefnosprawnych i Komisji Sportu Turystyki i Rekreacji oraz

Petnomocnika ds. oséb niepetnosprawnych.

5. Wspieranie imprez integracyjnych przedstawicieli sportowcow
petnosprawnych i niepetnosprawnych — sprzyjajace promocji idei sportu

0s6b z niepetnosprawnosciami.

6. Wzmacniania $wiadomosci znaczenia rozwoju sportu 0sob
z niepetnosprawnosciami wsrdd oséb zwigzanych posrednio z rozwojem
sportu, np. urzednikéw gminnych, zarzadcéw infrastruktury,
np. w formie konferencji, spotkan przy wspodtpracy z Wojewddzka
Spoteczng Radg Do Spraw Osoéb z Niepetnosprawnosciami oraz

z Sejmikiem Oséb Niepetnosprawnych.

7. Wykorzystanie potencjatu Komisji Sportu, Turystyki iRekreac;ji
Sejmiku Oséb Niepetnosprawnych Wojewddztwa Slaskiego oraz
Wojewddzkiej Rady Pozytku Publicznego do wspierania dziatan w sferze
sportu 0séb z niepetnosprawnosciami, w tym rowniez sportu

amatorskiego.
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6 Wdrazanie zatozen rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami

w wojewodztwie Slgskim

System zarzadzania realizacjg Strategii

Organem odpowiedzialnym za wdrazanie ,Strategii Rozwoju Sportu Osdb z Niepetnosprawnosciami
w Wojewddztwie Slaskim” jest Zarzad Wojewddztwa Slaskiego, ktéry wykonuje zadania przy wspétpracy
odpowiednich wtasciwych jednostek organizacyjnych Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa

Slaskiego.

Role koordynujacg petni¢ bedzie Departament Sportu Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Slaskiego, wspierany przez Komisje Sportu, Turystyki i Rekreacji Sejmiku Oséb Niepetnosprawnych

Wojewddztwa Slaskiego.
Departament odpowiedzialny bedzie za:

e Prowadzenie biezgcego monitoringu oraz ewaluacji Strategii Rozwoju Sportu 0Osdb
z Niepetnosprawnoéciami w Wojewddztwie Slaskim oraz opracowanie raportéw z monitoringu
oraz ewaluacji.

e Prowadzenie biezgcego monitoringu i ewaluacji sfer funkcjonowania sportu i rekreacji, w tym
zasobow i planow rozwoju klubdw sportowych, trenddw, potrzeb oraz oceny poziomu $lgskiego
sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

e Organizacje systemu wspotpracy w sferze sportu i rekreacji oséb z niepetnosprawnosciami,
w szczegblnosci w zakresie wspotpracy z samorzgdami, klubami, zwigzkami sportowym,
podmiotami publicznym, np. szkotami, sportowcami, mediami.

e Przedktadanie informacji nt. stanu wdrazania Strategii Rozwoju Sportu 0Osdb
z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie Slgskim Zarzadowi Wojewddztwa Slaskiego,

e Prowadzenie badan i opracowywanie oraz publikowanie raportéw nt. stanu sportu o0soéb

z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lgskim.

Informacje nt. wdrazania Strategii Rozwoju Sportu Osdéb z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie

Slaskim powinny znalez¢ sie w rocznym raporcie o stanie wojewddztwa.

Dla powodzenia procesu wdrazania Strategii Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnosciami
w Wojewddztwie Slaskim nalezy przyja¢ tzw. zasade partnerstwa, czyli wspotprace poszczegdlnych
aktoréw rozwoju sportu i rekreacji oséb z niepetnosprawnosciami (samorzadu wojewddztwa,
samorzadow powiatowych i gminnych, organizacji spotecznych i klubéw sportowych, przedsiebiorcow,

szkét wyzszych, placowek badawczych, organizacji turystycznych, etc.).

Wspodtpraca podmiotdw powinna dotyczy¢ w szczegdlnosci:
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» prowadzenia dialogu pomiedzy réoznymi interesariuszami w zakresie przedsiewzie¢ i projektéw
pozwalajgcych osiggniecie zatozen Strategii,

» budowy trwatej sieci partnerstwa na rzecz rozwoju sportu i rekreacji 0séb
z niepetnosprawnosciami w regionie, a tym samym zapewnienia kompleksowego podejscia do
rozwigzywania probleméw i wykorzystania atutow,

» kojarzenie partneréw do realizacji wspodlnych przedsiewziec oraz projektdw, poprzez tworzenie
pfaszczyzny i podstaw wymiany pomystéw,

» prowadzenie badan i analiz w zakresie zmian aktywnosci fizycznej oraz promocji poprzez sport
0s0b z niepetnosprawnosciami’, ktére bedg rezultatem realizowanych dziatan i projektow,

» wspotdziatanie w zakresie doboru rozwigzan zapobiegajgcych sytuacjom kryzysowym
w sferze sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami,

» kreowanie warunkdw sprzyjajgcych wdrazaniu zatozen Strategii,

» aktywny udziat w procesie wdrazania zatozen Strategii poprzez realizacje wtasnych projektow
i inicjatyw.

Prace nad wdrozeniem zatozen Strategii powinny rozpocza¢ sie natychmiast po przyjeciu dokumentu.

Skuteczne, terminowe i efektywne wdrazanie wymagaé bedzie szeregu dziatan koordynacyjnych,

organizacyjnych, koncepcyjnych, kontrolnych i informacyjnych.
Skutecznos¢ realizacji jego celdw zapewniac bedzie sprawny system oceny postepdw wdrozeniowych,
obejmujacy:

» monitoring, czyli podsystem zbierania i selekcjonowania informacji,

» ewaluacje, czyli podsystem oceny i interpretacji zgromadzonego materiatu.

Nalezy przyja¢, ze gtdwnymi obszarami monitorowania i ewaluacji Strategii powinny by¢ przede wszystkim

cele operacyjne.

Oprocz monitoringu do istotnych zadan zwigzanych z zarzadzaniem realizacjg Strategii naleze¢ bedzie
ewaluacja. W szerokim aspekcie ewaluacja dotyczy oceny stopnia realizacji zatozen Strategii oraz jej
wptywu na wybrane dziedziny zycia spotecznego. Ewaluacja musi takze odpowiada¢ na pytanie,

w jakim stopniu realizacja zatozen Strategii rozwigzuje realne problemy.
Ewaluacja bedzie opierad sie na dwdch rodzajach ocen:

» ocena w trakcie realizacji dziatan (on-going) — odpowiada na pytanie: Czy przyjete cele i podjete
w ich nastepstwie dziatania zmierzajg we wtasciwym kierunku?
» ocena po realizacji dziatan (ex post) — ocena dtugoterminowego wptywu Strategia odpowiada

na pytanie: Czy efekty wynikte z zastosowania zatozen Strategii s trwate?
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W wyniku prowadzonych dziatan ewaluacyjnych moze okazaé sie, ze zatozenia Strategii wymagajg
aktualizacji. Aktualizacja obowigzujgcego dokumentu powinna zostaé¢ przeprowadzona w przypadku
zasadniczej zmiany uwarunkowan zewnetrznych i wewnetrznych, wptywajgcych na rozwdj
wojewddztwa sportu i rekreacji 0séb z niepetnosprawnosciami. Sugeruje sie, aby ocena zasadnosci
przeprowadzenia aktualizacji przeprowadzana byta w 2026 roku. Okres realizacji Strategii bedzie spéjny z

realizacje Strategii Rozwoju Wojewddztwa.

System monitoringu opiera sie na nastepujgcych danych:

o Wskazniki produktu — odnoszgce sie do celdow operacyjnych. Jest to swoista lista sprawdzajaca,
odnoszaca sie do dziatan, projektow, inwestycji, przedsiewzieé, ktdére podejmowane beda przez
lub z inicjatywy Samorzadu Wojewddztwa Slaskiego. Lista wskaznikéw produktu umozliwia
faktyczne Sledzenie postepow realizacji Strategii. Punktem wyjscia bedg dane dla 2022 roku.
Kluczowe dla pomiaru w oparciu o wskazniki produktu bedzie zorganizowanie systemu
pozyskiwania danych pochodzacych z rozproszonego systemu. Jednoczesnie przy doborze
wskaznikéw kierowano sie zasadg mozliwosci pozyskania danych przez zasoby Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Slaskiego. Wiekszo$¢ wskaznikow to faktycznie dane
i informacje nt. realizowanych inwestycji i projektéw przez Samorzad Wojewddztwa. Dane
pochodzi¢ bedg z réznych wydziatéw i instytucji, dlatego wazne jest zbudowanie wewnetrznego
systemu komunikacji.

o Wskazniki rezultatu — odnoszace sie do wyzwan rozwojowych i oceniajgce oczekiwane efekty
realizacji Strategii, analizowane na etapie oceny srédokresowej, tj. po 2025 roku oraz na etapie

oceny koncowej, tj. po 2030 roku.

WSKAZNIKI PRODUKTU

Zrodto Ny Oczekiwany
, . . Czestotliwosé
Wskaznik Jednostka pozyskania ) rezultat w 2030
pomiaru
danych roku

Cel operacyjny 1.1. Infrastruktura zapewniajgca mozliwos¢ uprawiania sportu osobom

Z niepetnosprawnosciami

Liczba obiektow
infrastruktury sportowej
w wojewoddztwie $lgskim
ujeta na liscie obiektow

przyjaznych dla sportu oséb
Z niepetnosprawnosciami

Szt.

UMWwsI

raz/ 1 rok

Wzrost

Cel operacyjny 1.2. Stowarzyszenia, kluby sportowe i partnerzy lokalni aktywnie uczestniczacy w

upowszechnianiu sportu i aktywnosci fizycznej oséb z niepetnosprawnosciami
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Zrédio . Oczekiwany
.. . Czestotliwosé
Wskaznik Jednostka pozyskania . rezultat w 2030
pomiaru
danych roku
Liczba wspartych
programéw masowego
wsparcia aktywnosci
fizycznej np. Program
partner szkolny oséb z .
Szt. UMWSI raz/ 1 rok Wzrost

niepetnosprawnosciami na
WEF, program edukacyjny
monitorowania aktywnosci
fizycznej oséb z
niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny 2.1. Kluby sportowe kluczowym aktorem rozwoju sportu profesjonalnego oséb

Z niepetn

osprawnosciami

Wartos¢ srodkow
przeznaczonych przez
Samorzad Wojewddztwa na
wsparcie realizacji zadan
publicznych realizowanych
przez kluby sportu oséb
Z niepetnosprawnosciami

zt

UMWSI

raz/ 1 rok

Wzrost

Liczba przyznanych nagrod
sportowcom
z niepetnosprawnosciom
przez Samorzad
Wojewddztwa Slaskiego

Szt.

UMWSI

raz/ 1 rok

Wzrost

Cel operacyjny 2.2. Zorganizowany system wsparcia rozwoju sportu profesjonalnego oséb

Z niepetn

osprawnosciami

Liczba
wspoétorganizowanych lub
wspartych przez Samorzad
Wojewddztwa konferencji

naukowych, sympozjow,
wymian wiedzy,
ukierunkowanych na
podnoszenie wiedzy oraz
ksztattowanie rozwigzan
sprzyjajacych rozwojowi
sportu oséb
z niepetnosprawnosciami

Szt.

UMwsl|

raz/ 1 rok

Wzrost

Cel operacyjny 3.1. Zintegrowana promocja sportu oséb z niepetnosprawnosciami

Liczba wspartych przez
Samorzad Wojewddztwa
zawodow sportowych z

Szt.

UMWSI

raz/ 1 rok

Wzrost
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Zrodto ., Oczekiwany
.. . Czestotliwosé
Wskaznik Jednostka pozyskania . rezultat w 2030
pomiaru
danych roku

udziatem sportowcow
Z niepetnosprawnosciami

Cel operacyjny 3.2. Rozwiniety system zarzgdzania sportem

w wojewddztwie $lgskim

0s6b z niepetnosprawnosciami

Liczba wspartych

stowarzyszen i klubéw ‘
) Szt. UMWSI raz/ 1 rok Wzrost
sportu oséb
niepetnosprawnych
Zrédto: opracowanie wtasne
WSKAZNIKI REZULTATU
Zrédto . Oczekiwany
L. . Czestotliwosé
Wskaznik Jednostka pozyskania . rezultat w 2030
pomiaru
danych roku
Liczba oséb biorgca udziat
w wydarzeniach sportu
0s0b
Z niepetnosprawnosciami Osoba UMWSI raz/ 1 rok Wazrost
organizowanych lub
wspartych przez Samorzad
Wojewddztwa Slaskiego
Liczba paraolimpijczykdow Wspodtpracujace
pochodzacych Osoba z UMWSI kluby 1raz/2 lata Wzrost
z wojewddztwa $laskiego sportowe
Liczba cztonkdéw klubdéw Wspodtpracujace
sportowych sportu 0séb Osoba z UMWSI kluby 1 raz/2 lata Wazrost
z niepetnosprawnosciami sportowe
Liczba treneréw
sportowych, instruktorow ) )
) ] Wspodtpracujace
sportowych, innych osdb .
o Osoba z UMWSI kluby 1raz/2 lata Wzrost
prowadzgacych zajecia
. sportowe
sportowe sportu 0séb
z niepetnosprawnosciami
Liczba ¢wiczacych , )
Wspotpracujgce
w klubach sportowych )
) Osoba z UMWSI kluby 1raz/2 lata Wzrost
sportu oséb
_ L sportowe
z niepetnosprawnosciami

Zrédto: opracowanie wtasne
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Projekty realizowane przez Samorzad Wojewddztwa

Samorzad Wojewddztwa Slaskiego bedzie kluczowym moderatorem i czesciowo inicjatorem realizacji
dziatan ujetych w Strategii. Kluczowg rolg Samorzadu Wojewddztwa bedzie stworzenie ptaszczyzny
wspotpracy. Samorzad Wojewddztwa moze byc¢ jednoczesnie inicjatorem cyklicznych spotkan,

konferencji, paneli dyskusyjnych, warsztatow szkoleniowych, ale nade wszystko prowadzi¢ bedzie staty
monitoring dziatan ujetych w Strategii.
Samorzad Wojewddztwa realizowac bedzie réwniez projekty z wtasnej inicjatywy. Ponizej ujeto liste

projektéw realizowanych przez Samorzad Wojewddztwa Slaskiego.

Ujmowanie nowych projektéw mozliwe jest w kazdym momencie realizacji Strategii, po uprzednim
zaopiniowaniu projektu przez Komisje Sportu, Turystyki i Rekreacji Semiku Oséb Niepetnosprawnych

Wojewddztwa Slaskiego.

. ) Termin
Tytut projektu Zakres projektu

realizacji

1. | Roczne konkursy na realizacje zadan | Opracowanie corocznych kryteriow | 2022-2030

publicznych  wspierajgcych  kluby | oraz  priorytetdw  wsparcia, przy

sportu 0s0b | wspdtpracy i konsultacjach ze strong
z niepetnosprawnosciami i ich | spoteczna.
dziatalnos¢.

Organizacja rocznych konkurséw na
realizacje zadan publicznych z zakresu

sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Rozliczenie zadan realizowanych przez

kluby sportowe.

2. | Wyrdznianie przez Marszatka | Opracowanie kryteriow i zatozen | 2022-2030
Wojewddztwa Slaskiego najlepszych | wyréznied przy wspdtpracy ze strona
inicjatyw sportu 0sbb | spoteczna.

z niepetnosprawnosciami

Ogtaszanie cyklicznych konkurséw na

i najlepszych sportowcow najlepsze inicjatywy sportu  o0séb

z niepetnosprawnosciami ) A
z niepetnosprawnosciami.

osiggajacych wysokie wyniki

: . . .| Przyznawanie wyrdznien Marszatka
sportowe na arenie ogdlnopolskiej

i miedzynarodowei. Wojewddztwa Slgskiego najlepszych
inicjatyw sportu 0sob

Z niepetnosprawnosciami.

3. | Prowadzenie listy obiektéw | Opracowanie kryteriow oceny | 2022-2030

infrastruktury sportowej w | infrastruktury sportowe] pod katem
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wojewddztwie slgskim  przyjaznych | dostepnosci dla 0s0b

dla sportu 0s6b | z niepetnosprawnosciami, przy

z niepetnosprawnosciami. wspofpracy ze strong spoteczng.
Cykliczne aktualizowanie
i publikowanie listy obiektéw
infrastruktury sportowe;j

w wojewddztwie slaskim przyjaznych
dla sportu 0sob

Z niepetnosprawnosciami.

Wspdtpraca na rzecz rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie $lgskim —

realizujgca zasade partnerstwa

Nalezy rozwazy¢ nadanie roli wspierajgcej wybrane dziatania zwigzane ze sportem 0s6b

z niepetnosprawnosciami dla Komisji Sportu, Turystyki i Rekreacji Sejmiku Osdb Niepetnosprawnych

Wojewddztwa Slaskiego.

Dziatanie realizowane na szczeblu wojewddztwa bedg miaty wptyw na interwencje podejmowane przez
lokalne samorzady, niemniej jednak to w wymiarze lokalnym powinna odby¢ sie najwieksza zmiana
i wspétpraca waznych interesariuszy. Stad zadaniem rady bedzie nie tylko koordynowanie i wspieranie

realizacji dziatan na poziomie regionu, ale réwniez angazowanie sie we wspieranie inicjatyw oddolnych.

Do wypracowania rozwigzan w zakresie upowszechniania sportu w wojewddztwie nalezy zaprosié
przedstawicieli  wszystkich  podmiotéw  majacych  wptyw  na  rozwdj sportu  0séb
z niepetnosprawnosciami, tj. przedstawicieli Ministerstwa Sportu i Turystyki, Ministerstwa Edukacji
i Nauki, klubow sportowych, kadr trenerskich, podmiotdéw zarzgdzajgcych infrastrukturg sportowsg,
samorzadow gminnych, powiatowych, przedstawicieli samorzadu wojewddztwa oraz przedstawicieli ze

Srodowiska 0sdb z niepetnosprawnosciami, w tym aktywnych i bytych sportowcow.

Aby podejmowane dziatania w wojewddztwie byty skuteczne, zapisy Strategii, a w szczegdlnosci
rekomendacje ujete w przygotowywanej Strategii Rozwoju Sportu Osdb z Niepetnosprawnosciami
w Wojewddztwie Slaskim, powinny byé uzgadniane z przedstawicielami  szeroko rozumianego
partnerstwa oraz Komisji Sportu, Turystyki i Rekreacji Sejmiku Oséb Niepetnosprawnych Wojewddztwa

Slaskiego.

Jednoczednie Samorzad Wojewddztwa i partnerzy powinni uswiadamiac kluczowym aktorom majgcym
wptyw na rzecz rozwoju sportu osob z niepetnosprawnosciami, ze sport jest istotnym obszarem polityki
publicznej, ktérego oddziatywanie wykracza daleko poza ten obszar. Realizacja strategii powinna by¢

elementem wiekszego planu aktywizacji mieszkaricow wojewddztwa $laskiego (np. Aktywne Slaskie).
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Narzedzie wspierajgce partnerstwo na rzecz rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami

w wojewddztwie $lgskim

Realizacja Strategii Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnoéciami w Wojewddztwie Slaskim wymaga
budowy szerokiej koalicji i partnerstwa. Kluczowa dla funkcjonowania partnerstwa bedzie komunikacja
i wymiany informacji. Samorzad Wojewddztwa dazy¢ bedzie do stworzenia odpowiedniej platformy do
wspotpracy w regionie. Bedzie to swoisty panel dyskusyjny, ktére docelowo ukierunkowany bedzie na
poszukiwanie optymalnych rozwigzan dla rozwoju sportu oséb z niepetnosprawnosciami. Dziatalnos¢
platformy wspierajgcej wspotprace na rzecz sportu i rekreacji osob z niepetnosprawnosciami

w wojewddztwie $lgskim opierad bedzie sie na nastepujgcych zatozeniach:

e nadanie roli wspierajgcej wybrane dziatania zwigzane ze sportem o0sdb z niepefnosprawnosciami dla
Komisji Sportu, Turystyki i Rekreacji Sejmiku Oséb Niepetnosprawnych Wojewddztwa Slaskiego,

e wypracowanie regionalnego algorytmu finasowania sportu oséb z niepetnosprawnosciami,

e staty monitoring w zakresie kontroli dotychczasowych dziatann klubow, stowarzyszen, organizacji
zrzeszajgcych sportowcdw o0sdéb z niepetnosprawnosciami,

e organizacja konferencji popularno-naukowych we wspétpracy ze srodowiskiem akademickim,

e prezentacja prowadzonych dziatan na rzecz rozwoju sportu osdb z niepetnosprawnosciami
w wojewddztwie $lgskim,

e wspieranie kampanii promocyjnych na rzecz sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Finansowanie

Finansowanie Strategii Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie Slaskim
wymaga konsolidowania réznych zrédet i funduszy srodkéw. Partnerzy, jak tez bezposrednio Samorzad
Wojewddztwa, mogg bra¢ udziat w inicjatywach i programach realizowanych przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki, srodkéw PFRON, poszukiwac srodkéw w ramach dostepnych funduszy ze srodkéw unijnych,
srodkdw zewnetrznych, a takze wsrdd inwestorédw prywatnych np. w zakresie realizacji innowacji

w obszarze sportu.

Kluczowe wydaje sie wdrozenie nastepujgcych rozwigzan w zakresie finansowania sportu oséb

z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie slgskim:

e W ramach $rodkéw wydatkowanych przez Samorzad Wojewddztwa na dziatania w zakresie
promocji i realizacji imprez sportowych, rozwazy¢ utworzenie dedykowanej puli srodkéw, ktora
zostataby przeznaczana na rzecz sportu wsrdod osdb z niepetnosprawnosciami,

e Dazenie do jak najlepszego skorelowania s$rodkoéw finansowych szczebla centralnego
(Ministerstwo Sportu i Turystyki i PFRON), pozyskiwanego przez kluby organizacje pozarzgdowe
zrzeszajgce w swoim strukturach sportowcow z niepetnosprawnosciami.

e Optymalizacja wsparcia kierowanego na rzecz sportu 0séb z niepetnosprawnosciami z poziomu

lokalnego.
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Spdjnoé¢ Strategii Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie Slaskim ze Strategia

Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego ,,SIaskie 2030”
Wizja ujeta w Strategii Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego ,Slaskie 2030” brzmi:

o  Wojewddztwo $laskie bedzie nowoczesnym regionem europejskim o konkurencyjnej gospodarce,
bedacej efektem odpowiedzialnej transformacji, zapewniajgcym mozliwosci rozwoju swoim

mieszkaricom i oferujgcym wysoka jakosé zycia w czystym srodowisku.

W wizji podkresla sie inkluzywnos¢ podejmowanych dziatan, tj. wskazuje sie na ,zapewnienie mozliwosci
rozwoju swoim mieszkanncom”. W rozwinieciu wizji podkresla sie poczucie bezpieczenstwa zdrowotnego

i socjalnego.

W wizji regionu ktadzie sie nacisk na wspotprace i wspdtudziat spotecznosci lokalnych w dobrze
zorganizowanych i uksztattowanych w wymiarze organizacyjnym, spotecznym i gospodarczym

subregionach.

Te powyisze zagadnienia sg przekrojowe i kluczowe dla wdrazania Strategii Rozwoju Sportu Oséb
z Niepetnosprawnosciami. Sport jest elementem polityki spoteczneji zdrowotnej a przy realizacji zatozen
Strategii przyjeto oprocz zasad powszechnosci, zasade wdrazania dziatan w sposdb oddolny i lokalny.

Wazna przy tym jest szeroko pojeta wspotpraca.

Strategia Rozwoju Wojewddztwa podkresla ponadto potencjat kreowania rozwoju w oparciu o walory
turystyczne i rekreacyjne. W tym kontekscie istnieje duza spdjnosé zapiséw Strategii Rozwoju Sportu

Osbb z Niepetnosprawnosciami z trescig Strategii Rozwoju Wojewddztwa.

Nie bez znaczenia dla rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami jest rowniez myslenie innowacyjne.
W tej dziedzinie rozwoju spotecznego istniejg podktady zasobdéw i mozliwosci kreowanie ciekawych
i niepowtarzalnych rozwigzan, ktéore wpisywa¢ sie bedg w idee regionu nowoczesnego

i wspodtpracujgcego.

Ponizej przedstawiono w formie syntetycznej spdjnosé zatozen Spdjnosé Strategii Rozwoju Sportu Oséb
z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie Slaskim ze Strategia Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego
,Slaskie 2030”.

Tabela 12. Tabela zgodnosci Strategii Rozwoju Sportu Oséb z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie
Slgskim ze Strategiq Rozwoju Wojewddztwa Slgskiego ,Slgskie 2030”

Powigzania wykazane w Strategii Rozwoju Sportu

Os6b z Niepetnosprawnosciami w Wojewodztwie
,Slaskie 2030” $lgskim

Strategia Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego

CEL STRATEGICZNY A
Wojewddztwo $lgskie regionem
odpowiedzialnej transformacji gospodarczej

Cel operacyjny: A.2. Innowacyjna gospodarka
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Strategia Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego
,Slaskie 2030”

Powiazania wykazane w Strategii Rozwoju Sportu
Oséb z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie
Slaskim

W szczegdlnosci:

e Wsparcie szkdt wyzszych, instytucji i
organizacji badawczych, w tym rozwoj
potencjatu kadrowego w zakresie
tworzenia rozwigzan innowacyjnych i
kreatywnych, w tym patentéw oraz ich
komercjalizacji we wspotpracy z
sektorem gospodarczym.

Cel operacyjny: A.3. Silna lokalna
przedsiebiorczos¢
W szczegdlnosci:
e Wsparcie rozwoju przedsiebiorczosci
w obszarze turystyki oraz ustug czasu
wolnego wykorzystujgcych atrakcje
i potencjaty lokalne.

Cel operacyjny 2.2. Zorganizowany system
wsparcia rozwoju sportu profesjonalnego oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 3.2. Rozwiniety system
zarzadzania sportem o0sob

Z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie
$lgskim (w zakresie generowania innowacji).

Cel operacyjny 1.1. Infrastruktura zapewniajaca
mozliwos¢ uprawiania sportu osob

Z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 1.2. Stowarzyszenia, kluby
sportowe i partnerzy lokalni aktywnie
uczestniczacy w upowszechnianiu sportu

i aktywnosci fizycznej oséb

Z niepetnosprawnosciami.

(w zakresie ksztattowania turystyki i ustug czasu
wolnego na rzecz 0séb

z niepetnosprawnosciami).

CEL STRATEGICZNY B

Wojewddztwo $lgskie regionem przyjaznym dla
mieszkanca

Cel operacyjny: B.1. Wysoka jakos¢ ustug
spotecznych, w tym zdrowotnych
W szczegdlnosci:

e Aktywizacja oséb z
niepetnosprawnosciami oraz
wykluczonych spotecznie.

e Podnoszenie dostepu do ustug
wspierajgcych funkcjonowanie rodziny,
w tym opieki wytchnieniowej nad
osobami zaleznymi.

e Rozwdj sektora srebrnej gospodarki
oraz rozwdj, integracja i koordynacja
ustug wspierajgcych funkcjonowanie
0sbb niesamodzielnych.

Cel operacyjny: B.2. Aktywny mieszkaniec

Cel operacyjny 1.1. Infrastruktura zapewniajaca
mozliwos¢ uprawiania sportu osobom

z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 1.2. Stowarzyszenia, kluby
sportowe i partnerzy lokalni aktywnie
uczestniczgcy w upowszechnianiu sportu

i aktywnosci fizycznej osob

Z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 2.1. Kluby sportowe kluczowym
aktorem rozwoju sportu profesjonalnego oséb
z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 2.2. Zorganizowany system
wsparcia rozwoju sportu profesjonalnego oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 3.1. Zintegrowana promocja
sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.
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Strategia Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego
,Slaskie 2030”

Powiazania wykazane w Strategii Rozwoju Sportu
Oséb z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie
Slaskim

W szczegdlnosci:

e Promocja aktywnego i zdrowego stylu
zycia.

e Podniesienie jakosci i poprawa dostepu
do oferty i infrastruktury kultury,
sportu, rekreacji i turystyki
umozliwiajgcej wszechstronny rozwdj
mieszkancow.

o Wyposazanie przestrzeni publicznych
w infrastrukture umozliwiajgcg wspdlne
spedzanie czasu przez mieszkancow
oraz integracje spotecznosci lokalnych,
w tym zapewniajgcg dostepnosc
urbanistyczno-architektoniczng dla
0s0b ze szczegdlnymi potrzebami.

e Promocja i wsparcie podmiotow
ekonomii spotecznej.

e Wzmocnienie aktywnosci spotecznej
i zawodowe] mieszkancow, w tym osob
starszych i osdb
z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny: B.3. Atrakcyjny i efektywny

system edukacji i nauki

W szczegdlnosci:

e Podniesienie jakosSci i poprawa dostepu
do nowoczesnej oferty edukacyjnej na
wszystkich poziomach nauczania,
odpowiadajgcej wyzwaniom
spotecznym i gospodarczym, w tym
rynku pracy.

Cel operacyjny 3.2. Rozwiniety system
zarzgdzania sportem o0sob

Z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie
Slgskim.

Cel operacyjny 1.1. Infrastruktura zapewniajaca
mozliwos¢ uprawiania sportu osobom

z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 1.2. Stowarzyszenia, kluby
sportowe i partnerzy lokalni aktywnie
uczestniczacy w upowszechnianiu sportu

i aktywnosci fizycznej osob

Z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 2.1. Kluby sportowe kluczowym
aktorem rozwoju sportu profesjonalnego osdb
z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 2.2. Zorganizowany system
wsparcia rozwoju sportu profesjonalnego oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 3.1. Zintegrowana promocja
sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 3.2. Rozwiniety system
zarzgdzania sportem o0sob
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Strategia Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego
,Slaskie 2030”

Powiazania wykazane w Strategii Rozwoju Sportu
Oséb z Niepetnosprawnosciami w Wojewddztwie
Slaskim

z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie
$laskim.

Cel operacyjny 1.2. Stowarzyszenia, kluby
sportowe i partnerzy lokalni aktywnie
uczestniczacy w upowszechnianiu sportu

i aktywnosci fizycznej osob

Z niepetnosprawnosciami.

CEL STRATEGICZNY D

Wojewddztwo $lgskie regionem sprawnie
zarzadzanym
Cel operacyjny: D.1. Zréwnowazony rozwdj
terytorialny
W szczegdlnosci:
e Wspieranie rozwoju zréznicowanych
i wysokiej jakosci ustug publicznych
dostepnych dla wszystkich
mieszkancéw regionu.
e Budowanie trwatych partnerstw
wewnatrzregionalnych
i miedzysektorowych.
e Rozwdj partycypacji spotecznej w
procesie kreowania i wdrazania polityk
rozwoju.

Cel operacyjny: D.2. Aktywna wspodtpraca
z otoczeniem i kreowanie silnej marki regionu.

W szczegdlnosci:

e QOrganizacja flagowych wydarzen
biznesowych, naukowych, sportowych,
kulturalnych promujgcych
wojewddztwo i wykorzystujgcych
unikatowe atuty regionu.

Cel operacyjny 1.1. Infrastruktura zapewniajaca
mozliwos¢ uprawiania sportu osobom
Z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 1.2. Stowarzyszenia, kluby
sportowe i partnerzy lokalni aktywnie
uczestniczacy w upowszechnianiu sportu

i aktywnosci fizycznej osob

z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 2.1. Kluby sportowe kluczowym
aktorem rozwoju sportu profesjonalnego osdb
Z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 2.2. Zorganizowany system
wsparcia rozwoju sportu profesjonalnego oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Cel operacyjny 3.2. Rozwiniety system
zarzgdzania sportem o0sob

Z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie
$lgskim.

Cel operacyjny 3.1. Zintegrowana promocja
sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Zrédto: opracowanie wtasne
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9 Zatgcznik

Scenariusz wywiadu pogtebionego

CEL BADANIA: Diagnoza uwarunkowan rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami w wojewddztwie
$lgskim.

RESPONDENCI: Interesariusze Strategii Rozwoju Sportu 0Osdéb z Niepetnosprawnosciami
w Wojewddztwie Slaskim (przedstawiciele Samorzadu Wojewddztwa z jednostek odpowiedzialnych za
sport oraz integracje OzN, przedstawiciele organizacji pozarzagdowych realizujgcych zadania dotyczace
sportu OzN — fundacje, stowarzyszenia, zwigzki sportowe, kluby sportowe).

SCENARIUSZ:

1. Jaki jest potencjat wojewddztwa $lgskiego w zakresie sportu osdb z niepetnosprawnosciami?
(strona popytowa i podazowa)

a. Jakie jest zainteresowanie o0séb z niepetnosprawnosciami uprawianiem sportu? Jak to
zainteresowanie ksztattuje sie na przestrzeni ostatnich kilku lat (czy wzrasta/maleje)? Jak ksztattuje
sie struktura czynnych sportowo o0sdb z niepetnosprawnoscig (zainteresowanie wyczynowym,
a rekreacyjnym uprawianiem sportu; ogdlne okreslenie struktury wiekowej; czy mozna wskazaé
dominujace dyscypliny sportowe)

b. Jakijest potencjatinfrastrukturalny, kadrowy i finansowy regionu dla uprawiania sportu przez osoby
z niepetnosprawnosciami? Co stanowi silne a co stabe strony? W jakich obszarach wystepujg
deficyty (kadrowe, infrastrukturalne, finansowe, inne wskazane przez respondenta). Jak ta sytuacja
ksztattuje sie na przestrzeni ostatnich kilku lat (nastgpita poprawa czy pogorszenie; w jakich
obszarach zaszta zmiana)?

Jakie dziatania w badanym zakresie realizuje otoczenie instytucjonalne? Jak sg one oceniane?

a. Jakie dziatania w zakresie rozwoju sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami realizuje jednostka, ktérg
Pan(i) reprezentuje? Jakie bariery napotykaja te dziatania? Jakie dziatania/uwarunkowania mogtyby
zwiekszy¢ skutecznos¢ Paristwa pracy?

b. Jak ogdlnie ocenia Pan(i) dziatania realizowane przez jednostki samorzadu terytorialnego (na
poziomie regionalnym i lokalnym) na rzecz rozwoju sportu osob z niepetnosprawnosciami? Czy
zakres i skutecznosc¢ tych dziatarh zmienity sie na przestrzeni ostatnich kilku lat (jesli tak, to zmiana
na lepsze czy gorsze)? Jakie silne oraz stabe strony mogtaby Pani/mogtby Pan wskaza¢ w tym
zakresie?

c. Jak ogdlnie ocenia Pan(i) dziatania realizowane przez organizacje pozarzagdowe (stowarzyszenia,
fundacje, zwigzki sportowe, kluby sportowe) na rzecz rozwoju sportu  osdb
z niepetnosprawnosciami? Czy na przestrzeni ostatnich kilku lat zaszta w tym zakresie zmiana (jaka
to zmiana; nastgpita poprawa czy pogorszenie)? Jakie silne oraz stabe strony mogtaby Pani/magtby
Pan wskazac¢ w tym zakresie?

3. Co stanowi najwazniejsze bariery rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami? Jaka jest natura
tych barier (finansowa, informacyjna, psychologiczna/spoteczna)? Jak to wyglada w przypadku
sportu wyczynowego, a jak w przypadku sportu rekreacyjnego?

4. Jak ocenia Pan(i) dziatania promocyjne i informacyjne prowadzone w regionie a dotyczace
przedsiewzie¢ sportowych kierowanych do 0séb z niepetnosprawnosciami?

5. lak ocenia Pan(i) komunikacje i wspotprace jednostek (publicznych i niepublicznych) realizujgcych
w wojewddztwie $lgskim zadania z zakresu rozwoju sportu 0sdb z niepetnosprawnosciami?

6. Jak Pani/Pana zdaniem powinna by¢ realizowana polityka rozwoju sportu  oséb
z niepetnosprawnosciami? Jaka jest Pani/Pana wizja w tym zakresie? Jakich dziatan by Pan(i)
oczekiwat(a)?

7. Czy ma Pan(i) jakie$ obserwacje, ktdre sg istotne z punktu widzenia omawianego tematu, a ktore
nie pojawity sie w naszej doczasowej rozmowie?
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Wyjasnienie:

Formularz ankiety

Ankieta ma charakter jakosciowy. Pozwoli pozyska¢ wiedze nt. potrzeb i dziatan, ktore powinny by¢
wdrazane w Wojewddztwie Slaskim w kontekscie rozwoju sportu 0séb z niepetnosprawnosciami.

Prosimy o wypetnienie ankiety w szczegdlnosci obszarach/ na pytania, co do ktérych respondent posiada
wiedze lub chciatby wyrazi¢ swojg opinie.

Wyzwanie nadrzedne 1. Rozwdj powszechnosci sportu OzN, w tym dzieci i mtodziezy, oséb
dorostych.

Co bedzie kluczowe dla rozwijania
powszechnosci sportu wsréd OzN?

Jak wyobrazamy sobie Wojewddztwo
Slaskie w przysztoéci pod wzgledem
sportu OzN?

Kto bedzie gtéwnym aktorem
przemian i rozwoju powszechnosci
sportu wéréd OzN?

Jak powinnismy dziata¢ aby osiggngc
sukces?

Wyzwanie 2. Wzmocnienie potencjatu sportu profesjonalnego OzN i sukceséw sportowych,

bedacych istotnym narzedziem budowy popularnosci sportu wsréd OzN.

W  jaki sposéb wspiera¢ rozwdj
klubéw sportowych w zakresie sportu
OzN?

Czego potrzebuja kluby sportowe aby
wzmocnic¢ swojg pozycje i potencjat?

Jaka moze by¢ rola Samorzadu
Wojewddztwa Slaskiego we
wspieraniu rozwoju klubéw
sportowych sportu OzN?

Wyzwanie 3. Mocniejsza promocja sportu OzN w tym poprzez sportowcow, imprezy, media oraz

budowanie marki podmiotow/ samorzgdow szczegdlnie wspierajgcych sportu OzN.

W jaki sposdb powinnismy moéwié¢ o
sporcie OzN?

Jak powinna wyglada¢ promocja
sportu OzN?
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Kto powinien byé szczegdlnie
zaangazowany W promocje sportu

OzN?

Wyzwanie 4. Okreslenie i wzmocnienie potencjatu infrastruktury dla potrzeb sportu OzN, w tym
optymalizacja zarzadzania posiadanymi zasobami.

W jaki sposéb powinnismy rozwijac
infrastrukture sportu dla OzN?

W jaki sposéb powinnismy mysle¢ o
zarzadzaniu istniejgcg infrastrukturg
sportowa, majac na uwadze potrzeby
sportu OzN?

Jaka role w rozwoju infrastruktury dla
sportu OzN moze petni¢ Samorzad
Wojewddztwa Slaskiego?

Wyzwanie 5. Poprawa dostepnosci do obiektow infrastruktury sportowej dla OzN, w tym réwniez

poprzez mozliwos¢ dotarcia do istniejgcych obiektéw.

Gdzie jest faktycznie najwiekszy
potencjat dokonania zmiany, czyli
zwiekszenia dostepnosci do
infrastruktury sportu OzN?

Kto bedzie kluczowym moderatorem/
partnerem dokonania zmiany w
zakresie zwiekszania dostepnosci do
infrastruktury sportu OzN i jaka moze
by¢ tu rola Samorzadu Wojewddztwa
Slaskiego?

Wyzwanie 6. Wzmocnienie wspotpracy i partnerstwa kluczowych aktorow rozwoju sportu OzN, w
tym klubéw sportowych, kadr trenerskich, podmiotdéw zarzadzajgcych infrastrukturg sportowa,

samorzgdow gminnych, powiatowych i wojewddztwa, zmierzajgca do integracji dziatan, zasobow,
pomystow, w szczegdlnosci w wymiarach lokalnych.

W jaki sposéb lepiej, efektywnigj
moderowaé  wspodtprace  réznych
aktorow/ podmiotéw dziatajgcych w
sferze sportu dla OzN?

Kto powinien w szczegdlnosci ze sobg
wspotpracowac i w jakim zakresie?

Jaka role moze petni¢ Samorzad
Wojewddztwa Slaskiego?
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Wyzwanie 7. Kreowanie innowacyjnych rozwigzan w zakresie rozwoju sportu OzN, w tym na bazie
posiadanych zasobow i rozwigzan wewnatrz regionu, zmierzajgcych w szczegdélnosci do
upowszechniania sportu, rekreacji, wykorzystania badan naukowych i ich wdrazania w praktyce.

W jaki sposdb generowac innowacje
na rzecz rozwoju sportu OzN?

Czym mogg by¢ innowacje sportu na
rzecz rozwoju sportu OzN?

Jakie moga by¢ kluczowe zasoby dla
rozwijania innowacyjnych dziatan i
pomystdw na rzecz rozwoju sportu
OzN?

Wyzwanie 8. Zwiekszenie wsparcia medycznego OzN uprawiajgcych sportu.

Jakie sg faktycznie potrzeby wsparcia
medycznego OzN  uprawiajgcych
sport?

W jaki sposéb mozna rozwijac
wsparcie  medycznego  0zN w
wojewddztwie $lgskim?

Jaka moze by¢ w tym przypadku rola
Samorzadu Wojewddztwa?

Wyzwanie 9. Integracja dziatan i plandéw realizowanych na rzecz rozwoju sportu OzN ze Strategig

Rozwoju Wojewoddztwa oraz planami/ strategiami szczeblach krajowego, ktérych praktycznym
rezultatem bedzie zwiekszenie mozliwosci finansowania sportu.

Jak zapewni¢ spdjnos¢ realizacji
dziatan zwigzanych z rozwojem sportu
OzN z innymi kluczowymi planami i
strategiami regionu, powiatow, gmin
w wojewoddztwie $lgskim?

W jaki sposéb poprawi¢ zdolnos¢
regionu do  zwiekszenia lub
efektywniejszego finansowania
rozwoju sportu OzN?

Pozostate opinie i uwagi:
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