
Kampania informacyjno-edukacyjna sprzyjająca postawom zrozumienia i akceptacji oraz przeciwdziałająca dyskryminacji osób z problemami zdrowia 
psychicznego powstała na zlecenie Ministra Zdrowia w ramach realizacji zadań określonych w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego
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Co czwarty z nas 
miał lub będzie mieć problemy 

 ze zdrowiem psychicznym
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