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Konkurs ,,Gmina przyjazna rodzinie 2017”

>
:f’ 4’? Dobra praktyka Miasta Czeladz w obszarze polityki prorodzinnej w 2017 roku

Il miejsce - Czeladzki klimat dla rodziny

Prowadzone dziatania:

>

Utworzenie Czeladzkiej Akademii Rodzica jako dziatania interdyscyplinarnego, w ktdre
zaangazowane S$3 organizacje pozarzgdowe oraz instytucje prowadzace dziatania na rzecz
wspierania dobrego rodzicielstwa. To komplementarna oferta dla rodzicéw i dzieci
zapewniajgca wsparcie w wychowywaniu dzieci: edukacja rodzicbw w systemowych
rozwigzaniach, stosowanie programéw edukacyjnych na rzecz pozytywnego rodzicielstwa,
przyjmowania swiadomych postaw i rél w rodzinie, profilaktyki krzywdzenia matych dzieci.

CAR realizowana jest poprzez nastepujace dziatania:

a) trening relacji przywigzaniowej — jako analizy relacji dziecko-rodzic w oparciu o materiat video;

b) Kreatywng Kraine Pompona — wspdlne zabawy rodzic- dziecko (1-5 r.z.), stuzgce pielegnowaniu
wiezi, pomysty na zabawy zwiekszajgce wiez wraz z poradami specjalistow;

c) Laboratorium Rodzicielstwa - zajecia rozwojowo-warsztatowe z zakresu profilaktyki
okotoporodowej dla rodzicéw spodziewajgcych sie dziecka z zakresu podstaw teorii
przywigzania i roli wiezi w zdrowym rozwoju niemowlecia, znaczenia emocji rodzicéw
i dzieci;

a) grupy rozwojowe dla rodzicow liczgce 10-12 0sob;
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Prowadzone dziatania:

b) spotkania warsztatowe — rozmowy o trudnosciach i radosciach rodzicielstwa celem lepszego

porozumienia sie z dzieckiem i umocnienia tgczacej ich juz wiezi;

c) Kawiarenka Swietlika — spotkania rodzin, zajecia/zabawy dla dzieci. W trakcie zaje¢ z rodzicami

zapewniona jest opieka nad dzie¢mi.

W ramach tego zadania zrealizowano ponad 250 godzin warsztatow dla rodzicow, 100 godzin treningu
relacji przywigzaniowej, potgczonych z analiza wideo, 50 godzin zaje¢ z zakresu profilaktyki
okotoporodowej, w ktérych udziat wzieto 808 rodzicow (144 oséb - Kreatywna Kraina Pompona, 40 -
trening przywigzaniowy, 60 - grupy edukacyjno-rozwojowe, 310 - warsztaty, 15 rodzicow
spodziewajacych sie dziecka, 239 - Kawiarenka Swietlika), zrealizowano dwie edycje kampanii
edukacyjnych, w ramach kampanii informacyjnej wydrukowano i rozdystrybuowano 200 plakatéw,
1.000 broszur i 1.000 ulotek tematycznych. Rodzice spodziewajacy sie dziecka i rodzice dzieci w wieku
0-5 r.z. uzyskali wsparcie w zakresie budowania bezpiecznego przywigzania z dzie¢mi, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, nabyli wiedze i umiejetnosci
wspdlnego spedzania czasu z dzieckiem. Wzmocniono dziatania z obszaru przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, zainicjowano budowe lokalnej koalicji organizacji pozarzagdowych i innych zainteresowanych
podmiotéw oferujgcych wsparcie rodzicom i ich dzieciom na rzecz wspdlnego i komplementarnego
dziafania.

» Jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia wiecej niz dwoje dzieci podczas jednego porodu -
wsparcie kwotg 5.000 zt kazdego dziecka z porodu mnogiego bez wzgledu na dochdd rodziny

(uchwata RM).
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Prowadzone dziatania:

Z jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia wiecej niz dwojga dzieci podczas jednego porodu
skorzystata 1 rodzina, w ktdrej urodzito sie 3 dzieci podczas jednego porodu (trojaczki). Rodzina mogta
zyskac wsparcie materialne, niezbedne w sytuacji potrzeby zapewnienia réwnoczesnie opieki i pielegnacji
nad kilkorgiem dzieci.

Program Rodzinka 2+ adresowany jest do czeladzkich rodzin (w tym niepetnych), rodzin
zastepczych — z dwodjka i wiecej dzieci, bez wzgledu na dochody. Polega na nieodptatnym
korzystaniu z ulg i rabatéw na towary i ustugi oferowanych przez 43 partneréw programu.

Karte Rodzinka 2+ posiadajg 1 264 osoby (cztonkowie czeladzkich rodzin z minimum dwdjka dzieci).
W Programie uczestniczg 43 podmioty z rdznych branz, oferujgce ulgi, rabaty (uzdrowiska, salony
fryzjerskie i kosmetyczne, sklepy odziezowe, sklepy gospodarstwa domowego, osrodki wypoczynkowe,
kancelarie prawne, kawiarnie, restauracje itd.) i na biezgco pozyskiwani sg kolejni. Rodziny uczestniczace
w projekcie mogg korzystaé z pomocy wspierajgcej ich budzety domowe - korzystac z oferowanych ustug
i dobr, ktére bez tego rodzaju wsparcia bytyby poza zasiegiem ich mozliwosci finansowych.

» Zajecia rozwijajace zainteresowania: bezptatne zajecia umuzykalniajgce oraz teatralne dla

dzieci w trzech grupach wiekowych (3, 4-5, 6-7 r.z.).

W zajeciach (teatralnych i umuzykalniajgcych) w okresie minionych 6 m-cy uczestniczyto 82 dzieci.
Dotychczas zrealizowano 34 cykliczne spotkania. Udziat w warsztatach teatralnych umozliwia
emocjonalny rozwdj dziecka, mtodego cztowieka, pozwala poznawac siebie i swoje mozliwosci, pomaga
wyrabia¢ umiejetnos¢ wywotywania emocji i radzenia sobie z nimi, rozwija wiare w siebie, ksztattuje
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Prowadzone dziatania:

postawy aktywnego uczestnictwa w kulturze. Zajecia umozliwiajg poznanie dyspozycji
ogdélnomuzycznych dziecka, harmonijny rozwdj psychofizyczny i muzyczny. Rozbudzajg emocjonalny
stosunek dziecka do muzyki i ksztattujg jego wrazliwos¢é.

Familijne Letnie Kino Plenerowe — seanse filmowe dla rodzin z dzie¢mi w plenerze urozmaicone
zajeciami, warsztatami i konkursami dla dzieci. W trakcie roku szkolnego, raz w miesigcu
w Kopalni Kultury wystawiane teatrzyki dla rodzin z dzieémi do 12 r.z.

W sezonie letnim 2017 roku zorganizowane zostaty 3 seanse filmowe dla rodzin z dzie¢mi. W okresie od
czerwca do sierpnia br. z tej oferty rodzinnej skorzystato ponad 360 oséb. W okresie szkolnym odbyto sie
16 spektakli teatralnych i wydanych zostato tgcznie 3.260 bezptatnych biletéow dla widzow.
Zorganizowano czas wolny rodzicom i ich pociechom, uatrakcyjniono czas wakacyjny w miescie.
Umozliwiono czeladzkim rodzinom bezptatny udziat w wydarzeniach kulturalnych w rodzinnym miescie
(w Czeladzi nie ma teatru i kina).

Utworzenie nowych miejsc w Ztobku Miejskim poprzez jego rozbudowe. W 2015 r.
zaadaptowano lokal i utworzono w nim nowa filie (16 miejsc), w 2016 r. przebudowano siedzibe
gtéwng udostepniajgc dodatkowe 24 miejsca.

Program wsparcia rodzicielstwa pn. ELUSZEK dla cztonkédw rodzin wykluczonych lub
zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz ubdstwem rodzin z problemami opiekuniczo-
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Prowadzone dziatania:

wychowawczymi. Gtéwne obszary dziatarni: wzmocnienie czynnikdw ochronnych w rodzinie
i Srodowisku lokalnym, weryfikacja uzyskanych kompetencji, powotanie rodzin wspierajgcych.

Zrealizowano | edycje projektu, w ktérej udziat wzieto 30 rodzin (69 oséb). Dziatania projektowe to:

231 godz. poradnictwa specjalistycznego (psychologiczne, logopedyczne, prawne oraz mediacje
rodzinne), 32 godz. treningu kompetencji rodzicielskich dla 35 osdéb, spotkania grupy wsparcia
w wymiarze 16 godz., 100 godz. treningu relacji przywigzaniowe] dla 10 rodzin. Zorganizowano wyjscia
edukacyjno-integracyjnego dla rodzin uczestniczacych w projekcie (Slaski Ogréd Zoologiczny, kino)
i sfinansowano 116 biletéw wejsciowych. Zorganizowano 3-dniowy wyjazd terapeutyczny trwajacy 3 dni,
zawarto 2 umowy z rodzinami wspierajgcymi, ktére przeprowadzity 60 godz. superwizji rodzinnych,
zatrudniono dwdch asystentdw rodzinnych, zorganizowano i przeprowadzono profesjonalng superwizje
grupowg i indywidualng pracy asystentéw.

Uczestnicy pogtebili wiedze dotyczgcy rodzinnych i srodowiskowych uwarunkowan ryzyka i ochrony
zasobdw rodziny oraz ochrony dziecka przed zaniedbaniem. Rodzice uczestniczagcy w projekcie podniesli
swoje umiejetnosci wychowawcze. Nastgpita poprawa funkcjonowania rodzin i tym samym zadne
dziecko z tych rodzin nie zostato umieszczone w pieczy zastepczej. Budowano poczucie wartosci u dzieci
i ich rodzicéw, kreowano w dziecku prawa do witasnej autonomii. Rozwinieto asystenture rodzinng oraz
powotano rodziny wspierajgce.

Projekt ,Teraz Ty! Czeladzki Klub Integracji Spotecznej” dla rodzin, w ktorych brak pracy jest
powodem ubdstwa i wykluczenia spotecznego. Gtéwny cel: zdolno$é¢ do zatrudnienia,
osigganego poprzez wzrost poziomu motywacji do podjecia pracy, wzrost poczucia wtasnej
wartosci i pewnosci siebie, zwiekszenie poczucia sprawczosci, pomoc w podjeciu decyzji
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Prowadzone dziatania:

zawodowej, nabycie nowych kwalifikacji i umiejetnosci, podjecie pracy.

KIS dziata od marca 2017 roku. Wsparciem objeto 4 grupy po 10 osdb. Po uptywie 4 miesiecy udziat
w projekcie zakonczyto juz 7 osdb, z ktorych kazda uzyskata nowe kwalifikacje i umiejetnosci, niezbedne
na rynku pracy. Sposrdd tych oséb 3 podjety zatrudnienie.

Powstanie nowych 4 placéw zabaw, stref aktywnosci fizycznej, sitowni parkowych dla catych
rodzin.

W ramach zaplanowanych inwestycji miejskich Miasto Czeladz w 2015 roku wybudowato strefe
aktywnosci fizycznej w Czeladzi przy ul. Krétkiej, wybudowato i wyposazyto dwa place zabaw (Osiedle
Nowotki, Park im. Jordana). Z kolei w 2016 roku zagospodarowano tereny zielone na potrzeby sitowni
parkowej wraz z jej wyposazeniem — Plac Pitsudskiego, rozbudowano plac zabaw w Parku im. Jordana —
rozszerzono o strefe aktywnosci rodzinnej, zagospodarowano teren i stworzono strefe aktywnosci
rodzinnej na Osiedlu Nowotki, wybudowano i wyposazono dwa place zabaw na ul. Krakowskiej
i Lwowskiej, plac im. Victora Viannay’a.

W okresie ferii i wakacji organizowane sg corocznie: Nie obozowa Akcja Letnia dla dzieci
w wieku 7-14 lat oraz Harcerska Akcja Zima dla dzieci w wieku 7-14.

Nie obozowa Akcja Letnia (NAL) — kazdego roku trwa przez 4 tygodnie wakacji (2 turnusy) i corocznie
uczestniczy w niej 300 dzieci. Za dwutygodniowy pobyt rodzice ponoszg koszty wytgcznie za wyzywienie.
Odptatnosé za dzieci z rodzin o niskim dochodzie ponosi MOPS. Paleta ciekawych zajeé, wyjazdow
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Prowadzone dziatania:

krajoznawczych, zabaw rozwojowych i gier odbywa sie codziennie w dni robocze od 9.00 do 15.30.
W latach 2015-2017 tg formga opieki i rozwoju objeto 900 dzieci.

Harcerska Akcja Zima (HAZ) trwa przez caty okres ferii zimowych i kazdego roku uczestniczy w niej co
najmniej 200 dzieci (2 turnusy). Rodzice wnoszg minimalng optate wytgcznie za wyzywienie,
a w przypadku dzieci z doméw o niskich dochodach optate te ponosi MOPS. Zajecia odbywajg sie w dni
robocze od 9.00 - 15.00. W latach 2015-2017 w HAZ udziat wzieto 600 dzieci. Dzieci uczestniczace
poznajg zasady i prawa zuchdw, biorg udziat w ciekawych warsztatach muzycznych, organizowane s3
wycieczki i wyjazdy do ciekawych miejsc, gry grupowe itp.

Wspodtpraca:

>

>

Y

YV V V V

Opisane wyzej dziatania, wpisujgce sie w inicjatywe Czeladzki klimat dla rodziny zorganizowane zostaty
we wspotpracy z:

Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Czeladzi,

Miejskg Bibliotekg Publiczng w Czeladszi,

Muzeum SATURN,

Kopalnig Kultury petnigcg funkcje centrum kultury i rozrywki, Galerig Sztuki Wspodtczesnej
ELEKTROWNIA,

Ztobkiem Miejskim w Czeladzi,

Miejskim Zarzgdem Gospodarki Komunalnej,

Harcerskim Kregiem Seniora,

Stowarzyszeniem ,,Moc Wsparcia”,
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» Stowarzyszeniem , Twérczych Umystow”,
» Kolegium Pracownikéw Stuzb Spotecznych w Czeladzi,
> wolontariuszami,
» 43 partnerami programu Rodzinka 2+.
Poszczegdlne projekty organizowane byty w gminnych zasobach lokalowych (w tym w lokalach
) jednostek miejskich) z wykorzystaniem wyposazenia wtasnego i zasobéw kadrowych Urzedu
Wspétpraca:

Miejskiego, jednostek miejskich oraz organizacji pozarzgdowych wspodtpracujgcych z Miastem Czeladz
w tym obszarze. Ze wzgledu na tegoroczne ograniczenia lokalowe (remonty) niektore z dziatan
Czeladzkiej Akademii Rodzica realizowane byly w pomieszczeniach Kolegium Pracownikéow Stuzb
Spotecznych.

Place zabaw, strefy aktywnosci rodzinnej, sitownia parkowa sg inwestycjami realizowanymi w ramach
partycypacji obywatelskiej. Kazdego roku mieszkancy Czeladzi proponujg i decydujg o rodzaju projektu
- inwestycji, ktdra zostanie wykonana w ramach kolejnej edycji budzetu obywatelskiego.

Opracowanie:

Regionalny Oérodek Polityki Spotecznej Wojewodztwa Slaskiego na podstawie wniosku Miasta Czeladz ztozonego w 2017 roku

Katowice, 15.01.2018 r.
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