% Slaskie.

Wojewodzka Konferencja
»Czym skorupka za mlodu nasigknie tym na staros¢
traci...
Aktualne polskie i miegdzynarodowe rekomendacje
zdrowego odzywiania dzieci”

Konferencja organizowana jest w ramach
., Programu Zapobiegania Nadwadze i Otytosci w Wojewodztwie Slgskim na lata 2015-2020"

PROGRAM
930 10% rejestracja uczestnikéw

00 a5 otwarcie konferencji
10™-10 Barbara Daniel-Dyrektor Wydziatu Zdrowia i Polityki Spolecznej, Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Slaskiego w Katowicach
Urszula Mendera-Bozek- Slaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny

10%-10% U progu dobrego i dlugiego zycia
Prof. dr hab. n. med. Przemystawa Jarosz-Chobot-Kierownik Katedry Pediatrii
Wydzialu Lekarskiego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach-
Wojewodzki Konsultant w dziedzinie diabetologia dla wojewddztwa §laskiego

10%-11% Aktualne polskie i miedzynarodowe rekomendacje zdrowego odzywiania
dzieci w praktyce
mgr dietetyki Irena Zurawska, doktorantka Wydziatu Lekarskiego
Kliniki Diabetologii Dzieciecej Slaskiego Uniwersytetu Medycznego
w Katowicach

11%°-11% Jak zacheci¢ dzieci i ich opiekunéw do prozdrowotnego stylu zycia
mgr psychologii Magdalena Kuznik, Klinika Diabetologii Dziecigecej Slaskiego
Uniwersytetu Medycznego w Katowicach

11%- 1215 Swiadomy konsument wybiera zdrowie swpich dzieci
mgr inz. lwona Szymala, Oddziat Badan Zywnosci i Przedmiotow Uzytku,
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach

12%-12% Ocena jakosSciowa jadlospisow w jednostkach systemu o$wiaty w obliczu
wymagan rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dn. 26.07.2016 r.
mgr Ewa Turek-Oddziat Higieny Zywnoéci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach

12% - 13% Dyskusja i zakonczenie konferencji



