


Informacje ogólne



Ile odpadów 
wytwarzamy w 
ciągu roku?



Skąd bierze się 350kg odpadów na osobę? 



Dlaczego marnujemy żywność?



Co marnujemy i jak to zmienić?



Zasada 3xR

Reduce
Reuse
Recycle



REDUCE = OGRANICZ

350 kg odpadów w ciągu roku na 

każdego mieszkańca województwa 

śląskiego to naprawdę dużo. Kluczem 

do zmiany tej sytuacji jest zmiana 

naszych nawyków, rozpoczynając od 

ograniczenia nadmiernej (i często 

niepotrzebnej) konsumpcji i zużycia 

materiałów.



REUSE = UŻYJ PONOWNIE

Naprawa, odnawianie sprzętów, 

dzielenie się z innymi czy wielokrotne 

wykorzystanie to skuteczne sposoby 

dzięki którym możemy korzystać z tych 

samych przedmiotów dużo dłużej. 

Zmniejszając ilość odpadów dzięki 

dłuższemu użytkowaniu dbamy nie tylko 

o środowisko, ale i o nasz portfel. 



RECYCLE = ODZYSKAJ

Większość z nas myśli, że odpady są 

zupełnie bezużyteczne. To błąd -

zobaczcie, jak wiele można zrobić, 

jeżeli potraktujemy odpady jako 

surowiec do RECYKLINGU czyli  

ponownego wykorzystania i 

jednocześnie źródło energii.



ZASADY PRAWIDŁOWEGO RECYKLINGU
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ZASADY PRAWIDŁOWEGO RECYKLINGU



PSZOK

Punkt 
Selektywnej 
Zbiórki Odpadów 
Komunalnych



PRZYSZŁOŚĆ: GOSPODARKA OBIEGU ZAMKNIĘTEGO

Gospodarka Obiegu Zamkniętego (GOZ) to 

system gospodarczy w którym produkty, 

materiały i surowce powinny pozostawać w 

obiegu tak długo, jak to możliwe. GOZ dąży do 

ograniczenia zużycia surowców i materiałów 

oraz obniżenia emisji i energochłonności 

procesów, a odpady - jeżeli już powstaną -

powinny być traktowane jako surowce 

wtórne, które można poddać recyklingowi, 

przetworzyć i ponownie wykorzystać.



Materiały do scenariuszy – szkoły średnie
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