£,

'%;'};

Konkurs ,,Przyjaciel Rodziny 2025”

>
L
Xv‘ Dobre praktyki laureatow

‘e d|a 1° w obszarze polityki prorodzinnej w 2025

Laureat

Alicja Drzewiecka

Tytut inicjatywy

Prowadzenie rodziny zastepczej zawodowej

o charakterze pogotowia rodzinnego — pomoc

w organizacji opieki nad dziecmi wymagajgcymi
zabezpieczenia w systemie rodzinnej pieczy zastepczej

Whioskodawca

Miasto Katowice

Pani Alicja Drzewiecka wspdlnie z mezem petnig funkcje rodziny zastepczej zawodowej

o charakterze pogotowia rodzinnego. Po wejsciu w zycie odpowiednich przepisow, Panstwo
Drzewieccy przeszli procedury kwalifikacyjne, ukonczyli szkolenie i od 9 maja 2001 roku
(niemal ¢wierc¢ wieku!) nienagannie wykonujg obowigzki pogotowia rodzinnego. W ciggu tego
okresu Pani Alicja otoczyta opieka tacznie 140 matych dzieci, wychowujgc jednoczesnie

swoich dwdch synow.

Jakos¢ wykonywanych przez Panig Alicje Drzewieckg dziatan jest zawsze wysoka,

a wszystkim czynnosciom towarzyszy usmiech, zyczliwos¢, dobry humor i wielkie serce. Pani
Alicja Drzewiecka aktywnie wspomaga zaréwno rodzicow biologicznych, jak i adopcyjnych.
W kregu jej zainteresowan lezy m.in. problem autyzmu dzieciecego, wspotczesne zasady
prawidtowego zywienia, niekonwencjonalne metody uczenia dzieci, zwtaszcza w przypadku
dzieci obcigzonych zespotem FASD.

Z uwagi na bardzo wysoki poziom swiadczonej pieczy zastepczej, Pani Alicja Drzewiecka co
roku jest nagradzana przez Prezydenta Miasta Katowice za szczegolny wkfad w
funkcjonowanie katowickiego systemu pieczy zastepczej przez sprawowanie opieki nad
potrzebujgcymi dzie¢mi. Ponadto w biezgcym roku, podczas Sesji Sejmiku Wojewoddztwa
Slgskiego Pani Alicja Drzewiecka wraz z mezem odebrata wyréznienie za ich ogromne
zaangazowanie, poswiecenie oraz codzienng troske o dzieci pozbawione opieki biologicznych
rodzicéw, za stworzenie prawdziwego domu, petnego ciepta i zrozumienia.

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku zlozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2025 Miasto

Katowice
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Laureat Michat Janusz

MOC obecnosci! — Pierwsza pomoc psychologiczna

Tytut inicjatyw
i Elipd/ i profilaktyka na rzecz rodzin

Whnioskodawca | Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zawierciu

Dziatacz, spotecznik, peten empatii i spokoju. Od kilkunastu lat zwigzany z Miejskim

Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zawierciu. Swojg prace rozpoczat jako psycholog w Osrodku
Wsparcia Dziecka i Rodziny, wspierajgc dzieci oraz rodziny w trudnych sytuacjach zyciowych.
Od 2011 roku jako Animator Spotecznosci Lokalnej realizowat Programy Aktywnosci Lokalnej
na osiedlach Zawiercia, angazujgc mieszkancow do dziatan integracyjnych i
samopomocowych. Wspierat OWDIR jako psycholog, taczac dziatalnos¢ srodowiskowg z
indywidualng praca z rodzinami. Od 2015 roku petni funkcje Specjalisty Pracy Socjalnej, a od
2019 roku pracuje takze w sekcji Strategii i Rozwoju, gdzie jako psycholog i konsultant
wspottworzy rozwigzania systemowe w obszarze pomocy spoteczne;.

Dziata takze w zarzgdzie Fundacji z Pomystem, w ramach ktorej wspotorganizuje inicjatywy
spoteczne, edukacyjne i kulturalne. Fundacja prowadzi m.in. projekty integrujace

mieszkancéw, promuje wartosci rownosci i przeciwdziata wykluczeniu. Pan Michat Janusz
swojg pracg w fundacji pokazuje, ze wspieranie rodzin i budowanie wspodlnoty lokalnej
wykracza poza instytucje — to takze oddolne dziatania, w ktére angazuje sie z pasja.

W swojej pracy i dziatalnosci spotecznej taczy role psychologa, trenera, coacha i specjalisty ds.
przeciwdziatania przemocy. Prowadzi warsztaty w szkotach, wspiera rodzicéw w wychowaniu
i komunikaciji, tworzy przestrzenie do rozmowy o dojrzewaniu, odpowiedzialnosci czy relacjach.
W kazdym z tych dziatan kieruje sie przekonaniem, ze rodzina — niezaleznie od jej sytuacji —
moze by¢ miejscem sity, bezpieczenstwa i nadziei. Dzieki wieloletniemu doswiadczeniu, empatii
i konsekwencji w dziataniu Michat Janusz jest osobg, ktéra nie tylko wspiera rodziny zawodowo,
ale takze realnie stara sie budowac klimat przyjazni i zaufania.

To nie tylko specjalista, ale autentyczny pomagacz dziatajgcy z potrzeby serca. Prywatnie — tata
dwoch wspaniatych dziewczynek, ktére na co dzien zaraza pasjg do muzyki, wspierajgcy maz i
partner, ktéry doskonale radzi sobie w kuchni, swietny przyjaciel, ktéry petni rowniez funkcje
“coach’a w pracy” dla wszystkich wypalonych zawodowo Iub przezywajgcych kryzys
wspotpracownikow.

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku ztozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2025” przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Zawierciu.
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Laureat Sylwia Krzemien

Rozwadj i koordynacja pracy swietlic sSrodowiskowych oraz
Tytut inicjatywy | realizacja projektow wspierajgcych dzieci i rodziny
w Zabrzu

Whnioskodawca | Miejski OsSrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu

Pani Sylwia Krzemien to kierownik Zespotu Swietlic Srodowiskowych Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Zabrzu, pedagog, doswiadczona specjalistka w zakresie pracy z dzie¢mi

i rodzing, jednoczesnie od 24 lat zawodowo zwigzana z pomoca spoteczna.

Z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Zabrzu zwigzana jest przez cate swoje zycie
zawodowe — najpierw jako wolontariuszka, pozniej jako wychowawczyni w swietlicy, a obecnie
jako kierownik 5 specjalistycznych placowek wsparcia dziennego.

Koordynujgc pracg specjalistycznych swietlic Srodowiskowych w Zabrzu, z ogromnym
zaangazowaniem realizuje dziatania majgce na celu nabycie przez dzieci pozytywnych wzoréw
i wartosci, stwarza dla nich szanse wtasciwego rozwoju edukacyjnego, zawodowego i przede
wszystkim spotecznego tak, aby w przysztosci zatozy¢ wtasng rodzine, by¢ szczesliwymi

i spetnionymi ludzmi. Dzieki Sylwii, Swietlice sg dla dzieci zawsze miejscem, do ktérego lubig
przychodzi¢, gdzie czujg sie bezpiecznie oraz sg akceptowane. Jest to niezwykle cenne,
bowiem wychowankowie $wietlic przychodzg po latach, juz jako doro$li ludzie i dzielg sie
swoimi doswiadczeniami jako rodzice, opiekunowie, matzonkowie i méwig, ze nie osiggneliby
tego wszystkiego, gdyby nie czas spedzony w Swietlicy i dobro jakiego tam doswiadczyli.
Stowa ktore najlepiej opisujg Panie Sylwie Krzemien - Prawdziwy przyjaciel rodziny, przyjaciel
dzieci.

Ponadto dba o pozyskiwanie funduszy i dobre kontakty ze sponsorami, dzieki ktorym mozna
poszerzac oferte wsparcia swietlic oraz zabezpiecza¢ pomoc socjalng. Organizuje kiermasze
Swigteczne, zbidrki charytatywne w réznych instytucjach na rzecz dzieci ze swietlic. Ponadto w
ramach pozyskiwanych srodkéw z Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej, w ramach
Programow Ostonowych zrealizowata szereg projektow dla dzieci i rodzin.

W roku 2000 nominowana do nagrody "Kropla Teczy" przyznawanej osobom charytatywnie
dziatajgcym na rzecz dzieci w Zabrzu.

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku ztozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2025” przez Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu
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Laureat Beata Mstowska

L Rodzina w centrum — systemowe wsparcie osob z
Tytut inicjatywy | | . .. .
niepetnosprawnosciami i ich bliskich

Whnioskodawca | Gmina Miasto Czestochowa

Pani Beata Mstowska od kilku dekad aktywnie wspiera osoby z niepetnosprawnosciami, w tym
szczegolnie w obszarze jej dziatalnosci sg osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng, oraz ich
rodziny. Jej celem jest poprawa jakosci zycia osob z niepetnosprawnosciami oraz zapewnienie
rodzinom wsparcia, bezpieczenstwa i poczucia, ze nie sg pozostawione same sobie.

Jest zwigzana z Polskim Stowarzyszeniem na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng Koto w Czestochowie — poczatkowo jako sponsor, pézniej cztonek Zarzadu, a od
2019 roku petni funkcje Przewodniczace;j.

Od wielu lat prowadzi placéwke INTEGRA, ktérej jest pomystodawcg i zatozycielka.
Realizowane tam sg projekty ,KLON Centrum Terapii dla Dzieci i Mtodziezy w Czestochowie”

i ,Zmysty drogg do poprawy jakosci zycia. Integracja Sensoryczna”, ktére wspierajg
najmtodszych podopiecznych oraz ich rodzicow poprzez wczesng diagnoze, terapie i
systematyczng rehabilitacje. Terapie te poprawiajg koncentracje, rwnowage, zdolnosci
manualne, komunikacje i funkcjonowanie w codziennych sytuacjach. Dzieci uczg sie lepiej
radzi¢ sobie z emocjami i bodzcami, co bezposrednio przektada sie na wigksza
samodzielnos¢. Rodzice otrzymujg natomiast wsparcie w postaci konsultacji, wskazowek do
pracy w domu oraz poczucia, ze ich dzieci majg dostep do nowoczesnej terapii prowadzonej
przez specjalistow. Pani Beata wspiera takze dorostych — dzieki jej inicjatywom okoto 20 oséb
Z niepetnosprawnosciami podjeto prace zawodowa, co przyniosto im niezaleznosc¢ finansowa,
a ich rodzinom poczucie bezpieczehstwa i nadzieje na samodzielng przyszto$¢ dzieci.

Pani Beata Mstowska angazuje sie rowniez w szerszg dziatalnosc spoteczng i samorzgdowg —
jest Wiceprzewodniczgcg Powiatowej Spotecznej Rady ds. Osob z Niepetnosprawnosciami,
Wiceprzewodniczagcg Czestochowskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego, przez jednag
kadencje petnita funkcje radnej Sejmiku Oséb Niepetnosprawnych Wojewddztwa Slgskiego.
Kandydatka byta kilkukrotnie wyrézniana nagrodami za zaangazowanie w walke o prawa os6b
z niepetnosprawnos$ciami i ich rodzin, m.in. nagrodg od Prezydenta Miasta Czestochowy
podczas X Jubileuszowego Forum Czestochowskich Organizacji Pozarzgdowych, statuetkg
Burmistrza Blachowni ,Blachowianski tabedz”.

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku zlozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2025” przez Gmine
Miasto Czestochowa.
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Laureat Matgorzata Baryta

Tytut inicjatywy | Dom, ktory zawsze czeka

Whnioskodawca | Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sosnowcu

Pani Matgorzata Baryta wraz z mezem do 2013 roku petni funkcje rodziny zastepczej
zawodowej, a od 2021 roku petnig funkcje pogotowia rodzinnego dla Miasta Sosnowiec.

W domu Panstwa Baryta schronienie znalazto dotychczas ok. 200 dzieci.

Pani Matgorzata to osoba niezwykle oddana swojej pracy i misji. Kazde dziecko trafiajgce pod
jej opieke otrzymuje ogrom mitosci, ciepta, szacunku i poczucia bezpieczenstwa. Kazda wizyta
w ich domu pokazuje, jak wiele wysitku i serca wktada w codziennos$¢, a przy tym jak ogromnag
ma zdolnos$¢ dzielenia sie mitoscig — nie tylko z wtasnymi dzie¢mi, lecz takze z tymi
powierzonymi jej opiece.

Pani Matgorzata Baryta wzorowo wspotpracuje takze ze wszelkimi instytucjami oraz osobami
wspierajgcymi dziecko i rodzine, w szczegoélnosci z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej —
Sekcja Asysty Rodzinnej, Zespotem Pracy Socjalnej, Organizatorem Rodzinnej Pieczy
Zastepczej, Poradniami Psychologiczno—Pedagogicznymi, Osrodkami Adopcyjnymi, Sadami
Rodzinnymi, Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sgdowej, Opiniodawczym Zespotem Sgdowych
Specjalistow. Bierze aktywny udziat w promocji rodzicielstwa zastepczego.

Pani Matgorzata jest oddana takze dziataniom wspierajgcym rodzicéw biologicznych w
staraniach o odzyskanie dziecka, kiedy jednak nie ma szans na powrot dziecka do rodziny —
walczy z ogromnym zaangazowaniem o jego adopcje.

Zrédto: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku zlozonego w konkursie ,Przyjaciel Rodziny 2025” przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sosnowcu.
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