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Konkurs „Przyjaciel Rodziny 2025” 

Dobre praktyki laureatów  

w obszarze polityki prorodzinnej w 2025 

 roku 

Laureat Alicja Drzewiecka 

Tytuł inicjatywy 

Prowadzenie rodziny zastępczej zawodowej  
o charakterze pogotowia rodzinnego – pomoc  
w organizacji  opieki nad dziećmi wymagającymi 
zabezpieczenia w systemie rodzinnej pieczy zastępczej 

Wnioskodawca Miasto Katowice 

Pani Alicja Drzewiecka wspólnie z mężem pełnią funkcję rodziny zastępczej zawodowej  

o charakterze pogotowia rodzinnego. Po wejściu w życie odpowiednich przepisów, Państwo 

Drzewieccy przeszli procedury kwalifikacyjne, ukończyli szkolenie i od 9 maja 2001 roku 

(niemal ćwierć wieku!) nienagannie wykonują obowiązki pogotowia rodzinnego. W ciągu tego 

okresu Pani Alicja otoczyła opieką łącznie 140 małych dzieci, wychowując jednocześnie 

swoich dwóch synów.  

Jakość wykonywanych przez Panią Alicję Drzewiecką działań jest zawsze wysoka,  

a wszystkim czynnościom towarzyszy uśmiech, życzliwość, dobry humor i wielkie serce. Pani 

Alicja Drzewiecka aktywnie wspomaga zarówno rodziców biologicznych, jak i adopcyjnych. 

W kręgu jej zainteresowań leży m.in. problem autyzmu dziecięcego, współczesne zasady 

prawidłowego żywienia, niekonwencjonalne metody uczenia dzieci, zwłaszcza w przypadku 

dzieci obciążonych zespołem FASD.  

Z uwagi na bardzo wysoki poziom świadczonej pieczy zastępczej, Pani Alicja Drzewiecka co 

roku jest nagradzana przez Prezydenta Miasta Katowice za szczególny wkład w 

funkcjonowanie katowickiego systemu pieczy zastępczej przez sprawowanie opieki nad 

potrzebującymi dziećmi. Ponadto w bieżącym roku, podczas Sesji Sejmiku Województwa 

Śląskiego Pani Alicja Drzewiecka wraz z mężem odebrała wyróżnienie za ich ogromne 

zaangażowanie, poświęcenie oraz codzienną troskę o dzieci pozbawione opieki biologicznych 

rodziców, za stworzenie prawdziwego domu, pełnego ciepła i zrozumienia. 

 

Źródło: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku złożonego w konkursie „Przyjaciel Rodziny 2025” Miasto 

Katowice 
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Konkurs „Przyjaciel Rodziny 2025” 

Dobre praktyki laureatów  

w obszarze polityki prorodzinnej w 2025 

 roku 

Laureat Michał Janusz 

Tytuł inicjatywy 
MOC obecności! – Pierwsza pomoc psychologiczna  
i profilaktyka na rzecz rodzin 

Wnioskodawca Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Zawierciu 

Działacz, społecznik, pełen empatii i spokoju. Od kilkunastu lat związany z Miejskim 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Zawierciu. Swoją pracę rozpoczął jako psycholog w Ośrodku 

Wsparcia Dziecka i Rodziny, wspierając dzieci oraz rodziny w trudnych sytuacjach życiowych. 

Od 2011 roku jako Animator Społeczności Lokalnej realizował Programy Aktywności Lokalnej 

na osiedlach Zawiercia, angażując mieszkańców do działań integracyjnych i 

samopomocowych. Wspierał OWDiR jako psycholog, łącząc działalność środowiskową z 

indywidualną pracą z rodzinami. Od 2015 roku pełni funkcję Specjalisty Pracy Socjalnej, a od 

2019 roku pracuje także w sekcji Strategii i Rozwoju, gdzie jako psycholog i konsultant 

współtworzy rozwiązania systemowe w obszarze pomocy społecznej.  

Działa także w zarządzie Fundacji z Pomysłem, w ramach której współorganizuje inicjatywy 

społeczne, edukacyjne i kulturalne. Fundacja prowadzi m.in. projekty integrujące 

mieszkańców, promuje wartości równości i przeciwdziała wykluczeniu. Pan Michał Janusz  

swoją pracą w fundacji pokazuje, że wspieranie rodzin i budowanie wspólnoty lokalnej 

wykracza poza instytucje – to także oddolne działania, w które angażuje się z pasją. 

W swojej pracy i działalności społecznej łączy rolę psychologa, trenera, coacha i specjalisty ds. 

przeciwdziałania przemocy. Prowadzi warsztaty w szkołach, wspiera rodziców w wychowaniu 

i komunikacji, tworzy przestrzenie do rozmowy o dojrzewaniu, odpowiedzialności czy relacjach. 

W każdym z tych działań kieruje się przekonaniem, że rodzina – niezależnie od jej sytuacji – 

może być miejscem siły, bezpieczeństwa i nadziei. Dzięki wieloletniemu doświadczeniu, empatii 

i konsekwencji w działaniu Michał Janusz jest osobą, która nie tylko wspiera rodziny zawodowo, 

ale także realnie stara się budować klimat przyjaźni i zaufania. 

To nie tylko specjalista, ale autentyczny pomagacz działający z potrzeby serca. Prywatnie – tata 

dwóch wspaniałych dziewczynek, które na co dzień zaraża pasją do muzyki, wspierający mąż i 

partner, który doskonale radzi sobie w kuchni, świetny przyjaciel, który pełni również funkcję 

‘’coach’a w pracy’’ dla wszystkich wypalonych zawodowo lub przeżywających kryzys 

współpracowników. 

 

Źródło: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku złożonego w konkursie „Przyjaciel Rodziny 2025” przez Miejski 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Zawierciu. 
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Konkurs „Przyjaciel Rodziny 2025” 

Dobre praktyki laureatów  

w obszarze polityki prorodzinnej w 2025 

 roku 
 

Laureat Sylwia Krzemień 

Tytuł inicjatywy 

Rozwój i koordynacja pracy świetlic środowiskowych oraz 

realizacja projektów wspierających dzieci i rodziny  

w Zabrzu 

Wnioskodawca Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu 

Pani Sylwia Krzemień to kierownik Zespołu Świetlic Środowiskowych Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie w Zabrzu, pedagog, doświadczona specjalistka w zakresie pracy z dziećmi  

i rodziną, jednocześnie od 24 lat zawodowo związana z pomocą społeczną.  

Z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Rodzinie w Zabrzu związana jest przez całe swoje życie 

zawodowe – najpierw jako wolontariuszka, później jako wychowawczyni w świetlicy, a obecnie 

jako kierownik 5 specjalistycznych placówek wsparcia dziennego.  

Koordynując pracą specjalistycznych świetlic środowiskowych w Zabrzu, z ogromnym 

zaangażowaniem realizuje działania mające na celu nabycie przez dzieci pozytywnych wzorów 

i wartości, stwarza dla nich szansę właściwego rozwoju edukacyjnego, zawodowego i przede 

wszystkim społecznego tak, aby w przyszłości założyć własną  rodzinę, być szczęśliwymi 

i spełnionymi ludźmi. Dzięki Sylwii, świetlice są dla dzieci zawsze miejscem, do którego lubią 

przychodzić, gdzie czują się bezpiecznie oraz są akceptowane. Jest to niezwykle cenne, 

bowiem wychowankowie świetlic przychodzą po latach, już jako dorośli ludzie i dzielą się 

swoimi doświadczeniami jako rodzice, opiekunowie, małżonkowie i mówią, że nie osiągnęliby 

tego wszystkiego, gdyby nie czas spędzony w świetlicy i dobro jakiego tam doświadczyli. 

Słowa które najlepiej opisują Panię Sylwię Krzemień - Prawdziwy przyjaciel rodziny, przyjaciel 

dzieci. 

Ponadto dba o pozyskiwanie funduszy  i dobre kontakty ze sponsorami, dzięki którym można 

poszerzać ofertę wsparcia świetlic oraz zabezpieczać  pomoc socjalną. Organizuje kiermasze 

świąteczne, zbiórki charytatywne w różnych instytucjach na rzecz dzieci ze świetlic. Ponadto w 

ramach  pozyskiwanych środków z Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Społecznej, w ramach 

Programów Osłonowych zrealizowała szereg projektów dla dzieci i rodzin. 

W roku 2000 nominowana do nagrody "Kropla Tęczy" przyznawanej osobom charytatywnie 

działającym na rzecz dzieci w Zabrzu.  

 
 

Źródło: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku złożonego w konkursie „Przyjaciel Rodziny 2025” przez  Miejski 

Ośrodek Pomocy Rodzinie w Zabrzu 
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Konkurs „Przyjaciel Rodziny 2025” 

Dobre praktyki laureatów  

w obszarze polityki prorodzinnej w 2025 

 roku 
 

 

Laureat Beata Mstowska 

Tytuł inicjatywy 
Rodzina w centrum – systemowe wsparcie osób z 

niepełnosprawnościami i ich bliskich 

Wnioskodawca Gmina Miasto Częstochowa 

Pani Beata Mstowska od kilku dekad aktywnie wspiera osoby z niepełnosprawnościami, w tym 

szczególnie w obszarze jej działalności są osoby z niepełnosprawnością intelektualną, oraz ich 

rodziny. Jej celem jest poprawa jakości życia osób z niepełnosprawnościami oraz zapewnienie 

rodzinom wsparcia, bezpieczeństwa i poczucia, że nie są pozostawione same sobie.  

Jest związana z Polskim Stowarzyszeniem na Rzecz Osób z Niepełnosprawnością 

Intelektualną Koło w Częstochowie – początkowo jako sponsor, później członek Zarządu, a od 

2019 roku pełni funkcję Przewodniczącej.  

Od wielu lat prowadzi placówkę INTEGRA, której jest pomysłodawcą i założycielką. 

Realizowane tam są projekty „KLON Centrum Terapii dla Dzieci i Młodzieży w Częstochowie” 

i „Zmysły drogą do poprawy jakości życia. Integracja Sensoryczna”, które wspierają 

najmłodszych podopiecznych oraz ich rodziców poprzez wczesną diagnozę, terapię i 

systematyczną rehabilitację. Terapie te poprawiają koncentrację, równowagę, zdolności 

manualne, komunikację i funkcjonowanie w codziennych sytuacjach. Dzieci uczą się lepiej 

radzić sobie z emocjami i bodźcami, co bezpośrednio przekłada się na większą 

samodzielność. Rodzice otrzymują natomiast wsparcie w postaci konsultacji, wskazówek do 

pracy w domu oraz poczucia, że ich dzieci mają dostęp do nowoczesnej terapii prowadzonej 

przez specjalistów. Pani Beata wspiera także dorosłych – dzięki jej inicjatywom około 20 osób 

z niepełnosprawnościami podjęło pracę zawodową, co przyniosło im niezależność finansową, 

a ich rodzinom poczucie bezpieczeństwa i nadzieję na samodzielną przyszłość dzieci. 

Pani Beata Mstowska angażuje się również w szerszą działalność społeczną i samorządową – 

jest Wiceprzewodniczącą Powiatowej Społecznej Rady ds. Osób z Niepełnosprawnościami, 

Wiceprzewodniczącą Częstochowskiej Rady Działalności Pożytku Publicznego, przez jedną 

kadencję pełniła funkcję radnej Sejmiku Osób Niepełnosprawnych Województwa Śląskiego.  

Kandydatka była kilkukrotnie wyróżniana nagrodami za zaangażowanie w walkę o prawa osób 

z niepełnosprawnościami i ich rodzin, m.in. nagrodą od Prezydenta Miasta Częstochowy 

podczas X Jubileuszowego Forum Częstochowskich Organizacji Pozarządowych, statuetką 

Burmistrza Blachowni „Blachowiański Łabędź”. 
 

Źródło: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku złożonego w konkursie „Przyjaciel Rodziny 2025” przez Gminę 

Miasto Częstochowa. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Strona 5 z 5 

 

Konkurs „Przyjaciel Rodziny 2025” 

Dobre praktyki laureatów  

w obszarze polityki prorodzinnej w 2025 

 roku 
 

 

Laureat Małgorzata Baryła 

Tytuł inicjatywy Dom, który zawsze czeka 

Wnioskodawca Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Sosnowcu 

Pani Małgorzata Baryła wraz z mężem do 2013 roku pełni funkcję rodziny zastępczej 

zawodowej, a od 2021 roku pełnią funkcję pogotowia rodzinnego dla Miasta Sosnowiec.  

W domu Państwa Baryła schronienie znalazło dotychczas ok. 200 dzieci.  

Pani Małgorzata to osoba niezwykle oddana swojej pracy i misji. Każde dziecko trafiające pod 

jej opiekę otrzymuje ogrom miłości, ciepła, szacunku i poczucia bezpieczeństwa. Każda wizyta 

w ich domu pokazuje, jak wiele wysiłku i serca wkłada w codzienność, a przy tym jak ogromną 

ma zdolność dzielenia się miłością – nie tylko z własnymi dziećmi, lecz także z tymi 

powierzonymi jej opiece.  

Pani Małgorzata Baryła wzorowo współpracuje także ze wszelkimi instytucjami oraz osobami 

wspierającymi dziecko i rodzinę, w szczególności z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej – 

Sekcja Asysty Rodzinnej, Zespołem Pracy Socjalnej, Organizatorem Rodzinnej Pieczy 

Zastępczej, Poradniami Psychologiczno–Pedagogicznymi, Ośrodkami Adopcyjnymi, Sądami 

Rodzinnymi, Zespołem Kuratorskiej Służby Sądowej, Opiniodawczym Zespołem Sądowych 

Specjalistów. Bierze aktywny udział w promocji rodzicielstwa zastępczego. 

Pani Małgorzata jest oddana także działaniom wspierającym rodziców biologicznych w 

staraniach o odzyskanie dziecka, kiedy jednak nie ma szans na powrót dziecka do rodziny – 

walczy z ogromnym zaangażowaniem o jego adopcję. 
 

Źródło: Opracowanie przygotowane na podstawie wniosku złożonego w konkursie „Przyjaciel Rodziny 2025” przez   Miejski 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Sosnowcu.  

 

 


